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Пояснительная записка  

к учебному плану начального общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при шестидневной учебной неделе 

Муниципального общеобразовательного учреждения  

«Средняя общеобразовательная школа №1 г. Зеленокумска»  

на 2024-2025 учебный год. 

 

Учебный план — нормативный документ, который определяет перечень, трудоемкость, 

последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, 

дисциплин (модулей), формы промежуточной аттестации обучающихся.  

Учебный план составлен на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» 

1. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 286 

«Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»  

2. Федеральная образовательная программа начального общего образования, 

утвержденная приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 992. 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

5. Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

6. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 16 ноября 2022 г. № 992 

«Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего 

образования» 

7. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (с изменениями и дополнениями) 

8. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 2 августа 2022 г. № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями) 

10. Письмо Министерства образования и науки РФ от 5 июля 2022 г. № ТВ-1290/03 «О 

направлении методических рекомендаций» 
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11. Письмо Министерства образования и науки РФ от 17 июня 2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном» 

12. Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке» 

13. Методических рекомендаций для руководящих и педагогических работников 

образовательных организаций Ставропольского края по организации образовательной 

деятельности в 2024–2025 учебном году 

14. Основная общеобразовательная программа начального общего образования, основного 

общего образования, среднего общего образования МОУ «СОШ №1 г. Зеленокумска». 

 

Учебный план основной образовательной программы начального общего образования МОУ 

«СОШ № 1 г. Зеленокумска» (далее – учебный план) фиксирует общий объем нагрузки, 

максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся при пятидневной учебной неделе в 

1-м классе и шестидневной учебной неделе во 2–4-х классах, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение, по классам и учебным 

предметам. 

В основу учебного плана положен вариант федерального учебного плана № 2  Федеральной 

образовательной программы, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 

372 с учетом изменений, внесенных приказом от от 19.03.2024 № 171 (ФОП НОО п. 171.16) 

Учебный план предусматривает четырехлетний нормативный срок освоения 

образовательных программ начального общего образования. Продолжительность учебного 

года при получении начального общего образования для 1-х классов составляет 33 недели, 

для 2–4-х классов – 34 недели. Соответственно, весь период обучения на уровне НОО 

составляет 135 учебных недель. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели. 

При распределении часов учтен ступенчатый режим в 1-м классе: в сентябре–декабре уроки 

длятся по 35 минут, в январе–мае – по 40 минут. 

Объем максимально допустимой нагрузки в течение дня: 

 для 1-х классов – не более четырех уроков в день и один в неделю – пять уроков; 

 2–4-х классов – не более пяти уроков. 

Учебный год начинается 02.09.2024 г. 

 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки, 

установленную СанПиН 1.2.3685-21. В учебном плане начального общего образования МОУ 

«СОШ № 1 г. Зеленокумска» выделено: 

 в 1-х классах – 21 час в неделю; 

 2–4-х классах – 26 часов в неделю. 

Общее количество часов учебных занятий за четыре года составляет от2954 часов до 3190 

часов. 

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной 

организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками 

образовательного процесса, в совокупности не превышает величины недельной 

образовательной нагрузки, установленной СанПиН 1.2.3685-21. 
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В соответствии с федеральным учебным планом при проведении занятий по иностранному 

языку осуществляется деление классов на 2 группы (при полном класс-комплекте – 25 

учеников). 

Объем домашних заданий такой, что затраты времени на его выполнение не превышают (в 

астрономических часах): во 2-4 классах – 1,5 часа, в 4-5 классах – 2 часа, в 6-8 классах – 2,5 

часа, в 9-11 классах – до 3,5 часов. В первых классах обучение проводится без балльного 

оценивания и домашних заданий. 

 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных 

предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. 

Урочная деятельность направлена на достижение обучающимися планируемых результатов 

освоения программы начального общего образования с учетом обязательных для изучения 

учебных предметов. 

Обязательная часть учебного плана включает в себя следующие предметные области: 

1. «Русский язык и литературное чтение»; 

2.  «Иностранный язык»; 

3. «Математика и информатика»; 

4. «Обществознание и естествознание («Окружающий мир»)»; 

5. «Основы религиозных культур и светской этики»; 

6. «Искусство»; 

7. «Технология»; 

8. «Физическая культура». 

Изучение информатики в 1–4-х классах осуществляется в рамках учебных предметов 

обязательной части учебного плана. Достижение предметных и метапредметных 

результатов, связанных с использованием информационных технологий, достигается за счет 

включения тематических разделов или модулей в программы следующих учебных 

предметов: 

 «Математика» – раздел «Математическая информация» (предполагает развитие 

навыков поиска и применения информации, использование разнообразных источников 

информации, в том числе сети Интернет); 

 «Окружающий мир» – модуль «Безопасность в сети Интернет» (обеспечивает 

достижение предметных и метапредметных результатов, связанных с использованием 

информационных технологий); 

 «Изобразительное искусство» – модуль «Азбука цифровой графики» (предусматривает 

изучение фотографии, работу в программах Paint, Picture Manager и PowerPoint, 

виртуальные путешествия); 

 «Труд (технология)» – модуль «ИКТ» (обеспечивает достижение предметных и 

метапредметных результатов, связанных с использованием информационных 

технологий). 

Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 

объеме 1 часа в неделю в 4-м классе.  Выбор модуля, изучаемого в рамках учебного предмета 

ОРКСЭ, осуществлен на основании заявлений родителей (законных представителей) 
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несовершеннолетних обучающихся Выбор зафиксирован в протоколах родительских 

собраний и письменных заявлениях родителей (законных представителей) обучающихся. 

На основании произведенного выбора сформированы учебные группы вне 

зависимости от количества обучающихся в каждой группе.  

Выбор модулей: 

 
№ 

п/п 

Модули курса ОРКСЭ Количество 

учащихся 

Количество 

групп 

1 «Основы мировых религиозных культур» 29 4А  

2 «Основы мировых религиозных культур» 20 4Б 

3 «Основы мировых религиозных культур» 30 4В 

 

При проведении занятий по учебным предметам «Иностранный язык» (во 2–4-х классах) 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом мнения 

обучающихся, решения педагогического совета № 4 от 11.05.2024 г., где зачитывалась 

аналитическая справка о результатах опроса участников образовательных отношений, 

анализа кадровых, материально-технических, финансовых и учебно-методических условий 

часть, формируемая участниками образовательных отношений в 2024-2025 учебном году, 

распределена учебные предметы и факультативные занятия: 

 
во 2 классе 

1. 1 час на предмет «Математика»; 

2. 1 час на предмет «Литературное чтение»; 

3. 1 час на предмет факультатив «Экономика для младших школьников»; 

4. 1 час на предмет «Физическая культура» 

 

в 3 классе 

1. 1 час на предмет «Математика»; 

2. 1 час на предмет «Литературное чтение»; 

3. 1 час на предмет факультатив «Информатика». 

4. 1 час на предмет «Физическая культура» 

 

в 4 классе 

1. 1 час на предмет «Математика»; 

2. 1 час на предмет «Литературное чтение»; 

3. 1 час на предмет «Физическая культура» 

2. На курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном», 1–4-й классы (1 час в неделю); 

 «Функциональная грамотность», 1–4-й классы (1 час в неделю);. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 
максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 
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Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы начального общего 

образования определяет МОУ «СОШ №1 г. Зеленокумска». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы начального общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ «СОШ 

№1 г. Зеленокумска». 

Формы промежуточной аттестации 

Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации в соответствии с 

ФОП НОО, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 372, и Положением о 

текущем контроле и промежуточной аттестации МОУ «СОШ № 1 г. Зеленокумска», 

утвержденным приказом 242 от 18.09.2024 г. 

В первом классе промежуточная аттестация не проводится. Промежуточная аттестация 

обучающихся проводится начиная со второго класса в конце каждого учебного периода по 

каждому изучаемому учебному предмету. Промежуточная аттестация обучающихся 

проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов выполнения 

тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале. 

По итогам промежуточной аттестации обучающемуся выставляется промежуточная оценка, 

которая фиксирует достижение предметных планируемых результатов и универсальных 

учебных действий. По учебным предметам «Русский язык», «Литературное чтение», 

«Математика» промежуточная оценка выставляется с учетом степени значимости отметок за 

тематические проверочные работы. 

Промежуточная оценка является основанием для перевода обучающихся в следующий класс. 

Формы промежуточной аттестации для учебных предметов, учебных и внеурочных курсов, 

учебных модулей представлены в таблице. 

Формы промежуточной аттестации 

Классы Учебные предметы Форма 

2–4-е Русский язык Контрольная работа 

2–4-е Литературное чтение Контрольная работа 

2–4-е Иностранный язык (английский) тест 

2–4-е Математика  Контрольная работа 

2–4-е Окружающий мир Контрольная работа 

2–4-е Музыка тест 

2–4-е  Изобразительное искусство Контрольная работа 

2–4-е  Труд (технология) Практическая работа 

2–4-е Физическая культура тест 

4-й ОРКСЭ Контрольная работа 
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2–4-е Разговоры о важном Встроенное педагогическое наблюдение 

2–4-е Функциональная грамотность Встроенное педагогическое наблюдение 

 

Недельный учебный план начального общего образования 

(1-й класс – пятидневная учебная неделя, 2–4-е классы – шестидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 5 5 5 19 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 
Математика 

4 5 5 5 19 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 12 

Итого 21 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: – 1 1 – 2 

Экономика для младших школьников – 1 – – 1 

Информатика – – 1 – 1 

Всего в неделю 21 26 26 26 99 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 
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(для 1-го класса – при пятидневной учебной 

неделе, для 2–4-х классов – при 

шестидневной) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 
693 884 884 884 3345 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 1 1 1 1 4 

Функциональная грамотность 1 1 1 1 4 

Азбука здоровья 1 1 1 1 4 

В мире профессий 1 1 1 1 4 

Занимательный русский язык 1 1 1 1 4 

Кладовая подвижных игр 1 1 1 1 4 

Литературная гостиная 1 1 1 1 4 

Мастерская 1 1 1 1 4 

Смысловое чтение 1 1 1 1 4 

Уроки нравственности 1 1 1 1 4 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

10 10 10 10 40 

 

Годовой учебный план начального общего образования 

(1-й класс – пятидневная учебная неделя, 2–4-е классы – шестидневная неделя) 

Предметные области Учебные предметы 

Количество часов в 

неделю 

Всего 

1-й 

класс 

2-й 

класс 

3-й 

класс 

4-й 

класс 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 165 170 170 170 675 

Литературное чтение 132 170 170 170 642 

Иностранный язык 
Иностранный язык 

(английский) 

– 68 68 68 204 

Математика и Математика 132 170 170 170 642 
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информатика 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 

66 68 68 68 270 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 34 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

33 34 34 34 135 

Музыка 33 34 34 34 135 

Технология Труд (технология) 33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 99 102 102 102 405 

Итого 693 850 850 884 3277 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Учебные предметы, курсы, модули по выбору: – 34 34 – 68 

Экономика для младших школьников – 34 – – 34 

Информатика – – 34 – 34 

Всего в неделю 21 26 26 26 99 

Максимально допустимая недельная нагрузка 

(для 1-го класса – при пятидневной учебной 

неделе, для 2–4-х классов – при 

шестидневной) в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами 

21 26 26 26 99 

Учебные недели 33 34 34 34 135 

Всего учебных часов на учебный период 
693 884 884 884 3345 

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 33 34 34 34 135 

Функциональная грамотность 33 34 34 34 135 
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Азбука здоровья 33 34 34 34 135 

В мире профессий 33 34 34 34 135 

Занимательный русский язык 33 34 34 34 135 

Кладовая подвижных игр 33 34 34 34 135 

Литературная гостиная 33 34 34 34 135 

Мастерская 33 34 34 34 135 

Смысловое чтение 33 34 34 34 135 

Уроки нравственности 33 34 34 34 135 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

330 340 340 340 1350 
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2024 

г. Зеленокумск 

 

Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП 

при шестидневной учебной неделе 

Учебный план МОУ «СОШ № 1 г. Зеленокумска», реализующий образовательные 

программы основного общего образования, обеспечивает реализацию требований ФГОС 

ООО, ФОП ООО, определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности. 

Учебный план: 

 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

 определяет и регламентирует перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов, 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию 

образовательных организаций, реализующих образовательную программу основного общего 

образования, и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных 

модулей по выбору обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся, в том числе предусматривающих углубленное изучение 

учебных предметов, с целью удовлетворения различных интересов обучающихся, 

потребностей в физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающих 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности обучающихся с ОВЗ. 

Время, отводимое на данную часть учебного плана, в МОУ «СОШ № 1 г. 

Зеленокумска»» использовано на: 

 увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных учебных 

предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательных отношений, в том числе этнокультурные; 

 другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной деятельности 

обучающихся. 

Учебный план предусматривает пятилетний нормативный срок освоения 

образовательной программы основного общего образования. 

Продолжительность учебного года на уровне основного общего образования составляет 

34 недели. 

В МОУ «СОШ № 1 г. Зеленокумска» установлен режим шестидневной учебной недели. 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и 

соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21. Объем максимально 

допустимой образовательной нагрузки в течение дня в 5–6-х классах не превышает шести 

уроков, в 7–9-х классах – семи уроков. 
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Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, курсов, 

модулей из обязательной части и части, формируемой участниками образовательных 

отношений, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки: 

 в 5-х классах – 32 часа в неделю; 

 в 6-х классах – 33 часа в неделю; 

 в 7-х классах – 35 часов в неделю; 

 в 8–9-х классах – 36 часов в неделю. 

         Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет  5848 часов. 

Учебный план разработан на основе варианта № 2  федерального учебного плана 

Федеральной образовательной программы основного общего образования, утвержденной 

приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 

Обучение в МОУ «СОШ № 1 г. Зеленокумска» ведется на русском языке. Учебный 

план не предусматривает преподавание учебных предметов «Родной язык» и «Родная 

литература» предметной области «Родной язык и родная литература», так как родители 

обучающихся в заявлениях  не выразили желания изучать указанные учебные предметы. 

Учебный план не предусматривает преподавание и изучение предмета «Второй 

иностранный язык» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки», так 

как родители в заявлениях  не выразили желания изучать учебный предмет. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов 

«Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области 

«Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и 

«Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 

9-м классе в соответствии с ФОП ООО и Методическими рекомендациями, которые 

Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 года № 03-327 , в учебный предмет 

«История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая история» включен 

модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 14 часов. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, определяет 

время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей по 

выбору обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, в том числе предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с 

целью удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом 

развитии совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы. 

 

На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом мнения 

обучающихся, решения педагогического совета № 4 от 11.05.2024 г., где зачитывалась 

аналитическая справка о результатах опроса участников образовательных отношений, 

анализа кадровых, материально-технических, финансовых и учебно-методических условий 

часть, формируемая участниками образовательных отношений в 2024-2025 учебном году, 

распределена следующим образом:  

В 5-х классах:  

1 час на предмет «Основы безопасности и защиты Родины»; 

1 час на предмет «Информатика»; 

1 час на предмет «Физическая культура» 

0,5 часа на предмет «История Ставрополья». 
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В 6-х классах: 

1 час на предмет «Основы безопасности и защиты Родины»; 

1 час на предмет «Информатика»; 

1 час на предмет «Физическая культура»; 

0,5 часа на предмет «История Ставрополья». 

 

В 7-х классах: 

1 час на предмет «Основы безопасности и защиты Родины»; 

0,5 часа на предмет «История Ставрополья»; 

1 час на предмет «Физическая культура» 

 

В 8-х классах: 

1 час на предмет «Труд (технология)»; 

1 час на предмет «Алгебра»; 

1 час на предмет «История Ставрополья»; 

1 час на предмет «Изобразительное искусство» 

1 час на предмет «Физическая культура» 

 

В 9-х классах: 

1 час на предмет «История Ставрополья»; 

1 час на предмет «Алгебра»; 

1 час на предмет «Физическая культура» 

 

На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом мнения 

обучающихся, решения педагогического совета № 4 от 11.05.2024 г., где зачитывалась 

аналитическая справка о результатах опроса участников образовательных отношений, 

анализа кадровых, материально-технических, финансовых и учебно-методических условий 

факультативные занятия в 2024-2025 учебном году, распределены следующим образом: 

«Физика в экспериментах и задачах» 1 час в 8 классе  

«Юный исследователь» 0,5 часа в 6 и 7 классах 

«Юный программист» 0,5 часа в 7 классах 

«Уроки безопасности» 0,5 часа в 5 классах 

«Финансовая грамотность» 0,5 часа в 7 классах 

«По следам великих путешественников» 1 час в 5 классах 

«Химия в экспериментах и задачах» 0,5 часа в 9 классах 

Также формируемая часть учебного плана включает курсы внеурочной деятельности: 

 «Разговоры о важном» – отводится по 1 часу в неделю в 5–9-х классах; 

 «Умей вести за собой» - отводится по 1 часу в неделю в 5–6-х классах; 

 «Профориентация» - отводится по 1 часу в неделю в 8–9-х классах; 

 «Тропинка к профессии» - отводится по 1 часу в неделю в 5–7-х классах; 

 «Функциональная грамотность: учимся для жизни» - отводится по 1 часу в неделю в 5–9-

х классах; 

 «Основы программирования» - отводится по 1 часу в неделю в 5–6-х классах; 

 «Основы программирования на Python» - отводится по 1 часу в неделю в 7–9-х классах; 

 «Проектная деятельность» - отводится по 1 часу в неделю в 7–9-х классах. 
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Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МОУ «СОШ № 1 г. Зеленокумска».  

Учебный план определяет формы промежуточной аттестации в соответствии 

с положением о текущем контроле и промежуточной аттестации  МОУ «СОШ № 1 г. 

Зеленокумска», утвержденным приказом 242 от 18.09.2024 г.   

Объем времени, отведенного на промежуточную аттестацию обучающихся, 

определяется рабочими программами учебных предметов, учебных и внеурочных курсов и 

календарным учебным графиком основного общего образования. 

Недельный учебный план основного общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

Формы 

промежуточн

ой 

аттестации 

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 
5 6 4 3 3 21 Контрольная 

работа 

Литература 
3 3 2 2 3 13 Контрольная 

работа 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

3 3 3 3 3 15 Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 5 – – – 10 Контрольная 

работа 

Алгебра – – 3 4 4 11 Комплексная 

контрольная 

работа 
Геометрия – – 2 2 2 6 

Вероятность и 

статистика 

– – 1 1 1 3 

Информатика 
1 1 1 1 1 5 Контрольная 

работа  

Общественно-

научные предметы 

История 
2 2 2 2 2,5 10,5 Контрольная 

работа 

История 

Ставрополья 

0,5 0,5 0,5 1 1 3,5 Контрольная 

работа 

Обществознание 
– 1 1 1 1 4 Контрольная 

работа  
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География 
1 1 2 2 2 8 Контрольная 

работа  

Естественно-

научные предметы 

Физика 
– – 2 2 3 7  Контрольная 

работа 

Химия 
– – – 2 2 4  Контрольная 

работа 

Биология 
1 1 1 2 2 7 Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

1 1 – – – 2 

Учебно-

исследовате-

льская работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 – 4 Индивидуаль

ный проект 

Музыка 
1 1 1 1 – 4 Индивидуаль

ный проект 

Технология 
Труд 

(технология) 

2 2 2 2 1 9 Индивидуаль

ный проект 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

1 1 1 1 1 5 Тест 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 3 15 Тест 

Итого 30,5 32,5 32,5 36 35,5 165  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 

1,5 0,5 2,5 0 0,5 5  

Физика в экспериментах и задачах   1   1 Тест 

Юный исследователь  0,5 0,5   1 Тест 

Юный программист   0,5   0,5 Тест 

Уроки безопасности 0,5     0,5 Тест 

Финансовая грамотность   0,5   0,5 Тест 

По следам великих путешественников 1     1 Тест 

Химия в экспериментах и задачах     0,5 0,5 Тест 
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Всего в неделю 
32 

 

33 35 36 36 172  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35 36 36 172  

Учебные недели 34 34 34 34 34 170  

Всего учебных часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848  

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 

1 1 1 1 1 5 Педагогичес-

кое 

наблюдение 

Россия – мои горизонты 

- 1 1 1 1 4 Педагогичес-

кое 

наблюдение 

Проектно-исследовательская 

деятельность 

1 1 1 1 1 5 Проект 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 

1 1 1 1 1 5 Результаты 

соревнований

  

Функциональная грамотность 1 1 1 1 1 5 Проект 

История государственной символики 

России 

1 - - - - 1 Учебно-

исследовател

ьская работа 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 

5 5 5 5 5 25  

Годовой учебный план основного общего образования 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

Всего 

Формы 

промежуточн

ой 

аттестации 

V 

класс 

VI 

класс 

VII 

класс 

VIII 

класс 

IX 

класс 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык 170 204 204 102 102 714 

Контрольная 

работа 
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Литература 102 102 68 68 102 442 
Контрольная 

работа 

Иностранные языки 

Иностранный 

язык 

(английский) 

102 102 102 102 102 510 

Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170 – – – 340 
Контрольная 

работа 

Алгебра – – 102 136 136 374 Комплексная 

контрольная 

работа 
Геометрия – – 68 68 68 204 

Вероятность и 

статистика 
– – 34 34 34 102 

Информатика 34 34 34 34 34 170 
Контрольная 

работа  

Общественно-

научные предметы 

История 68 68 68 68 85 119 
Контрольная 

работа 

История 

Ставрополья 
17 17 17 34 34 119 

Контрольная 

работа 

Обществознание – 34 34 34 34 136 
Контрольная 

работа  

География 34 34 68 68 68 272 
Контрольная 

работа  

Естественно-

научные предметы 

Физика – – 68 68 102 238 
 Контрольная 

работа 

Химия – – – 68 68 136 
 Контрольная 

работа 

Биология 34 34 34 68 68 238 
Контрольная 

работа 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы 

духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

34 34 – – – 68 

Учебно-

исследовате-

льская работа 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34 34 – 136 

Индивидуаль

ный проект 

Музыка 34 34 34 34 – 136 
Индивидуаль

ный проект 
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Технология 
Труд 

(технология) 
68 68 68 68 34 306 

Индивидуаль

ный проект 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

34 34 34 34 34 170 

Тест 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
102 102 102 102 102 510 

Тест 

Итого 1037 1105 1105 1224 1207 5610  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные предметы, курсы, модули по 

выбору: 
51 17 85 0 17 170 

 

Физика в экспериментах и задачах   34   34 Тест 

Юный исследователь  17 17   34 Тест 

Юный программист   17   17 Тест 

Уроки безопасности 17     17 Тест 

Финансовая грамотность   17   17 Тест 

По следам великих путешественников 34     34 Тест 

Химия в экспериментах и задачах     17 17 Тест 

Всего в неделю 32 33 35 36 36 172  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка (при 

шестидневной неделе) в 

соответствии с действующими 

санитарными правилами и 

нормами 

32 33 35 36 36 172 

 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170  

Всего учебных часов 1088 1122 1190 1224 1224 5848  

Курсы внеурочной деятельности 

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 170 

Педагогичес-

кое 

наблюдение 

Россия – мои горизонты - 34 34 34 34 4 

Педагогичес-

кое 

наблюдение 
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Проектно-исследовательская 

деятельность 
34 34 34 34 34 170 

Проект 

Общая физическая подготовка и 

спортивные игры 
34 34 34 34 34 170 

Результаты 

соревнований

  

Функциональная грамотность 34 34 34 34 34 170 Проект 

История государственной символики 

России 
34 - - - - 34 

Учебно-

исследовател

ьская работа 

Итого на реализацию курсов 

внеурочной деятельности 
170 170 170 170 170 850 
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2024 

 

г. Зеленокумск 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план МОУ «СОШ №1 г. Зеленокумска» для 10 -11 классов, реализующих ФГОС 

СОО, является нормативным документом, регламентирующим организацию и содержание 

образовательного процесса, определяет общие рамки отбора содержания среднего общего 

образования, разработки требований к его усвоению и организации образовательного 

процесса, а также выступает в качестве основного механизма его реализации. 

 

Учебный план разработан на основе: 

1. Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в ред. Федерального закона от 07.03.2018 № 56-ФЗ); 

2. Приказа Минобрнауки России «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования» от17.05.2012 №413 (с изм. 

от29.06.2017 № 613). 

3. Федеральной образовательной программой среднего общего образования,  

утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

23.11.2022г №1014 (нормативный правовой документ вступил в силу с 02.01.2023г) 

15. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» 

16. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 28 января 2021 г. № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 

1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и 

(или) безвредности для человека факторов среды обитания» 

17. Приказа Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования» 

18. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 21 сентября 2022 г. № 

858 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность и установления предельного срока 

использования исключенных учебников» (с изменениями и дополнениями) 

19. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 2 августа 2022 г. № 653 

«Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования» 

20. Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» (с 

изменениями и дополнениями) 

21. Письма Министерства образования и науки РФ от 5 июля 2022 г. № ТВ-1290/03 «О 
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направлении методических рекомендаций» 

22. Письма Министерства образования и науки РФ от 17 июня 2022 г. № 03-871 «Об 

организации занятий «Разговоры о важном» 

23. Письма Министерства образования и науки РФ от 12 мая 2011 г. № 03-296 «Об 

организации  внеурочной деятельности при введении федерального государственного 

образовательного стандарта общего образования»; 

24. Письма Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017 г. № ТС-945/08 «О 

реализации прав граждан на получение образования на родном языке» 

25. Методических рекомендаций для руководящих и педагогических работников 

образовательных организаций Ставропольского края по организации образовательной 

деятельности в 2024–2025 учебном году 

26. Основной общеобразовательной программы начального общего образования, 

основного общего образования, среднего общего образования МОУ «СОШ №1 г. 

Зеленокумска». 

 

Нормативный срок освоения основной общеобразовательной программы среднего общего 

образования– 2 года.  

Количество часов по предметам рассчитано на уровень образования с учетом максимальной 

общей нагрузки при шестидневной учебной неделе и 68 учебных недель за два учебных года. 

Количество учебных занятий за 2 года: 10 класс - не менее 1312 часов (не более 37 часов в 

неделю,  при количестве учебных недель - 34 в учебном году); 11 класс- не менее 2170 и не 

более 2516 часов (не более 37 часов в неделю, при количестве учебных недель– 34 в 

учебном году). 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике, физической культуре 

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно допустимой 

наполняемости групп, при наличии необходимых средств. 

 

Учебный план состоит из 2-х частей: обязательной части и части, в которой представлены 

предметы по выбору. 

Обязательная часть учебного плана МОУ «СОШ №1 г. Зеленокумска» определяет состав 

учебных предметов обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения.  

Обязательные предметные области: 

 «Русский язык и литература», 

  «Иностранные языки», 

  «Математика и информатика», 

 «Общественно-научные предметы» 

 «Естественно-научные предметы», 

 «Основы безопасности и защиты Родины» 

 «Физическая культура» 

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися индивидуальных 

проектов. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, 

курсов в любой избранной области деятельности (познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимся в течение одного года в рамках учебного времени. 
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В 10 классе по окончании учебного года в соответствии со статьей 13 Закона РФ «О 

воинской обязанности и военной службе», а также приказом Министра обороны РФ и 

Министерства образования и Науки РФ №96/134 от 24 февраля 2010г. «Об утверждении 

Инструкции об организации обучения граждан Российской Федерации начальным знаниям в 

области обороны и их подготовки по основам военной службы в образовательных 

учреждениях среднего (полного) общего образования, образовательных учреждениях 

начального профессионального и среднего профессионального образования и учебных  

пунктах» проводятся 5-дневные учебные сборы для юношей, а для девушек основы 

медицинских знаний в объеме 34 часов. Основная цель сборов – обучение старшеклассников 

начальным знаниям в области обороны и их подготовки по основам военной службы. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся и определяет время, отводимое на 

изучение учебных предметов, курсов, учебных модулей по выбору учащихся, в том числе 

предусматривающее углубленное изучение учебных предметов с целью удовлетворения 

различных интересов обучающихся, потребностей  в физическом развитии и 

совершенствовании, а также  учитывающее этнокультурные интересы. 

На основании запроса родителей (законных представителей), с учетом мнения обучающихся, 

решения педагогического совета № 16 от 03.07.2024г., где зачитывалась аналитическая 

справка о результатах опроса участников образовательных отношений, анализа кадровых, 

материально-технических, финансовых и учебно-методических условий, часть учебного 

плана, формируемая участниками образовательных отношений в 2024-2025 учебном году, 

использована на увеличение количества часов, отводимых на отдельные предметы, 

указанные в обязательной части, и на организацию элективных и факультативных курсов в 

рамках основной учебной сетки часов с целью расширения возможностей обучающихся по 

подготовке их к сдаче ГИА. 

10 класс 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена к изучению предметами: 

русский язык – 136 часов за 2 года /базовый уровень/  и литература -204 часа за 2 года 

/базовый уровень/. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами: английский 

язык 204 часа за 2 года обучения /базовый уровень/. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

математика: алгебра и начала математического анализа- 170 часов за 2 года обучения 

/базовый уровень/, геометрия 102 часа за 2 года обучения  базовый уровень), вероятность и 

статистика  68 часов  за 2 года обучения (базовый уровень обучения), информатика 68 часов 

за 2 года обучения (базовый уровень).  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: история- 10А класс: 276 часов за 2 года обучения /углубленный уровень/, 10Б 

класс: 136 часов за 2 года обучения /базовый уровень/, обществознание – 10А класс: 276 

часов за 2 года обучения /углубленный уровень/, 10Б класс: 136 часов за 2 года обучения 

/базовый уровень), география – 68 часов за 2 года обучения /базовый уровень /(10А и 10Б 

классы), история Ставрополья- 68 часов за 2 года обучения /базовый уровень/ (10А и 10Б 

классы). 

Предметная область «Естественно- научные предметы» представлена учебными предметами:  

физика- 136 часов за 2 года обучения /базовый уровень/ (10А класс), 204 часа за 2 года 

обучения /углубленный уровень/ (10Б класс), химия 136 часов за 2 года обучения /базовый 

уровень/ (10А класс), 272 часа за 2 года обучения /углубленный уровень/ (10Б класс), 
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биология 136 часов за 2 года обучения /базовый уровень/ (10А класс), 204 часа за 2 года 

обучения /углубленный уровень/ (10Б класс). 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины»- 68 часов за 2 года обучения /базовый 

уровень/.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» 204 часа за 2 года обучения /базовый уровень/.  

Обучающие 10 класса выбрали для изучения факультативный курс «Финансовая 

грамотность» 2 года обучения, 68 часов.  

 

Недельный учебный план 10а класса  

универсального профиля СОО при шестидневной учебной неделе 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

2024/25 уч 

год 

11-й класс 

(34 учебны

е недели)  

2025/26 уч 

год 

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 3 

 геометрия Б 2 2 

 вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История У 4 4 

История Ставрополья Б 1 1 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Естественно-

научные 

Физика Б 2 2 

Химия Б 2 2 
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предметы Биология Б 2 2 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 3 3 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого: 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

Курсы внеурочной деятельности   

Практическое обществознание 10-11 класс 1 1 

Практическая информатика 10-11 класс 1 1 

Практикум по решению стереометрических задач 10-11 класс 1 1 

Научное общество учеников 1 1 

Школьная исследовательская лаборатория «Шаги к успеху» 1 1 

Спортивные игры 1 1 

Психология общения 1 1 

Профориентация и самоопределение 1 1 

По страницам истории России 1 1 

Билет в будущее 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 10 10 

 

Годовой учебный план 10а класса  

универсального профиля СОО при шестидневной учебной неделе 

(за 2 года обучения) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Кол-во 

часов 

(10-11 

Форма 

промежу-

точной 
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класс 68 

учебных 

недель) 

аттестации 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 136 
Контрольная 

работа 

Литература Б 204 Т 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) Б 204 

Контрольная 

работа 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа; 

 геометрия; 

 вероятность и статистика 

Б 408 
Контрольная 

работа 

Информатика Б 68 
Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

У 272 Экзамен 

История Ставрополья Б 68 Тест 

Обществознание У 272 Экзамен 

География Б 68 
Контрольная 

работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 136 тест 

Химия Б 136 тест 

Биология Б 136 тест 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 68 тест 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 204 тест 

Индивидуальный проект 

 
68 

Защита 

проекта 

Курсы по выбору Финансовая грамотность 68 тест 

ИТОГО 2516  

Курсы внеурочной деятельности   



28 
 

Практическое обществознание 10-11 класс 68  

Практическая информатика 10-11 класс 68  

Практикум по решению стереометрических задач 10-11 класс 68  

Научное общество учеников 68  

Школьная исследовательская лаборатория «Шаги к успеху» 68  

Спортивные игры 68  

Психология общения 68  

Профориентация и самоопределение 68  

По страницам истории России 68  

Билет в будущее 68  

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 680  

 

Недельный учебный план 10б класса  

универсального профиля СОО при шестидневной учебной неделе 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебны

е недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа 

Б 3 3 

 геометрия Б 2 2 

 вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные 

История Б 2 2 

История Ставрополья Б 1 1 
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предметы Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика У 3 3 

Химия У 4 4 

Биология У 3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 3 3 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого: 36 36 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
1 1 

Финансовая грамотность 1 1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

Курсы внеурочной деятельности 

Практическое обществознание 10-11 класс 1 1 

Практическая информатика 10-11 класс 1 1 

Практикум по решению стереометрических задач 10-11 класс 1 1 

Научное общество учеников 1 1 

Школьная исследовательская лаборатория «Шаги к успеху» 1 1 

Спортивные игры 1 1 

Психология общения 1 1 

Профориентация и самоопределение 1 1 

По страницам истории России 1 1 

Билет в будущее 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности  

 
10 10 
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Годовой учебный план 10б класса  

универсального профиля СОО при шестидневной учебной неделе 

(за 2 года обучения) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Кол-во 

часов 

Форма 

промежу-

точной 

аттестации 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 136 
Контрольная 

работа 

Литература Б 204 Тест 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) Б 204 

Контрольная 

работа 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа; 

 геометрия; 

 вероятность и статистика 

Б 408 
Контрольная 

работа 

Информатика Б 68 
Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 
Контрольная 

работа 

История Ставрополья Б 68 Тест 

Обществознание У 136 
Контрольная 

работа 

География Б 68 
Контрольная 

работа 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 204 экзамен 

Химия Б 272 экзамен 

Биология Б 204 экзамен 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 68 Тест 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 204 Тест 

Индивидуальный проект 68 Защита 
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 проекта 

Курсы по выбору Финансовая грамотность 68 Тест 

ИТОГО 2516  

Курсы внеурочной деятельности   

Практическое обществознание 10-11 класс 68  

Практическая информатика 10-11 класс 68  

Практикум по решению стереометрических задач 10-11 

класс 
68  

Научное общество учеников 68  

Школьная исследовательская лаборатория «Шаги к 

успеху» 
68  

Спортивные игры 68  

Психология общения 68  

Профориентация и самоопределение 68  

По страницам истории России 68  

Билет в будущее 68  

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 
680  

 

11 класс 

Предметная область «Русский язык и литература» представлена к изучению предметами: 

русский язык – 136 часов за 2 года /базовый уровень/  и литература -204 часа за 2 года 

/базовый уровень/. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена учебными предметами: английский 

язык 204 часа за 2 года обучения /базовый уровень/. 

Предметная область «Математика и информатика» представлена учебными предметами: 

математика: алгебра и начала математического анализа- 170 часов за 2 года обучения 

/базовый уровень/, геометрия 102 часа за 2 года обучения  базовый уровень), вероятность и 

статистика  68 часов  за 2 года обучения (базовый уровень обучения), информатика 68 часов 

за 2 года обучения (базовый уровень).  

Предметная область «Общественно-научные предметы» представлена учебными 

предметами: история- 10А класс: 276 часов за 2 года обучения /углубленный уровень/, 10Б 

класс: 136 часов за 2 года обучения /базовый уровень/, обществознание – 10А класс: 276 

часов за 2 года обучения /углубленный уровень/, 10Б класс: 136 часов за 2 года обучения 

/базовый уровень), география – 68 часов за 2 года обучения /базовый уровень /(10А и 10Б 

классы), история Ставрополья- 68 часов за 2 года обучения /базовый уровень/ (10А и 10Б 

классы). 

Предметная область «Естественно- научные предметы» представлена учебными предметами:  

физика- 136 часов за 2 года обучения /базовый уровень/ (10А класс), 204 часа за 2 года 

обучения /углубленный уровень/ (10Б класс), химия 136 часов за 2 года обучения /базовый 
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уровень/ (10А класс), 272 часа за 2 года обучения /углубленный уровень/ (10Б класс), 

биология 136 часов за 2 года обучения /базовый уровень/ (10А класс), 204 часа за 2 года 

обучения /углубленный уровень/ (10Б класс). 

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена учебным 

предметом «Основы безопасности и защиты Родины»- 68 часов за 2 года обучения /базовый 

уровень/.  

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» 204 часа за 2 года обучения /базовый уровень/.  

Обучающие 10 класса выбрали для изучения факультативный курс «Финансовая 

грамотность» 2 года обучения, 68 часов.  

 

 

Годовой учебный план 11 класса 

универсального профиля СОО при шестидневной учебной неделе 

(за 2 года обучения) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Кол-во 

часов 

Форма 

промежу-

точной 

аттестации 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 136 
Контрольная 

работа 

Литература Б 204 Тест 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) Б 204 

Контрольная 

работа 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа; 

 геометрия; 

 вероятность и статистика 

Б 340 
Контрольная 

работа 

Информатика Б 68 
Контрольная 

работа 

Общественно-

научные предметы 

История: 

 история России; 

 всеобщая история 

Б 136 
Контрольная 

работа 

История Ставрополья Б 68 Тест 

Обществознание Б 136 
Контрольная 

работа 

География Б 68 
Контрольная 

работа 
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Естественно-

научные предметы 

Физика Б 136 
Контрольная 

работа 

Химия У 204 
Контрольная 

работа 

Биология У 204 
Контрольная 

работа 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 68 Тест 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 204 Тест 

Индивидуальный проект 

 
68 

Защита 

проекта 

Курсы по выбору Математика (решение задач) 68 Тест 

 Физика в экспериментах и задачах 68 Тест 

 Химия в экспериментах и задачах 68 Тест 

 Информатика (программирование) 68 Тест 

ИТОГО 2516  

Курсы внеурочной деятельности   

Практическое обществознание 10-11 класс 68  

Практическая информатика 11 класс 68  

Практикум по решению стереометрических задач 11 

класс 
68  

Научное общество учеников 68  

Школьная исследовательская лаборатория «Шаги к 

успеху» 
68  

Спортивные игры 68  

Психология общения 68  

Профориентация и самоопределение 68  

По страницам истории России 68  

Билет в будущее 68  

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 680  
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Недельный учебный план 11 класса  

универсального профиля СОО при шестидневной учебной неделе 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет Уровень 

Количество часов 

10-й класс 

(34 учебные 

недели) 

11-й класс 

(34 учебны

е недели)  

Обязательная часть 

Русский язык 

и литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные 

языки 
Иностранный язык (английский) Б 3 3 

Математика 

и информатика 

Математика: 

 алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 2 

 геометрия Б 2 2 

 вероятность и статистика Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История Б 2 2 

История Ставрополья Б 1 1 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия У 3 3 

Биология У 3 3 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Б 1 1 

Физическая 

культура 
Физическая культура Б 3 3 

Индивидуальный проект 1 1 

Итого: 33 33 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
4 4 
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Математика (решение задач) 1 1 

Физика в экспериментах и задачах 1 1 

Химия в экспериментах и задачах 1 1 

Информатика (программирование) 1 1 

Итого в неделю 37 37 

Всего за два года обучения 2516 

Курсы внеурочной деятельности 

Практическое обществознание 10-11 класс 1 1 

Практическая информатика 11 класс 1 1 

Практикум по решению стереометрических задач 11 класс 1 1 

Научное общество учеников 1 1 

Школьная исследовательская лаборатория «Шаги к успеху» 1 1 

Спортивные игры 1 1 

Психология общения 1 1 

Профориентация и самоопределение 1 1 

По страницам истории России 1 1 

Билет в будущее 1 1 

Итого на реализацию курсов внеурочной деятельности 10 10 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной учебной нагрузки обучающихся. 

Формы организации образовательной деятельности, чередование урочной и внеурочной 

деятельности при реализации основной образовательной программы основного общего 

образования определяет МОУ «СОШ № 1 г. Зеленокумска». 

Формы организации и объем внеурочной деятельности для обучающихся при освоении ими 

программы основного общего образования определены в плане внеурочной деятельности с 

учетом образовательных потребностей и интересов обучающихся, запросов родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, возможностей МОУ «СОШ 

№ 1 г. Зеленокумска». 

Формы промежуточной аттестации 

Освоение образовательной программы среднего общего образования сопровождается 

промежуточной аттестацией. Формы промежуточной аттестации определены согласно 

Федеральному закону (№273-ФЗ от 29.12.2012) «Об образовании в Российской Федерации» 

(часть 22 статья 2, часть 1 статья 58) с изменениями и дополнениями, ФОП СОО и 

Положению «О формах, порядке и критериях проведения текущего контроля и 

промежуточной аттестации в МОУ «СОШ № 1 г. Зеленокумска», утвержденному приказом 

№ 39 от 13.01.2023г. с изменениями от 03.07.2024г. № 438. Промежуточная аттестация в 10-
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11-х классах подразделяется на полугодовую, которая проводится по каждому учебному 

предмету по итогам полугодия, а также годовую промежуточную аттестацию, которая 

проводится по каждому учебному предмету по итогам учебного года на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ и 

фиксируется в классном журнале.  

Промежуточная аттестация - это установление уровня достижения результатов освоения 

учебных предметов, курсов, предусмотренных образовательной программой.  

В 10-11-х классах учет образовательных результатов осуществляется по предметам 

обязательной части учебного плана посредством определения среднего 

арифметического накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале, с учетом степени значимости 

отметок за тематические проверочные работы; по предметам из части, формируемой  

участниками образовательных отношений, - посредством определения среднего 

арифметического накопленных текущих оценок и результатов выполнения тематических 

проверочных работ, зафиксированных в классном журнале. 

Годовые отметки фиксируют достижение предметных планируемых результатов и 

универсальных учебных действий обучающихся и выставляются целыми числами в 

соответствии с правилами математического округления. 

Промежуточная аттестация проводится в форме:  

Наименование предмета Форма проведения Класс 

Русский язык Контрольная работа 10-11классы 

Литература Контрольная работа 10-11классы 

Иностранный язык (английский) Контрольная работа 10-11классы 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Контрольная работа 10-11классы 

Вероятность и статистика Контрольная работа 10-11классы 

Информатика Контрольная работа 10-11классы 

История Контрольная работа 10-11классы 

История Ставрополья Тест 10-11классы 

Обществознание Контрольная работа 10-11классы 

География Контрольная работа 10-11классы 

Биология Контрольная работа 10-11классы 

Физика Контрольная работа 10-11классы 

Химия Контрольная работа 10-11классы 

Физическая культура Тест 10-11классы 

Основы безопасности и защиты Родины Тест 10-11классы 

Сроки проведения промежуточной аттестации - в соответствии с календарным учебным 

графиком.  

Учебно-методическое обеспечение 

Для реализации образовательных программ используются: 

- учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования (приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 21.09.2022 № 858) с изменениями 

(приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 21.05.2024 № 347); 
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- учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, 

осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего и среднего общего образования (Письмо 

Министерства просвещения РФ № 03-1899 от 11.11.2021 года). 

Библиотечный фонд МОУ «СОШ № 1 г. Зеленокумска» при реализации ООП СОО 

укомплектован печатными учебниками по всем предметам учебного плана.  

Учебная нагрузка педагогических работников 

 

Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества 

часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным 

программам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов 

педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке 

определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом 

договоре».  

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная 

нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательного учреждения. 

Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, 

при тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка 

по основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в 

рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов 

конкретного педагогического работника. Часы коррекционно-развивающих занятий, 

определенные образовательной программой образовательного учреждения, реализующей 

адаптированные основные общеобразовательные программы, также подлежат тарификации 

 


