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OnHrM W3 OCHOBHBIX  HANpaBJICHUWA COBPEMEHHOM IIKOJIbI W CHCTEMBI
JOTIOJIHUTEJIBHOTO O0pa3oBaHUsi — YCUJIEHHWE BOCHUTHIBaIOIIEH (YHKIIMU BCEro y4eOHO-
BOCIUTATEILHOTO TMpoIlecca, JajbHeliiee OOHOBIIEHHE cojaepKaHus, (opMm, METOI0B
00y4eHHUs 1 BOCTUTAHUSI B COOTBETCTBHUU C MOCTABJICHHBIMU LIETSIMU U 33]Ja4aMU.

Bo Bce Beka jeTckoe TearpaibHOE TBOPYECTBO OBLJIO TECHO CBSI3aHO ¢ 0Opa3OBaHUEM U
nepenayel KyJbTypHBIX TpaJWIIMd B CaMOM IIIMPOKOM CMBICIE 3TOro cjioBa. B dopmax
TeaTpaJbHOM WIPhI JIETH BCET/Ia MPUOOIIAIMCh K OCHOBHBIM KYJIBTYPHBIM IIEHHOCTSIM CBOECH
OOIIMHBI, K €€ TPAIUIHIM, BEPOBAHUAM U MUPOBO33PEHUIO B I1EJIOM.

Hctopus Teatpa, TJie UTparoT I€TH, HEMPEPhIBHA, HO B HEM €CTh OCOOCHHO SIPKUE B3JIETHI.
OnHu Bcerzia MpUXOAATCS Ha TIEPEIOMHBIE SITOXH, HA TO BPEMsI, KOT/Ia CTAHOBHUTCS OCOOEHHO
BXHBIM PEaJIM30BaTh JBE B3aUMOOOYCIIOBIICHHBIE nen. [lepBast 3akiIro4aeTcst B TOM, YTOOBI
nepeaaTh MOJIOJIOMY TIOKOJICHHIO KYJIBTYpHBIE IIEHHOCTH TPOIIIOr0 B HawOoJiee SPKOH,
He3a0bIBaeMoil (hopme, mepeaTh Tak, YTOObI OHHM BOIIUIM B TUIOTh U KPOBB, CTAIH JINYHOCTHO
3HAUYUMBIMH. BTopas ujes 3akitoyaeTcs B BOCHUTAHUU TTOKOJIEHUS! CBOOOJHBIX TBOPIIOB,
CHOCOOHBIX T'€HEPUPOBATh MPUHIIMITUAILHO HOBBIE uaeu. OnHo 0e3 Ipyroro, Kak MoKa3bIBaeT
VCTOPUYECKUI OTIBIT, HEBO3MOKHO.



CoBpeMeHHBIN EeTCKUN U MOJIOJIEKHBIN JIIOOUTENBCKUM TeaTp KpaiiHe BOCTpeOOBaH
HamuM 001IecTBOM. B 3To Henérkoe BpeMsi, Mbl, B3pOCiible, 4acTO 3a0bIBAEM O JIETAX, C
paHHUX JIeT «HaBEIIMBas» Ha MX XPYyNKHE IUIeYd CBOM mpobsiembl. B morone 3a
IPECTIKEM M JIeHbraMu, B 00pbhO€ 3a BbDKMBAHWE, HAIIM JIETU JIMIIAIOTCS JETCTBA, HE
yCIieBas IO-HACTOSINIEMY PACKpPbITh CBOIO  HWHJHWBUIYaJbHOCTh, Ja U MPOCTO
noaHTa3MupPOBaTh WM IMOMEYTaTh, a W3-3a HEMOMEPHO OOJBIIMX YYCOHBIX HATrpPy30K,
peOEHOK BCE MEHBIIE JBHUTaeTCs, OTy4YasCh yHpPaBIsiTh CBOUM TEJIOM M BIAJETh CBOUM
rojjocoM. MIMeHHO TeaTp momMoraer peOEHKY pacKphIBATHCSA, TMOUTPATh CBOE JETCTBO,
HaWTH CBOE MECTO B JKU3HU, CPEAU POBECHUKOB U JIIOJICH.

HOACHUTEJIBHAS 3AIIMCKA

Oco0eHHOCTH TeaTpaJIbHOTO UCKYCCTBA — MAaCCOBOCTb, 3PEIUIIHOCTb, CHHTETUYHOCTD
— TpEeANoJiaraloT psAja  Ooratbix BO3MOXKHOCTEW, KaK B Pa3BUBAIOIIE-3CTETUUYECKOM
BOCIIUTAHUU JIETeH, TaK U B OpraHU3alMu UX jgocyra. Tearp - cMiMOMO3 MHOTHUX HCKYCCTB,
BCTYNAIOIIMX BO B3aUMOJEHUCTBHE ApPYyr ¢ JpyroM. [lodtoMy 3aHATHS B TeaTpabHOM
KOJUICKTUBE COUETAIOTCSA C 3aHATHSIMU TAHIIEM, MY3BIKOW, M300pa3uUTENIbHBIM HCKYCCTBOM H
MIPUKJIAIHBIMU PEMECIIAMH.

JlanHass mporpaMma YYHMTBHIBA€T OTH OCOOCHHOCTH OOIEHUS C TearpoM W
paccMaTpuBaeT MX KAaK BO3MOXHOCTb BOCIHUTHIBATH 3PUTEIBCKYI) U HCIIOJHUTEIBCKYIO

KynbTypy. OHa afpecoBaHa PyKOBOJIUTESIM TBOPUYECKUX OOBEAMHEHUH IIKOJI, Te1aroram
JOTIOJTHUTEIHLHOTO 00pa30BaHUs MO XYA0KECTBEHHO-ICTETUIECKOMY HAIMPABIICHUIO.

AKTYallbHOCTh __TIporpaMmmbl.  TeaTpaibHOE€  HMCKYCCTBO  MMEET  HE3aMEHUMBIC
BO3MOXHOCTH JIyXOBHO-HPABCTBEHHOTO BO3/€UCTBUA. PeOEHOK, OKa3aBIIMICS B MO3UIIMU
AKTEPA-UCTIOJIHUTENSA, MOXKET MPOUTH BCE ATambl  XYA0XECTBEHHO-TBOPUYECKOTO
OCMBICIICHUSI MUpPA, a 3TO 3HAYUT — 3aJyMaThCid O TOM, YTO M 3a4€M YEIIOBEK TOBOPUT U
JeNaeT, KaK 3TO MOHUMAIOT JIFOAU, 3a4€M IOKa3bIBaTh 3PUTENIO TO, YTO Thl MOXENIb U
XOYENIb ChITPaTh, YTO Thl CYUTACIIH JOPOTUM U BaKHBIM B KU3HU.

Teatp - UCKYCCTBO KOJUIEKTUBHOE, U TBOPIIOM B T€ATPAIILHOM HMCKYCCTBE SIBJISIETCS HE
OT/IETHHO B3ATHIA YEJIOBEK, a KOJUIEKTUB, TBOPUYECKUN aHCamOIb, KOTOPBIH, IO CYTH, U €CTh
aBTop cnekrakis. [locemy mpomnecc €ro KOJUIEKTMBHOM MOATOTOBKH, TAE Y KaXAO0ro
BOCIIUTAHHMKA - CBOSI TBOpUYECKas 3ajadva, JaeT pedsTtaM BO3MOXKHOCTH 3asBUTh O ceOe U
MPUOOIIUTECS K KOJUIGKTHBHOMY Jnieny. [loaToMy 5TO HampaBiieHHE XyI0’KeCTBEHHOTO
TBOPYECTBA BHI3bIBAECT BIIOJIHE 3aKOHOMEPHBIM UHTEPEC Y AETEM.

Oo6pazoBatenpHas nporpamma «CIEeHUYECKass peyb» — pe3yjbTaT MHOTOJIETHEH
MPaKTUYECKONH paldOThl C JIETCKUM KOJUICKTMBOM. B OCHOBE mporpaMmbl JICKHUT HJes
WCIMOJIb30BaHU TMOTEHIUAIA TEaTPaJIbHOM TIEIarOruKU, MO3BOJISIIONICH pa3BUBATh
JUYHOCTh peOeHKa, ONMTHUMHU3UPOBATh MPOIECC PAa3BUTHS PEUH, r0Jioca, YyBCTBA PUTMA,
IJJACTUKH IBUKEHUM.




HoBu3Ha aBTOpCKOM 00pa3oBaTeIbHOM MpOrpaMMbl COCTOMT B TOM, YTO Y4eOHO-
BOCITUTATEIBHBIA MPOIIECC OCYIIECTBIISIETCS 4Yepe3 pa3iMyHble HaNpaBJiCHUs PaOOThI:
BOCIIUTAHUE OCHOB 3pPUTENBCKOW KYJIbTYpPbl, Pa3BUTHUE HABBIKOB HCIOJHUTEIBCKON
NEATEIIbHOCTH, HAKOIUIEHWE 3HAHHUM O TeaTpe, KOTOpbIEC IEPEIUIETAIOTCA, JIOMOIHSIIOTCS
IpyT B JIpyre, B3aMMHO OTPAKAIOTCS, YTO CIOCOOCTBYET (POPMUPOBAHUIO HPABCTBEHHBIX
Ka4eCTB Y BOCHUTAHHUKOB 00bETMHCHUS.

[Iporpamma cmocoOCTByeT MOABEMY ITYXOBHO-HPAaBCTBEHHOW KYJBTYPHl M OTBEYAECT
3ampocaM  pa3IMYHBIX  COIMAIBHBIX  TPYII  HAIIero  oOmecTBa, 00eCIeYnBacT
COBEPIIICHCTBOBAHKWE IPOIIECCa PAa3BUTHUS W BOCHUTAHUsS jaerei. Beibop mpodeccun He
SBJISICTCSI KOHEYHBIM PE3YyJIbTaTOM MPOTPAMMBI, HO JaET BO3MOXHOCTh OOYYHTH HETEU
npodeccoHaIbHBIM HaBbIKaM, MPEJOCTABISET YCIOBUS [JIsi MPOBEACHMS IEAaroroMm
poOpUEHTAITMOHHOMN PaOOTHI.

[lonmyyeHHble 3HAHUS TMIO3BOJSIT BOCHUTAHHUKAM IIPEOJOJETH  IICUXOJIOTHUECKYHO
WHEPTHOCTh, TO3BOJISIT Pa3BUTh MX TBOPYECKYIO aKTUBHOCTb, CIHOCOOHOCTH CpPaBHUBATH,
AHAJIM3UPOBATh, INIAHUPOBATh, CTABUTH BHYTPEHHUE LIEJIU, CTPEMUTHCS K HUM.

OTnMYUTENHEHON 0COOEHHOCThIO MporpaMMbl «ClIeHHUYEcKasi peuby» SIBISETCS CHUHTE3
TUTIOBBIX OOpPa30BaTENILHBIX IMPOrpaMM [0 BCEOOIIEMY U CHEHHUAIBHOMY TeaTpaJbHOMY
00pa3oBaHUIO U COBpPEMEHHBIX oOOpa3oBarenbHbIXx TexHosorui Illypkosoit H.E.
«IIporpaMma  BOCIUTAaHHUS  IIKOJbHHKa»  (KyJbTYpOJIOTHYECKOE  HampaBJEHUE B
BOCIUTATENBHOM AesTenbHOCTH Tienarora); A.B. JIynenko, A.b. Hukutuna, C.B. KiryOkoB,
M.A. 3uHoBbeBa «OCHOBHBIE NPUHIMUIBI W HaMpaBieHUss pabOThl C TeaTpalbHbIM
koyiekTuBOM»»; E.A. VBanoBa «TearpanbHas ctyaus» (mporpamMma JIOTOJTHUTEIEHOTO
oOpaszoBanusi TBopueckoro oobeauHenus); WM.C. KosnoBa «TearpaiibHble TEXHOJIOTHH,
o0OecreunBaoIIfe UHTETPAIMI0 BOCIIUTAHUS M 00pa3oBaHUs HAa YPOKE U BO BHEYPOUHOU
nestenbHocTny; I .H.Tokapes, C.II. barocckas (Meromuyeckoe mocoOwe B TIOMOIIb
HAaYMHAIOUIUM PYKOBOJUTENSIM T€ATPAIIbHON CTYIUN).

OOpazoBaTeNbHBIA ~ MPOIECC  TOCTPOCH  KaK  TMOCIEAOBATENbHBIA  MEPexo]l
BOCITMTAHHUKA OT OJTHOM CTYIIEHU MacTEPCTBA K APYTOM:

Kaxnasa cryneHp mnpeacTaBiasieT coOOd omnpeneiaéHHbld ypoBeHb 00pa3oBaHMS,
OTJINYAETCS. OCOOEHHOCTBIO COJIEPXKAHUS, NPUMEHSEMBIX IMEeIarorMYecKUX TEXHOJIOTHA,
TEXHUYECKUX CPEACTB OOYUEHHsI, HCIIOJIb30BAHMEM Ha 3aHATHUAX JAMIAKTHYECKOTO H
HarJIsAHOTO MaTepraa.

[Iporpamma «Tearp, B KOTOPOM HWrparOT JETW» CTPOUTCS HA CIEOYIOLIUX
KOHLENTYaJIbHBIX MPUHIINIAX:

Ipunyun ycnexa. Kaxplii peGEHOK JOHKEH 4yBCTBOBATh yCIEX B Kako-mubo cdepe
AESITEIbHOCTU. DTO BeleT K (POPMUPOBAHUIO MO3UTHUBHON «SI-KOHLIETIUN» U MPU3HAHUIO
ce0s KaK YHUKQJIBbHOW COCTABJISIONIEH OKPYKAIOIIET0 MHUPA.

Ipunyun ounamuxu. IlpenoctaBuTh peOEHKY BO3MOXXHOCTh AKTUBHOTO IIOHMCKA U
OCBOCHHUSI OOBEKTOB HHTEpeca, COOCTBEHHOIO MecTa B TBOPUYECKOM J1E€ATEIbHOCTH,
3aHUMATBCS TEM, YTO HPABUTHCS.

Ilpunyun Odemoxkpamuu. JloOpoBOJIbHAas OpUEHTAlMs HA MOJy4YE€HUE 3HAHUU
KOHKPETHO BBIOPAHHOM AESITEIBbHOCTH; 00CYX/AEHHE BBIOOpAa COBMECTHON J1€ATEIBHOCTH B
KOJUJIEKTUBE Ha MPECTOALININ yueOHBIH rof.
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Ipunyun docmynnocmu. O0y4yeHre U BOCIUTAHUE CTPOUTCS C YYETOM BO3PACTHBIX U
WHIUBUYAIbHBIX BO3MOXKHOCTEH MOJPOCTKOB, 0€3 MHTEIIEKTYalIbHBIX, (PU3UUECKUX U
MOPAJIbHBIX MEPErPY30K.

Ipunyun naenaonocmu. B y4eOHOU JEeSTENBHOCTU HCIONB3YIOTCS pa3HOOOpa3HbIe
WJUTIOCTPAIINH, BUICOKACCETHI, AyTUOKACCEThI, TPaM3aIliCH.

Ipunyun cucmemamuunocmu _u _nociredogamenvhocmu. CHUCTEMATUYHOCTh U
MOCJICIOBATEIPHOCTh ~ OCYIIICCTBIISIETCS KaK B TMPOBEACHWUM  3aHATHH, Tak B
CaMOCTOSITEIIbHON padoTe BOCIMUTAHHUKOB. DTOT MPUHITUII ITO3BOJISCT 32 MCHBIIIEE BPEMS
JOOUTHCS OONBIINX PE3YTbTATOB.

[Tporpamma «CrieHn4YecKast pedb» BKIIOYACT HECKOJIBKO OCHOBHBIX Pa3/eiioB:
Ucropus tearpa. Tearp kak BUJ UCKYCCTBA.

AKTepcKasi rpaMoTa.
XyA0KEeCTBEHHOE YTCHHE.
CueHnveckoe JBUKEHHUE.
: PaboTa Hax nbecoi.

3aHATHS TeaTpalbHOTO KPY>KKa COCTOSIT U3 TEOPETUUECKOW M MPAKTUYECKOM YacTew.
Teopernyeckas 4acTh BKJIIOYAET KPAaTKUE CBEJCHUS O Pa3BUTUHU T€ATPAJIHLHOTO UCKYCCTBA,
ITUKJT TIO3HABATEIBHBIX O€Ce/T O JKU3HHU M TBOPUECTBE BEIIMKHUX MACTEPOB TeaTpa, Oecenl O
KpacoTe BOKPYT Hac, MpodheCCHOHAIbHOM OpUEHTAIUU IIKOJIBHUKOB. [IpakTuueckas 4yacthb
paboTHI HaNpaBJICHA HA MTOJTYYCHUE HABBIKOB aKTEPCKOT'O MacTEPCTBA.

R E

JTanbl 00yYeHus.

Peanmzamusi mporpamMmbl  OCYIIECTBISIETCS Ha TPEX YPOBHIX 00pa3oBaTEIbHOTO
mporiecca.

1-11 200 obyuenus - mnauanvnas cmynenv «llepévle wiacu» - OCHOBHAS LIETh ITON
CTyNEHU — BBISBJICHUE U Pa3BUTHE OOIIMX HCIOJTHUTEILCKUX CIOCOOHOCTEM JeTeH,
dbopMupoBaHHe HHTEpeca K aKTepCKOMYy TBOpUYeCTBY. B TeueHme mepBoro roja
BOCITUTAHHUKH TIOJIY4YaloT MEePBOHAYAIbHBIC 3HAHWS M YMEHUS B 00JIACTH TEaTPaTbHOTO
UCKYCCTBa, OTKpBIBAIOT JJisi ceOs TMoBeneHue (IeHCTBHUE) KaK OCHOBHOM MaTepual
aKTEPCKOTr0 MacTePCTBa, 3aKJIabIBACTCS (PYHIAMEHT JJIsl YIITYOJICHHOTO TPEICTABICHUS O
TeaTpe Kak Buje uckyccrBa. OCHOBHOM ¢Gopmoi pabOTHI Ha MEPBOM dTale SBISIIOTCS
TeaTpajbHbIC UTPBI U YIIPAKHCHUS - UMITPOBU3AIIHH.

2-11 200 00yyYeHus — pacuupennas cmynens « Tponunkamu meopuecmea» — OCHOBHAsS
1eIb — YrIyOJIeHHOE M3YYeHUE U OBJAJICHUE aKTEPCKUM MacTEpPCTBOM C OPUEHTAIMEH Ha
UCIIOJIHUTENILCKYIO JIeSITeIbHOCTh. B TeueHue BTOpOro rojma OOydEHUS MPOUCXOIUT
3aKperyicHue M pPacUIMpeHHEe 3HAaHW, TMOJYYCHHBIX Ha TEPBOM JTare, MPOJIOJIKAIOT
COBEPIIICHCTBOBATHCS BBIPA3UTEIBHOCTh M SPKOCTH MOBEICHUS B BBICTYIUICHUH aKTepa
nepen 3puresieM. ®opMbl pabOTHI - TPEHUHTH, PEIETUIINN.

3-1i 200 0byueHus - Odonpogeccuonanrvras cmynenv « Macmepcmeo+BooxnoseHuey —
Iedb CTYNCHH — 3aKpeIICHUE W Pa3BUTHUE CTPEMIICHHMSI K TBOPYECKOH IEATEITBHOCTH,
MOJTHASI CAMOCTOSITENIFHOCTh B paboTe, MeAaror BBICTYNMAaeT B KadecTBE MOMOIIHUKA U
KOHCYJIbTaHTa. TpeTHil TOJ HampaBJIeH Ha yCBOCHHE 00JIe€ CIOKHOTO TEOPETUYECKOTO
MaTepHuaia, OpUCHTAIIHNIO JETeH Ha UCTIOTHUTENBCKYIO PA0OTy M CO3/IaHUS «XapaKTepay Ha
criene. OcHOBHOM (popMOit pabOTHI SBISAETCS MOCTAHOBKA CIICKTAKJICH M PETICTHUIIHH.

[TocTpoenue mporpaMmbl IO KPYMHBIM OJIOKaM TeM - «AKTEPCKOE MacCTEPCTBOY,
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«Cuennueckas peub», «llo crpaHunmam ucropum tearpa», «CLHEHMYECKOE IBHKECHHUER,
«OOy4eHre TaHIly M MCKYCCTBY TaHIIEBAIbHOW WMIIPOBU3ALMKW» - JaéT TeAarory
BO3MOKHOCTh BapUaTHUBHO BBICTPAUBATH PA0OTY C I€TbMH.

B paGore mo mporpaMMe NPUHIMIIHAIBHO BaXXHBIM  SIBJISIETCS  POJIEBOE
CYLIECTBOBaHHE BOCIHUTAHHMKA Ha 3aHATUSAX: OH OBIBAaeT akKTEPOM, PEKHUCCEPOM,
3pUTEIIEM.

I'nagnasa uenv npozpammevl — co3damsp ycaoeua 0714 BOCIHUTAHUS HPABCTBEHHBIX
KA4eCTB JIMYHOCTHM BOCHUTAHHUKOB, TBOPYECKMX YMEHUHW M HABBIKOB CpEIACTBAMH
TEaTPaJIbHOIO0 MCKYCCTBA, OpraHM3alMd HX JOCYyra IIyTéM BOBJICYEHHUS B TEATPAIBbHYIO
NEATEIIBHOCTb.

3aoauu npozpammer:

cnocodcmeosamov HOPMUPOBAHUIO:

e  HEoOXOAMMBIX MPEACTABICHUI O TeaTpalbHOM HUCKYCCTBE;

®  aKTEepPCKUX CIOCOOHOCTEHl — YyMEHUE B3aUMOJEHCTBOBaTbL C MApTHEPOM,
co3/1aBaTh 00pa3 reposi, paboTaTh HaJl POJIbIO;

o peyeBoi KyJbTYphl peOCHKA MPU MOMOIIH CIEIUATBHBIX 3aJJaHUN U YIIPa)KHEHUI
Ha MTOCTAHOBKY JIbIXaHUS, TUKI[UU, HHTOHALIUU;

®  [PAKTUYECKUX HABBIKOB  IUIACTUYECKOW  BBIPA3UTEIBHOCTH C  YYETOM
WHJUBUyJIbHBIX (PU3MUECKUX BO3MOKHOCTEN peOeHKa;

Cnocoocmeosamsv pazeumuio:

o UHTEpeca K CHCIUaIbHBIM 3HAHUSAM [0 TEOPHUH U HUCTOPHH TeaTPabHOTO
HCKYCCTBA;

o TBOPYECKOW AKTHBHOCTH 4Yepe3 WHAMBHAYaJIbHOE PACKPBITHE CIIOCOOHOCTEH
KaXXJ10T0 peOEHKa;

o ACTETUYECKOTO  BOCIPHUATHS,  XYJO0XKECTBEHHOTO  BKyca,  TBOPYECKOTO
BOOOpaXKEHUS;

co30amv yYci06uUs 6OCHUMAHUA:

o BOCITUTAHUE ICTECTHYECKOTO BKYCa, HCTIOJHUTEIHCKON KYJIbTYPHI;

o TBOPYECKOW aKTUBHOCTH IMOAPOCTKA, IICHSIIICH B ce0e U IPYTruX TaKUe KadyecTna,
KaK J0OpOKeIaTeIIBHOCTD, TPYA0It001e, yBaXKEHUE K TBOPUECTBY APYTHX.

o JTyXOBHO-HPABCTBEHHOEC U XYJIO)KECTBEHHO-ICTETUYECKOEC  BOCIIUTAHHUE

CpeACTBaMU TPAAULMOHHON HAPOJAHOM U MUPOBOU KYJIBTYPHI.

YcaoBus peajusanuu NporpamMmmal.
KomuuectBo aeteit B rpymie — 10-15 yenoBek. Pekomenyemsiii Bo3pacT aeteit ot 7-
12 ner. Boinonnenue nporpaMmsl paccuntano Ha 102 yueOHbIx yaca (1-i rog oOydueHus)
3aHATHS B Tpynnax npoBOASTCS: 3 pa3a B HEJENIO.
YPpOBEHb MMOATOTOBKY AETEU NPU IIPUEME B IPYIITY CIEAYIOLINM:

. JIETU JOJKHBI UMETh HABBIK OETJIOr0 UTEHHUs TEKCTa, OCHOBHI BBIPA3UTEIHLHOTO
YTCHHUS;

o JOJDKHBI TIPEICTABIATH (hOPMBI PaOOTHI aKTEpa TeaATPa;

J JIOJDKHBI 3HATh OCHOBBI OBICTPOTO 3aIIOMUHAHUS, YMETh ONEPUPOBATH MTAMSITHIO.

ypOBCHB IMOATOTOBJICHHOCTHU OIIPCACIIACTCA CO6CCC,Z[OB3HI/I€M U IPOBCACHUCM pPsia
ynpamHeHHﬁ Ha BbIPA3HUTCIIbHOCTb YTCHHA.
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Ncxons n3 ocobeHHOCTEH Y4yeOHO-TEMAaTUYECKOTO IUIaHa W CHelU(UKA 3aHITHH,
MPOBOJIATCS] TPYNIIOBBIC 3aHATHS, KOJIMYECTBO JIETEH B IPYIIIE 5 YETOBEK.

JIns TIOTHOLICHHOM peayiM3allui JTaHHOW MporpaMMbl HEOOXOJHMMBI OIpeACICHHBIC
YCJIOBHUSI paOOThI: BO3MOXKHOCTh HCIIOJIb30BaHUS Ha 3aHATHAX JJEMEHTOB TeaTpaibHOTO
KOCTIOMA, PEKBU3UTA, AcKopanuid. J[Jis CrieKTakisi HEOOXOIUMbIL: CLIEHUYECKasl TJIOIIaIKa,
PENIETUITMOHHBIA 3aJl, BRIHOCHOW CBET, ammaparypa ISl MY3BIKAIBHOTO O(GOPMIICHUS;
TeaTpajbHbIE KOCTIOMBI, TPUM, ITAPUKHU.

@DopMbI NOABEICHHUS UTOTOB U KOHTPOJIA.
JIssl TTOJTHOLIEHHOW pealin3allii JaHHOW MPOTpaMMbl HCHOJIB3YIOTCS Pa3HbIC BHIIBI
KOHTPOJISL:

o TEKYIIUH — OCYIIECTBIISIETCS TOCPEACTBOM HAOIOJCHHUS 32 JEATEILHOCTHIO
pebeHKa B MpoIiecce 3aHATH;

. MPOMEXKYTOUHBIA — Mpa3IHUKHA, COPEBHOBAHUS, 3aHATHSI-3aY€ThI, KOHKYPCHI
MIPOBOIMMEIE B IIIKOJIC;

o UTOTOBBIN — OTKPBITBIC 3aHATHS, CIICKTAKIIH, (pecTHBAIIH.

MeponipusiTist ¥ Tpa3gHUKH, MPOBOAMMBICE B  KOJUICKTHBE,  SBJISIOTCS
IIPOMEKYTOUHBIMH dTallaMH KOHTPOJIS 33 Pa3BUTHEM KaKJIOT0 peOCHKa, PaCKPBHITUEM €ro
TBOPYECKUX M JYXOBHBIX YCTPEMJICHHIA.

TBopueckue 3amaHus, BBHITCKAIOIIME M3 COJMCPIKAHUS 3aHATHSA, JAIOT BO3MOXKHOCTH
TEKYIIEro KOHTPOJIS.

OTKpBITBIC 3aHATHS 10 AKTEPCKOMY MACTEPCTBY M CIICHUYCCKOM pPEYM SBJISIOTCS
OJTHOM U3 OPM UTOTOBOTO KOHTPOJIS.

KoHeuHbIM pe3yibTaToM 3aHSATHH 3a TOJ, MO3BOJISIONIMM KOHTPOJHMPOBATH PAa3BHTHE
CIOCOOHOCTEH KaXKIIOTO peOCHKA, SIBISICTCS CIIEKTAKIIb WIIM TeaTPAIbHOE MPEICTABIICHHE.

IIporuo3upyemsbiii pe3yabTar.
1o 3asepwenuu 1 200a 06yuenus 80CNUMAHHUKU OOAHCHBL 3HAMb !

o OCOOEHHOCTH TeaTpa KaK BHJAA UCKYCCTBA, HMMETh MPEACTaBICHUE O BHIAX U
KaHpax TeaTpaibHOIO HUCKYCCTBA;

o HApOJHbIE HCTOKH TEATPAJILHOIO UCKYCCTBA;

o XYJI0’)KECTBEHHOE YTEHUE KAK BUJ] UCTIOJHUTEIBCKOIO HCKYCCTBA;

o 00 OCHOBaX CLUEHUYECKOM «JICTKN» (Ppa3bl (JIOTUKA PEUH).

Jonodicnol ymemsn:

. aKTUBU3HMPOBATh CBOIO (DaHTA3UIO;

J «IIPEBPALLIATHCA», MPEOOpaX)aThCsl C MOMOIIBI0 U3MEHEHUSI CBOETO IMOBEACHUS
MECTO, BPEMS, CHTYaLUIO;

. BUJIETh BO3MOKHOCTh PA3HOIO MOBEICHUS B OAHUX M TE€X K€ IMpeiaraeMbIX
00CTOSTEIIECTBAX;

o KOJUIEKTUBHO BBINIOJIHATD 33JIaHUS;

o KYJIBTYpPY CYXACHHM 0 ce0e U 0 APYTHux;

J BBITIOJIHATH 3JIEMEHTHI PA3HbBIX MO CTUIIIO TAHUEBAIBHBIX (OpM.

Conepxanue 3aHSATUSI-3a4€Ta: OTKPBITOE 3aHITHE, BKIIOYAIOIIEE: YNPAKHEHUS Ha
namMaTh (HU3NYECKUX NEUCTBUM W MCIHOJHEHUWE BOCHUTAHHUKAMHM TeKCTa (KOPOTKOTO),
JEMOHCTPUPYIOUIETO BIaJCHUE «JIETKON» (Ppa3bl.
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Ilo sasepuieruu 2 200a 06y'~l€H7/l}Z 60CNUMAHHUKU OOJIJCHbL 3HAMDb.

o ucropuro tearpa JlpeBueit ['perun, 0COOEHHOCTh IPEBHETPEUECKOTO TE€ATPA,;
o 0 BHUJaX TeaTpajJbHOI0 MCKYCCTBA, O B3aHMMOCBS3U TeaTpa C JPYTMMH BUIAAMHU
HCKYCCTBA;
JonoxcHvl ymems:

® II0JIb30BaThCSl CIOBECHBIMU BO3JCHCTBUAMH, pa3MeIllaTh TEJIO B CLEHHUYECKOM
IPOCTPAHCTBE;

® CO3HATEJBHO YIPABJIATH PEUETOJIOCOBBIM AIIAPATOM;

® JIOTMYHO M E€CTECTBEHHO IMPOU3HECTU CIOXKHYIO (hpa3y, HEOONBIION OTPHIBOK W3
3aJIaHHOT'O TEKCTA;

® B3aMMOJEICTBOBATH C MAPTHEPOM, CO3/1aBaTh 00pa3 reposi, paboTaTh HaJ| POJIBIO.

® COYHUHSATH, IOATOTABINBATH U BBINOIHSITH STIObL;

® aHaJIM3MUPOBATh padOTY CBOIO U TOBAPUIIIEH;

® BBIIIOJIHATH OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI BaJIbCa.

CopnepxaHre 3aHATHsI-3a4eTa: CIEKTaKiIb WM OTKPBITOE 3aHATHE, BKIHOYAIOLIEE:
VOPAKHEHHUsT Ha  KOJUIEKTMBHYHK)  COIVIACOBAHHOCTHb  JCWCTBUH M WCIIOJIHEHHE
BOCIMTAHHUKAaMH pabOT U3 CBOETO YTELIKOTO penepTyapa.

Ilo 3a6epuienuu 3 200a 06yuenus 60CNUMAHHUKU OOJHCHBL 3HAMD.

J O KOH(IMKTE B IPaMaTUYECKOM MTPOU3BEIACHUY;

J O XapakTepe W Pa3BUTHUU XAPAKTEpa Tepos B CTOJIKHOBEHUU C APYTUMHU
JNEUCTBYIOIIMMU JIMLIAMH;

J O CPEIHEBEKOBOM TeaTpe M O TpaHC(opMaluHu CpEeTHEBEKOBOTO TeaTpa B

COBPCMCHHBLIX TCATPAJIN30BAHHBIX ITPA3JHCCTBAX.

Jlondcnol ymems:

o UCIIOJIB30BaTh M COBEPIICHCTBOBATh MPUOOPETEHHbIC YMEHUS TPHU PEIICHUU
HCTIOJIHUTEIBCKUX 3a/0aY;

o TOYHO COOJIIOJIATh TEKCT MPH UCIIOTHEHUH;

o KYJbTYPHO BOCIIPUHUMATh PEAKIIUIO 3PUTEIICH;

o CaMOCTOSITENIbHO paboTaTh HAJl POJIbIO, BHOCUTh KOPPEKTUPOBKY B UCIIOJTHEHUE
CBOEH POJIM OT CIEKTAKJISI K CIIEKTaKIIIO;

o BBITIOJTHSTH OCHOBHBIC JIEMEHTHI JJaTHHOAMEPUKAHCKUX TAHIIEB.

KoHTposb 3HaHUI M YMEHHMI ydyammxcs NpoBOAMUTCS B (hOpME OTUYETHOIO CIEKTAaKJI,
TECTUPOBaHUS, peepaToB, TBOPUECKUX KOHKYPCOB, IK3aMEHa.

VYyamuecs: TpeTbero rojga 00y4eHusl y4acTBYIOT B COCTaBJICHHUU 3TIOJIOB, TBOPUECKUX
3ajaHuil s ydaunmxcs 1—2 ronoB oOydeHHs, YTO TaKK€ MOMKET pacCMaTpUBATHCS Kak
oJiHa 13 (GOpM MPOBEJCHHUS UTOTOBOTO KOHTPOJIS.

VYyamuecsi, mnpoueAmne Bce dTanbl 0O0ydeHHs MO JaHHOW Mporpamme, JTOJKHBI
NOJy4YUTh OOIIME CBENEHUS O TeaTpaJlbHOM MHCKYCCTBE, TEOPETHUYECKHE 3HAHUSA MU
IIPAKTUYECKUE HABBIKU:

o MIOJIb30BAHUS TCATPATbHBIMHU MOHATUSIMH U TEPMHHAMH: «ITIOM», «JICHCTBUE,
«COOBITHEY, KKOH(DIUKTY, «00pa3y», «may3a» u T.1.;
o WCIIOJIb30BAHUE TOJYYEHHBIX TIPAKTUYCCKUX HABBIKOB TMPU paboTe Haa

BHEUTHUM OOJIMKOM Te€pOsi — TPUMOM, KOCTIOMOM, ITPUYECKOMH;
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o WCITOJIb30BAHUE HEOOXOTUMBIX aKTEePCKUX HABBIKOB: CBOOOTHO
B3aMMOJICCTBOBATh C TMAPTHEPOM, JACHCTBOBATH B TIPEIJAracMbIX OOCTOSTEIbCTBAX,
UMITPOBU3HPOBATh, COCPEIOTAUYNBATh BHUMAHHUE, «BKIIOUYATH» SMOIMOHAILHYIO TaMSTh,
00111aThCs CO 3pUTETIEM;

L4 BIIaACHUA H€O6XOI[I/IMI>IMI/I HaBBbIKAMH IIJIACTUYECKOM BBIPA3HUTCIIBHOCTH U
CHCHHHGCKOﬁ peUH;
L4 AKTUBHOTI'O IIPOABJICHUA CBOUX HHAWBUIYAJIBHBIX CITOCOOHOCTEH B pa60Te Hal

o01MM J1e10M — 0(OpMIIEHUH JEKOpalui, 3anucei poHOorpaMm.

A THnaBHOE, CTPEMHUTBCS K TOCTOSIHHOMY JyXOBHOMY COBEpIIEHCTBOBAHMIO,
PaCIIMPEHUIO CBOETO KYJIBTYPHOTO KPyro3opa.

[Ipu ananu3e ypoBHs YCBOECHHSI IPOIPaMMHOTO MaTepHaia BOCIUTaHHUKaMH NIeAaror
UCIIOJIB3YET Kapmvl OOCMUdCeHUll obyuarowuxcs, TI€ YCBOEHHE MPOrpPaMMHOIO
MaTepHuala v pa3BUTHE IPYTrUX KauecTB peOeHKa OMpPEAEIIAIOTCS 0 TPEM YPOBHSIM:

® MAKCUMAJIbHBIH — NPOTpaMMHBIA MaTepuaj YCBOEH OOYYaroIIMMCS MOJIHOCTBIO,
BOCITUTAHHUK UMEET BBICOKHE JIOCTHKCHUS (IOOCIUTEh KOHKYPCOB B IIIKOJIC U paiioHe);

eCpelHHMH — YCBOGHHE IIpOrpaMMbl B TIOJHOM 0OBeME, TpU HaIUYUU
HECYIIECTBEHHBIX OIIMOOK; y4yacTBYeT B CMOTpax KOHKypcax U Jp. Ha YPOBHE ILIKOJIBbI,
celna;

® MUHUMAJIbHBIM — YCBOGHHE TMPOTPaMMbl B HEMOJIHOM OO0BEME, JOIMYCKAET
CYLLIECTBEHHbIE OIIMOKM B TEOPETUYECKUX M TNPAKTUUYECKUX 33JaHUSAX; Y4YaCTBYET B
KOHKYpCax Ha YPOBHE KOJIJIEKTHBA.

Yue6no-remarnyeckuii mian (1-if rog 00yuenust).

Ne Paspnesnl B Tom uyucie Bcero
181 NPOrpaMMsbl 1 Teopus IIpakTuka
TeMbl 3aHATHHI
1. BBonHoe 3ansTHE. 3HaKOMCTBO C IIJIAHOM PabOTBHI. Amnkera «Bamu 1
MPeIOKEHHS TI0 paboTe
TBOPYECKOTO
00BbENVHEHUSD)
2. Hcropus teatpa. Teatp DBOJIIOIHS TeaTpa. 3HaKOMCTBO ¢ 20
KakK BUJ UCKYCCTBaA. COBpeMeHHaH IlpaMaTyer;L IMPOU3BCACHUAMU
JluteparypHoe Hacieaue. BCJIMKAX JIpaMaTypros

MHpa. YIpaxHeHus,
WUTPBI-UMIIPOBHU3ALUH,
TBOPYECKUE 3aJaHUsL.

3. AKTEpCKas TpaMoTa. MHoroob6pasue BBIpa3uTeIbHBIX YnpaxxHeHus Ha 20
cpeactB B Teatpe. «beccnoBecHbie KCIO;
3JIEMEHTHI JIEHCTBH», «Jlornka Tpenunru Ha
JNEUCTBUI» U T.1. BHUMaHUE. YTIPaOKHEHUS

Ha OBJIAJICHUC U
MOJb30BaHUE
CJIIOBECHBIMU

BO3JIEUCTBUSIMH DTIOJBI.




4. | XynoxKeCTBEHHOE YTCHHE «Ponb yrenus Beayx B VpaxHenus Ha 30

HOBBILIEHUHN OOILEH YNTATENILCKOH | TPEHUPOBKY CHIIBI T0JI0CA,
KyJbTYpbD>. « OCHOBBI IPAKTHYECKON JMara3oHa rojaoca

paboThl HaJl TOTOCOM» U T.J1

5. | Cuennueckoe ABHKEHHE. [Tnactuueckast BEIpa3uTeIbHOCTD Cuennveckast 10
aKTepa. aKpoOaTuka.
6. Pabora Han AHanus Npou3BEICHNUS, YTEHUE U BeIpasutensHoe 47
MIPOM3BEICHUEM obcyxaenne. Obpa3bl repoeB. YTEHHUE TIO POJISIM.

Penerumnuu. Ilokas
CIIEKTAKII.

7. Meponpuarus u 10
MICUXOJIOTHYECKHUE
IPAKTUKYMBI.
8. DKCKypcuu 4
0. Hrorosoe 3anstue 2
HUTOI'O: 144

COIAEPXKXAHUE ITPOI'PAMMBI
(1-if rox 00yueHmust)
1.BBojHoe 3ansiTue «Paspemure npeacraButrbes» - 1 yac.

Teopua: llenu u 3agaun o0yuenus. IlepcrnekTUBBI TBOPUYECKOTO POCTa. 3HAKOMCTBO
C T€aTpOM KaK BHJIOM UCKYCCTBA.

Ilpakmuueckana padoma: IlpocMOTp TBOpUYECKHMX padoOT, BUIACO(DHUIBMOB CO
CIIEKTAKJISIMU, MEPOTPUITUSIMH BBIITYCKHUKOB.

Dopma nposedenun 3anamus — NPE3CHTALUSA KOJUIEKTHBA.

Ilpuémot u memoOwl: UTPOBOW, HATJISAHBIN, MILTFOCTPUPOBAHHBIM.
Jluoakmuueckuit mamepuan: BugeopuibMbl, hotorpaduu.

Dopma nodsedenus umo2o8. aHKETUpOBaHue, Oecea.

2. UcTopus Teatpa. TeaTp Kak BUWI HCKYCCTBA - 2() 4acoB.
2.1.1TepBoHayaJIbHBbIC MPEACTABJICHHUSA 0 TeaTpe KaK BHe HCKYCCTBA.

Teopusa: 3HaKOMCTBO C OCOOEHHOCTSIMU COBPEMEHHOI0 TeaTpa Kak BUAa UCKYCCTBA.

Mecro Tearpa B ku3HM oOmiectBa. OOmiee mnpeacTaBiICHUE O BUIAX U KaHpax
TeaTpaJbHOTO MCKYCCTBA: JIpaMaTUYECKUW TeaTp, MY3bIKAJIbHBIN Teatp (omepa, Oajer,
OIEpEeTTa, MIO3UKJI), T€ATP KyKOJ, Paauo- U TEJIeTeatTp.

Ilpakmuueckaa padoma: VCNOJIb30BAaHUE MMEIOLIETOCSd XYJI0)KECTBEHHOT'O OIIbITa
yYalllUXCsl; TBOPYECKUE WIPHI; PHCOBaHWE KUHOPWIbMA JJIsI  3aKpeIUICHUS
NPEICTaBICHU O TeaTpe Kak BHUAE HCKyccTBa. [IpocMOTp TeaTpasibHBIX MOCTAaHOBOK
npamatuueckoro Teatpa uM.lllenkuna r.benropon. Urpsl «Teatp B TBoE# xu3uu («UTO
takoe Ttearp?», «Tearp B TBoeM pgome. Tearp Ha ynuue», «lllkonmpHbI TEaTp.
[IpodeccroHaNbHBI TEATp IS AeTei. 3adueM JIIOAM XOAST B TeaTp?». YTNpaKHEHUS-
TpeHUHTH «Tak U He Tak B Tearpe (TOTOBUMCS, PUXOAUM, CMOTPUM)». 3aHATUE-TPECHUHT
1o KyJIbType nosenieHus «Kak cedst BeCTH B TeaTpe».

Dopmul nposedenusn 3aHAMUIL . TPYNIIOBBIC 3aHITUA M0 YCBOCHUIO HOBBIX 3HAHUM.

Ipuémor u memoowsl: METOJ UTPOBOTO COACPIKAHUWS, HATISAHBIA, OOBICHUTEIHHO-
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WILTIOCTPATUBHBIH.

Jluoakmuueckuii mamepuan. KapTouku ¢ 3ananusmu, pororpaduu, DVD, CD —
JIVICKH C 3aITUCSIMH CTICKTAKJICH.

Dopma noosedeHus umozoe . 6IMI-0IPOC, CAMOCTOSITEITLHBIC UMITPOBU3AIIHH.

2.2. TeaTp Kak 0HO U3 APeBHEHIIUX UCKYCCTB.

Teopusa: Hapoanble HCTOKM TEaTPaIbHOIO HCKYCCTBA («0Ops] WHUIMALAN,
CIIaBSIHCKUU OOpsiJ «ITIOBUATBHOW» (0K/I€BOM Marum) MEeCHH, IUISICKU, MOCBSIIEHHBIC
Spune, urpsl, npasaHectBa). CKOMOPOXH — TEpBble MPOQECCHOHATbHBIE aKTEepPhl Ha
Pycu, ux mnonymspHocts B Hapozae. IlpecienoBaHne CKOMOpPOXOB €O CTOPOHBI
rocyapcTBa U EPKBHU.

Ilpakmuueckan paboma:. TpourpbiBaHUE UTP, 00psAn0B CTaBPOIOILCKOIO Kpas,
Kazaubu urpsel, npazaauku «Macnenuua», «Cperenbe», «IlokpoBay, «PoxknecTBEeHCKUE
nocunenkn», «CouenpHuk u Komsiga» u 1.1. «rpel B CKOMOPOXOB» - Ha MPUyMaHHbIE
WJIU B3SIThIE U3 JUTEPATYyPHBIX UCTOYHUKOB CHOKEThl. KyKoJibHBIN ckoMopomui teatp. O
[Terpymike.

Dopmul npoeedenus 3aHAMUIL. UTPOBBIC TPYIIIOBBIC 3aAHATHS.
Ilpuémbt u memoOwl. METO UTPOBOTO COJACPKAHUS, HATJISIAHBIN, OOBSICHUTEIHHO-
WJUTIOCTPATUBHBIN
Jluoakmuueckuit mamepuan. KapTouku ¢ 3ananusmu, ¢ortorpaduu, DVD, CD —
JUCKH C HAPOJIHBIMU MECHSAMU, TAHIIAMHU.
Dopma noodsedeHuss uMo208. NTPbI-UMIIPOBU3ALINH.
2.3. Pa3BuTHe npeacTaBJieHus 0 BUIAX
TeaTPpajJbHOI0 HCKYCCTBA: TeaTp KyKOJI.

Teopua: Poxnenue Ttearpa Kykos. 3apyOexubie Opatbs I[lerpymiku. Bunbl
KyKOJIBHOTO TeaTpa. 3HAaKOMCTBO C COBPEMEHHBIM KYyKOJIBHBIM TearpoM. Ero
XYJ0’KE€CTBEHHBIE BOBMOKHOCTH. OCOOEHHOCTH BBIPA3UTENIBHOTO SI3bIKA T€ATpa KyKOJI.

Ilpakmuueckaa paboma. TIPOCMOTPp C JETbMU KYKOJIBHBIX  CIIEKTaKJIECH.
M3roToBieHne KyKOJI-NIETPYLIEK WU APYTHX KYKOJI.

Dopmul nposedenusn 3auAmuil: MPAKTUUECKUE 3aHATUS, TBOpUECKas J1adopaTopusl.
Ilpuémbt u memoOwl. METO UTPOBOTO COJAECPKAHUS, HATJISIAHBIN, OOBSICHUTEIHHO-
WJUTIOCTPATUBHBIN, METOI UMIIPOBU3AIIH.
Jludoakmuueckuit mamepuan. KapTouku ¢ 3amanusmu, ¢ortorpaduu, DVD, CD —
JUCKU C KYKOJIbHBIMU CIIEKTaKIISIMH.
Dopma noosedenus umo2o6 . Pa3bIirpbIBAHUE CIEHOK HA TEMbI CKA30YHBIX CIOMKETOB.
2.4. TeaTp — HCKYCCTBO KOJIJIEKTHBHOE.

Teopusa: 3HaKoMCTBO C TeaTpajbHbIMU mpodeccusimMu. CHeKTakib — pe3yJbTaT
KOJUIEKTUBHOTO TBOpUYecTBa. KTO €cTh KTO B TeaTpe. AKTEP — «IJIaBHOE YyA0 TeaTpay.

Ilpakmuueckaa pabdoma. TBOPYECKHE 3aJaHMS HAa O3HAKOMIICHHE C B3JIEMEHTaMH
TeaTpaJbHBIX MpoQeccHil: cozaanue aduiil, 3CKU30B IEKOpaIHii U KOCTIOMOB.

Dopmul npogedenus 3aHAMUIL. 3209HASL SKCKYPCHUS 110 TEATPAIIBHBIM LIEXAM.

Ilpuémut u memoowt: penpOAYKTUBHBIN, 00BICHUTETHHO-UIUTFOCTPATUBHBIN

Jluoaxkmuueckuii mamepuan. pororpaduu, DVD, CD — nucku.

@Dopma noosedenus umoz206. pedeparsl Ha Temy: «llyremecTBrue no TeaTpaabHOM
IPOrpPaMMKE.
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3. Akrepckas rpamotra - 20 yacos.
3.1. MHoroo6pa3ue BbIpa3uTeJbHbIX CPEACTB B TeaTpe.

Teopua: 3HaKOMCTBO C  JpaMarypruei, JeKopalusMH, KOCTIOMaMH, TPUMOM,
MY3bIKaJbHBIM U HIYMOBBIM odopmieHueM. CTepKeHb TeaTpallbHOIO HCKYyCCTBA —
HCITOJTHATEIIbCKOE HUCKYCCTBO aKTepa.

Ilpakmuueckan paboma. TPESHUHTHU Ha BHUMaHue: «[loWiMaTh XJIOMIOKY,
«HeBuaumas HUTBY, « MHOTO HUTOYEK, WIIM BOJBIIIOE 3EpKAIO».

Dopmul nposedenus 3auamuil. Gecebl, UTPOBBIE (HOPMBI.

Ilpuémer u memoowvl: METOJ TOJHBIX HArpy30K, METOJ HWIPOBOTO COJEPKaHUS,
METO/I UMITPOBU3AIIHH.

Jluoakmuueckuit mamepua’. KapTOUKH C 3a1aHUSIMU.

@Dopma noosedenusa umo206 . AHAIN3 MPAKTUYECKON ACSATEIHHOCTH.

3.2. 3HaveHMe MOBeIeHUsI B AKTEPCKOM HCKYCCTBE.

Teopusa. BO3MOXHOCTH aKTepa «IpeBpalliaTh», MpeodpaxkaTh C MOMOIIbIO
M3MEHEHUS CBOETO MOBEJCHUSI MECTO, BpEMsI, CUTYaIUI0, TAPTHEPOB.

Ilpakmuueckana paboma:. YUpPaXKHEHUS Ha KOJUIEKTUBHYIO COIJIACOBAHHOCTH
JercTBUN (0OTHOBPEMEHHO, JIPYT 3a JAPYroM, BOBPEMS); BOCIUTHIBAIOIINE CUTyaIlMu «YTO
Oynet, ecnu s Oymy WrpaTh OIHWH..»; MPEBPAIMICHUS 3aJIaHHOTO TPEIMETa C TTOMOIIBIO
JEUCTBUN BO YTO-TO JAPYyroe (MHIWBUIYAITBHO, C TIOMOIITHUKAMH).

Dopmul nposedenus 3auamuit. 0ecebl, UTPOBbIE (POPMBI.

Ilpuémvt u memoowvl.: METOJ TOJHBIX HArpy30K, METOJ HWIPOBOTO COJCpKaHUS,
METO/I UMITPOBU3AIIHH.

Jludaxkmuyeckuii mamepuas. KapTOUKH C 3aJJaHUSIMU.

Dopma nodsedenus umMo208 . CaMoCTOSITENIbHAS UMIIPOBU3ALIHS.

3.3. BecciioBecHbIe U c10BeCHbIE A€l CTBHS.

Teopusa: Pa3Butue TpeOOBaHUI K OPraHUYHOCTH MOBEJCHUS B YCIOBUSIX BBIMBICIIA.
CnoBecHbie  neiictBusd. Ilcuxodusuueckass BbIpa3UTENbHOCTh peud. (ClOBECHbIE
BO3JCHUCTBUS KaK TMOATEKCT. OJTIOAHOE OMNpPABJAHUE 3aJaHHOM IIEMIOYKH CJIOBECHBIX
JICVCTBUIA.

Ilpakmuueckaa pab6oma. BBIIONHEHUE OTIONOB, YINPAXHEHUHM - TPEHUHIOB.,
ynpaxkHeHue: «S ceromHs — 3TO ...», 3TIOJbl Ha TOCJIOBUIIbI, KPbUIATHIE BHIPAKCHUS,
MOTOBOPKH, CIOKETHBIE CTUXH, KAPTUHBI — OJMHOYHBIC, TTAPHBIC, TPYIITIOBHIE, 0€3 CJIOB U C
MUHHUMAaJIbHBIM UCIIOIb30BaHUEM TEKCTA.

@Dopmul nposedenusn 3anamuil. 0ecebl, UTPOBbIE (HOPMBI, 3aHITHE-3aYET.

Ilpuémor u memooOwvl. METOA TOJHBIX HArPy30K, METOJ HMIPOBOrO COAEPIKAHWS,
METO/]l UMITIPOBHU3ALINH.
Jluoakmuueckuit mamepuan. KapTOYKU C 3aJaHUSAMMU.
Dopma noosedenus umozoe. ananus paboThl CBOCH U TOBAPUIIICH.
4, XynoxecTBeHHoe uTeHne — 30 4acoB.

Xy/10:keCTBEHHOE YTeHHE KAK BU/I HCIOJHUTEIbCKOT0 HCKYCCTBA.

Teopusa: Ponp 4uTeHUsS BCIYX B TMOBBIINICHUH OOIIEH YWUTATEIbCKON KYJIBTYPHI.
OCHOBBI TMPAKTUYECKOM pabOThl HAJ TOJI0COM. AHATOMUS, (U3HOJOTHUS U TUTHEHA
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peueBoro annapara. JIureparypHoe npou3HOUIEHUE.

Ilpakmuueckasa padoma:. oTpabOTKa HaBbIKA MPABUIHHOTO JbIXaHUS MPU YTCHUU U
CO3HATEJIHLHOTO YIPaBJICHUSI PEYErOJI0COBBIM alnapaToM (JIMara3oHOM Tojoca, €ro CHIION
U MOABUKHOCTBIO». YTIPaXKHEHUs Ha pokaeHue 3ByKa: «bamOyk», «Kopuny, « Tpsnuunas
Kykia», «PesuHoBas kykna», «®PoHapp», AHTeHHa», «Pa3HOoUBeTHBI (OHTAHY.
OtpaboTka HaBbIKa MPABWIBHOIO JABIXaHUS MNP YTEHHH M CO3HATEIBHOTO YIIPaBICHUS
pPEYEBBIM AIIAPATOM.

Dopmbl npoeedeHus 3aHAMUIL. TPYTIIIOBBIE.

Ilpuémor u memoOdwvl: METONI CTYNIEHYATOrO MOBBIIICHHS HATPY30K, METOJI UTPOBOTO
coJiep KaHusl, METOJT UMITPOBU3ALIUH.
Jludakmuyeckuii mamepuan. WHAUBUIYAIbHbIE KAPTOUKU C YHPAKHEHUAMH IO
TEME.
Dopma noodeedeHua umoz206. yIpAKHEHN 110 JbIXaHUIO, YIIPAKHEHNS HA pPa3BUTHE
Y yIPaBJIECHUE PEYETOJIOCOBBIM alIapaToM.
Jloruka peun.

Teopusa: OcHOBBI CLIEHHMYECKON «ienku» ¢pa3bl (Jioruka peun). Ilonstue o ¢pase.
EcrectBenHoe noctpoenue ¢pasbl. Ppaza npocras U cinoxHas. OCHOBa U IMOSICHEHUE
dpasbl. [loscHenust Ha Oacax U Bepxax.

Ilpakmuueckaa padoma. ApPTUKYISUMOHHAS THUMHACTUKA: YNPaKHEHUS sl TyO
«Y11p10Ka-x000TOK», «YHace», «lITopkuy; ynpaxkHeHUs sl A3bIKa: «YKOJb), «3Mesy,
«Koxkreinb». UTeHne OTpBIBKOB WJIN JTUTEPATYPHBIX aHEKIOTOB.

Dopmul npoeedenus 3aHAMUIL. TPYIITIOBbIE, UTPOBBIE.

Ilpuémur u memoodwvl: METON CTYNIEHYATOrO MOBBIIICHHUS] HATPY30K, METOJI UTPOBOTO
coJlep KaHusl, METOJI UMITPOBU3ALIHH.

Juoakmuyueckuit mamepuan. WHIUBATYAIbHBIE KapTOUKU C YNPAKHEHUSAMH I10
TEME.

Dopma noosedenuss umo206. YIPAKHEHUS 1O JIBIXAaHWIO, MCIIOJHEHHE TEKCTa,
J€MOHCTPUPYIOILETO BIaICHUE <«JICNKOI» (hpazbl.

CioBecHble BO3ACHCTBHS.

Teopun: Kiaccudukaius CJIOBECHbIX  Bo3JeWcTBUH. TekcT W MOATEKCT
JUTEPATYPHOTO MPOU3BENCHHS. BO3MOXKHOCTH 3ByYalllUM IrOJIOCOM PUCOBATH Ty WJIA UHYIO
KapTuHy. CBA3b pUCYEMOM KapTUHBI C dKAHPOM JIUTEPATYPHOTO MPOU3BEICHHUS.

Ilpakmuueckas padoma: YpaXHEHHUS HA «PaCPO-yIbTPa-HATYPAIbHOE ACHCTBUCY:
[IPEeBpALCHNUE 3aJaHHOIO0 MpeaMera ¢ IOMOIIBI0 JEHCTBUM BO 4YTO-TO JpYyroe
(vHAMBHIYaTbHO, C TMOMOIIHHMKOM);, YIpaXHEHUs s rosioca: «lIpeDKOK B BOIY»,
«Konokomnay, «IIpeiryn», « AKBaJTaHTUCT.

Dopmul npoeedenus 3aHAMUIL. TPYIIIOBBIE, 3aHATHUE-3a4ET.

Ilpuémovl u memoOwvl: METOH CTYNIEHYATOTO MOBBILICHUS HATPY30K, METOJI UTPOBOIO
coJiepKaHusl, METOJI UMITPOBU3ALIMH.

Juoakmuueckuni mamepuan. WHIUBUIYAIbHbIE KAPTOUKH C YHPAKHEHUAMH I10
TEME.

@opma noosedenus umo206. VCTIONTHCHHE KaXIbIM BOCIHUTAHHUKOM padboT wu3
CBOET0 YTEIKOTO pernepryapa.

S. Cuenuveckoe apukenue — 10 yacos.
OcCHOBBI AKPOOATHKH.
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Teopus: 111konpl 1 METOOUKU IBUKEHUYECKOM MTOJTOTOBKH akTepa. Pa3sutue
ncuxoduzudeckoro anmnapara. OCHOBBI akpoOaTHUKH, paboTa ¢ paBHOBECHEM, paboTa ¢
npeaMeTaMu. TexHuKa O€3011acCHOCTH.

Ilpakmuueckana padoma: PasMuHKa 1iedeBoro nosica: «BeTpsiHas MenbHULAY,
«Muxcepy, «IIpyxuna», «Komxka nezer Ha 3a00p». Tpenunr: «Tenexka», «Cobaukay,
«'ycunsiii mar», «IIpbpKOK Ha MecTe». DIIEMEHThI akpoOAaTUKH: KyBBIPOK BIEPE/,
KYBBIPOK Ha3aJl, KEHIypy, Ky3HeuHK. CLIeHHYeCKUE MMaIeHUs: aIeHUs] BIEPET
COTHYBILKCH, IAJICHUE HA3aJ Ha CIIMHY.

Dopmbl npoeedeHusn 3aHAMUIL. TPYTIIIOBBIE.

Ilpuémot u memoowvr: METOI CTYIIEHYATOI'O MOBBIIICHUS HArpy30K, METOJ INIOTHBIX
Harpy3o0K, METo/i B3auMOOOYUEHHUSI.

Jludakmuueckuit mamepuan. MaTbl UJIU aKPOOATHUECKUE JOPOKKH.

Dopma noodsedeHuss UMo208: STIONbI.

5.2. O0y4eHne TaHIy M HCKYCCTBY TAHI€BAJIbHOW MMIIPOBU3AIMU.

Teopua: becenpi: «B mnouckax coOcTtBeHHOro cTwis», «Tanern ceromns», «O06
Alicenope [ynkan». «banbabie» TaHupl: «Taneu-mectsue», «Masypka», «MeHyIT»,
«Banbc Ipyx0b1», «DUTypHBIN BaIbC.

Ilpakmuueckaa padoma: YHUBepCaIbHAsA pa3MHUHKA. DJIIEMEHTBI PAa3HbBIX IO CTUIIIO
TaHLEeBaIbHBIX QopM. Knaccuueckuid Tanen (0aTMaH TaH/t0, OaTMaH KeTe, TpaH OaTMaH).
OCHOBHBIE TIO3UIIMH PYK, HOT, IOCTAHOBKA Kopityca. Pa3yunMBaHWe OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB
HApOJHOr0 TaHIla: MPOCTOW IIar, NMEPEMEHHBIM IIar, Mar ¢ IPUTOIOM, BEPEBOUKA,
KOBBIpsiIOuKa.  «bampHble»  TaHubl:  «Tanen-mectBue», «Masypka», «MeHyIT».
Pa3zyunBaHue nX OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB.

PazyuuBanue BanbcoBoro mara. Cuer tanieB «Banbc pyxOby, « DUTYpHBIA BAJIbCY.
[To3unmu B mape. OCHOBHBIE 3JIEMEHTHI 0aTbHOTO TaHIa «DUTYPHBIN BaIbCy: «OaaHce ¢
ITIOBOPOTOM», «OKOIIEUKO», «BAJIbCOBAsI JOPOIKKA», IIPABBIN TIOBOPOT B IAPEM.

Dopmul npoeedenus 3aHAMUIL. TPYTITIOBHIC.
Ilpuémobt u memooOwvl: METO]I CTYIIEHYATOIO MOBBIIICHHUSI HArPy30K, METO/]] TJIOTHBIX
Harpy3okK, MEeTOJ B3aUMOOOYUYCHHS.
Jluoaxkmuyeckuii mamepuan. Matbl WU aKpOOATUYECKUE TOPOKKH.
Dopma noosedenus uMo206. TAHIICBAIbHAS KOMITO3UIIMS HA 3aJJaHHYIO TEMY.
6. Padora nHaa npousBeaenneM — 47 gaca.
6.1. OcHoBa CHEeKTaKJIA.
Teopusa: OcoOEHHOCTH KOMMO3UIIMOHHOTO MOCTPOEHUSI CIIEKTAKJIS: €r0 IKCIIO3UIIHA,
3aBsI3Ka, KyJIbMUHALIMS U pa3Bsizka. [lepcoHaku - NeMCTBYIOMINE JIUIIA CTICKTAKIIS.
Ilpakmuueckan paboma: paboTa HaJ BBIOPAHHBIM TPOU3BEIICHHEM, OCMBICICHUE
CIOKETa, BBIJCIICHUE OCHOBHBIX COOBITHH, SBIISIONIUXCS ITOBOPOTHBIMH MOMEHTaMH B
pazBuTun  JecTBusa. OmnpeneneHue TJIaBHOM TeMbl MbheChbl M HMACH  aBTOpA,
pacKphBIBaIOIIECs Yepe3 OCHOBHOM KOH(IHMKT. OmnpeneraecHrue )aHpa CrieKTakis. YTeHue u
o0CyXJIeHHE PON3BEICHUSI, €€ TeMbl, uaenu. OOIIHil pa3roBOp O 3aMBICIIE CTICKTAKIIA.
Dopmul npoeedenHusn 3aHAMUIL. TIPAKTUYECKUE.
Ilpuémovl u memooOwvl: METOH CTYNIEHYATOTO MOBBILICHUS HATPY30K, METOJI UTPOBOIO
COJIep>KaHMsl, METO/I UMITPOBU3AIIUH.
Jluoakmuueckuii mamepuan. WHAUBUIYaIbHbIE KAPTOYKU C YHPAKHEHUSIMH IO
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TEeMe.

Dopma noosedenus uMo206 . AHAIN3 NHECHI.

6.2. TekcT-0CHOBa MOCTAHOBKH.

Teopusa: lloBecTBOBATEIIbHBIA W ApaMaTUYECKUN TEKCT. PedeBas XapakTepucTHKa
nepcoHaxa. PedeBoe u BHEpeUeBOE NOBEICHUE. MOHOJIOT U AUAJIOT.

Ilpakmuueckan paboma: paboTa MO KAPTOUYKAM «OT MPO3bI K JIPAaMATHIECKOMY
muanory», «Cdepa amanora u chepa urps», «Kto 310 ckazan?», «Co3gaHue pedyeBBIX
XapaKTePUCTUK TEPCOHAXKEH uepe3 aHaIU3 TEKCTa», BBIPA3UTEIIBHOE UYTEHUE IO POJISM,
pacCTaHOBKa YJlap€HHE B TEKCTE, YNPAKHEHUS HAa KOJUICKTUBHYIO COTJIACOBAHHOCTH
NEeUCTBUH, OTpabOTKa JIOTMYECKOIO COCAMHEHUs TeKCTa U JIBMKeHUsA. OCHOBHAsl 3TIOAHO-
MIOCTAaHOBOYHAs paboTa Mo POJISIM.

Dopmul nposedenusn 3aHAMUIL. IPAKTUUECKUE.

Ilpuémot u memooOwl. YBpUCTUUECKUHN, TTPOOJIEMHBIH.

Jluoakmuyeckuii mamepuan. WHAUBUIYAIbHbIE KAPTOUKU C YHPAKHEHUAMH IO
TEME.

dopma mnoaBeleHUs] MTOrOB: cocraBieHue Tabmunel «Hcropus mpo...,
KOTOPBIH. .. ».

6.3. Tearpaiabubiii rpuM. Kocriom.

Teopusa: OtpaxeHue ClICHUYECKOro o0pasa npu MOMOIIY rpuMa. ['pUM Kak OJIMH U3
CIOCOOOB  JTOCTHKEHHSI  BBIPA3UTENBHOCTU: OOBIYHBIM, ACTPAJIHbIN, XapaKTEPHBIH,
adctpakTHbIA. CrocoObl HAKJIAbIBAHUS TPUMA.

Ilpakmuueckaa padoma: Ilpuevbl HaknaapiBanus rpuma. Co3llaHre SCKU30B TpUMa
JUTsl TepOoeB BhIOpaHHOM nbechl. HaknaapiBaHUe rpuMa BOCIIUTaHHUKAMU JIPYT APYTY.

Dopmul nposedenusn 3aHAMUIL. TBOPUECCKUE JTA0OPATOPHH.

Ilpuémot u memoOwl. YBpUCTUUSCKUHN, O0BICHUTEILHO-UIUTFOCTPATUBHBIN.

Jluoakmuueckuii mamepuan. TPUMHPOBAILHBIN HAOOP, KUPHBIA KPEM, TOHAIbHBIN
KpeM, ToMaja, TyMMO3, MyJapa, pa3IuvyHble KUCTH, BAaTHBIE TAMIIOHBI, OyMa>KHbIE
candeTKu, aTbOOMBI, KPACKH, KapaH/IaIllx.

dopma noaBeeHUsI UTOTOB: CO3/IaHHUE ICKU30B OOJIEE CIIOKHOTO TPUMa.

6.4. TearpaabHblii KOCTIOM.

Teopus: KocTioM — OJIUH U3 OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB, BIMSIONINX HA MPE/ICTaBICHUE 00
oOpaze u xapakrepe. KOCTIOM «KOHKPETH3WPOBAHHBIN» W «yHUBEpCAIbHBI». [[Bert,
daxtypa.

Ilpakmuueckasn paboma: co3laHie YCKU30B KOCTIOMOB JJIsl BHIOPAHHOM MHECHI.

Dopmbl npoeedeHus 3aHAMUIL. TBOPUECKUE J1a00paTOpPHUH.

Ilpuémot u memoOwl: >BPUCTUUYECKUHN, O0BICHUTEILHO-UIUTFOCTPATUBHBIN.

Jluoakmuueckuii mamepuan. WUTIOCTpAIlMK W3 KHUT, (Qororpadun, amnLOOMBI,
KpPACKH, KapaHIalllx.

dopma noaBeeHUsI UTOTOB: pedepaTsl Ha TEMY: «ITOXU B 3€PKaAJIE MOJIBI.

6.5. PenmeTHIIMOHHBIH MEePHOI.

Ilpakmuueckasa padoma: CoeUHEHUE CUEH, SIM30/I0B; PENETUIIMN B JIEKOPALHSIX, C
PEKBU3UTOM W OyTadopueil, pENeTUIIMH B KOCTIOMaX, PENETHIIMH C MY3bIKAIbHBIM U
CBETOBBIM O(OpPMJICHHEM, CBOJHBIC PENETUIIUU, PEHETHUIIMH C OOBEAMHEHHUEM BCEX
BBIPA3UTENbHBIX CPEJICTB. [ eHepanbHas peneTuIus.

Dopmul npoeedenus 3aHAmMuUIL. PENETULIUN.
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Ilpuémut u memoOwt: METOI UMIIPOBU3ALINH, METOJ] TIOJHBIX HATPY30K.
@Dopma noosedenus umozoe. nipeMbepa (MEPBbII MOKA3 CIEKTAKIs Ha 3pUTENs).
OO6cykaeHue NpeMbepPHOro CreKTaks (Yy4acTBYIOT BCE aKTEPhI, BCE CIIYKObI).

7. MeponpusiTUsl ¥ ICUX0JIOTHYECKHE IPAKTUKYMBI-10 yacoB.
Teopus: 3HAKOMCTBO C METOJAMKONM MPOBEACHUS W OpraHU3alluu JI0CYTOBBIX
MepornpuaTuid. TemaTudeckoe TUIaHupOBaHue, pa3paboTKa CIICHAPHUEB.
Ilpakmuueckaa padoma. Ydactvue B MOJTOTOBKE JOCYTOBBIX MEPONPUITUN BHYTPH
mKoutbl. BeisiBnenue ommbok. Odopmiienne razetsl «B mupe teatpay.
Dopma nposedeHus 3anamus’. BeUepa, Mpa3gHUKU, KOHKYPCHI.
Ilpuémot u MemoOwl: >BPUCTUYECKUIN, METO MOJHBIX HATPY30K.
Jluoakmuueckuit mamepuain. CUCHapUu.
Dopmbl nodgedeHun UMo208 . COBMECTHOE OOCYKICHHE U OLIEHKA CIICIaHHOTO.
8. Jkckypeuu — 4 yaca.

DKCKYpCHH.
9. UToroBoe 3aHsaTHe — 2 4yaca.

Teopuﬂ: BHKTOPHHA I10 pa3aciiaM IIpOorpaMmbl O6Y‘I€HI/ISI 3a I'oJ.

Ilpakmuueckan padoma:. >K3aMEH-BBICTYIUICHUE: YNPAXKHEHUS HA KOJUIEKTUBHYIO
COTJIACOBAaHHOCTh; MIPEBpAlllEeHHE U OMNpaBIaHUE MPEAMETa, M03bl, CUTYalluu, MU3AHCIICHBI;
ATIOBl HA OMNpaBJaHUE 3aJaHHBIX OECCIOBECHBIX JJIEMEHTOB JICUCTBUN pa3HBIMU
npejiaraeMbIMu 00CTOSTEILCTBAMHU; YIIPAXKHEHUS 110 Kypcy «XYI0KECTBEHHOE CIIOBOY.

@Dopma nposedenus 3anamus’. OITUI-TYpHUD, 3a4ET.

Ilpuémot u memoOwl: NN3aliH-aHAIN3, CO3[JaHUE CUTYAIIMHU JOCTHXKECHUS U yCIexa.

Jludakmuueckuii mamepuan:. TeKCT BAKTOPHHBI.
Dopmul npoGedeHUs UM 208  YK3aMeH, CAMOOHAIN3 ICATEIbHOCTH.
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Y4eOno-remaTndecknii mian (2-i rox 00yueHus)

Ne Pa3nennl B ToM uncJie Bcero
ILIl | TPOrpaMMbl Teopus IIpakTuka
U TEMbI
3aHATHI
1. Beoanoe 3ansatue. 3HaKOMCTBO C IIJIAHOM Ankera «Bamm 1
PaboTHL IPEUI0KEHHUS 110 paboTe KPYHKKa»
2. | Hcropus Tearpa. CrpaHuupl HUCTOPHUH 3akpernieHue 22
Tiiipyig;;m Tearpa: Tearp JlpeBHel | mpencTaBIeHMI u
' ['penyn. PasButne | 3puUTENbCKOTO OIIbITa
HpeﬂCTaBHeHHﬁ O BHIax BOCIITUTAHHUKOB.
TCATPAJIIbHOTO HCKYCCTBA! HpaKTI/I‘-IGCKaH pa60Ta 110
MYSBIKaHBHBIﬁ TCarTp. COCTaBJICHHUIO
HpOI/I3B€,Z[eHHﬁ Pa3INYHBIX
BHUI0B HCKYCCTBa
(BOIUIOLLIEHHE OJHOTO
CIOXKCTa
XYA0KCCTBCHHBIMHA
cpeacrBaMu Pa3HBIX
UCKYCCTB).
3. AKTepckas 3HaueHWe W  CIIOCOOBI Pabota Hajg OIHOM POJIBIO 22
rpamMoTa. IpeBpaIlCHusd CBOE JIOTUKHU (OI[HI/IM OTpBIBKOM) BCEX
JIEUCTBUS B JIOTUKY JEHCTBUM CTyIHIAIEB. KomnmekTHBHBIE
nepcoHaxa.  PasHble  JIOTMKH | oo OZHOTO H TOrO IKe
TOBCIICHITL - OZHOTO M TOTO 3KC | Grppipia B pasHBIX cOCTaBax.
JEHCTBYIOLIETO avna B .
Onpenenenve  pa3nuuuii B
M30paHHOM OTpPHIBKE. .
XapakTepe IeUCTBHUS.
4. Xyn0KECTBEHHOE YUrtenue YpakHeHHs Ha TPEHUPOBKY 30
YTCHUE NPOM3BEEHNs BCIYX Kak CHJIBI TOJIOCA, JHaIa30Ha rojoca
NIOCJICTHUN JTan
OCBOCHMUA TCKCTA.
5. Cuennveckoe [TnacTuaeckas Crenndeckas akpoOaTuka, 10
JABUXXCHUC. BBIPA3UTCIbHOCTb aKTEPA. YHUBEpCaJIbHasA pa3MHWHKa,
TaHHeBaHI)HBIe KOMITIO3HUIINH.
6. PaGora Han AHanu3 npou3BeICHUs, BrIpasurenbHoe YyTeHHE 1O 49
IPOU3BEICHHEM gyreHue u oocyxaenue. O0passl POJISIM.
repoeB. Ompenenenne CKBO3HOTO
JIEHCTBHUS POJIN.
Penerumuu. Ilokas
CIIEKTAKJIS.
7. Meponpusrus u 6
MICUXOJIOTUYECKHUE
IPAKTUKYMBIL.
8. OKCKypCHH 2
0. Hrorosoe 3ansTHe 2
HUTOI'O: 144

17




COIAEPKXAHUE ITPOI'PAMMBbBI
(2-it Trox 00yueHHs1)
1.BBoaHoe 3ansTHE — 1 4yac.
Ilenu u 3a0auu 0o6yuenusn. 3HakoMCTBO ¢ KypcoM. llepcrnekTBa TBOpUECKOTO pocTa
Ha 2-0M Trojly 00y4eHusl.
Ilpakmuueckasa padoma: ydactve JieTei B MeponpusiTuu «JleHp 3HaHum».
Dopma nposedenus 3auAmMuUs — TEATPATUIOBAHHOE MPECTABICHUE.
Ilpuémuvl u memoowvt. UTPOBOU, HATJISIAHBIN, UJUTIOCTPUPOBAHHBIM.
Jluoaxkmuueckuii mamepuan. BuneoPpuibmMel, GoTorpadum.

@Dopma noosedenusa umozo8. AHKETUPOBaHUE, Oecea.

2. UcTopus Teatpa. TeaTp kKak BWI MCKYCCTBa - 22 yaca.
2.1. Crpanunsl ucropuu tearpa: teatp /{peBHero Bocroka.

Teopua: Kynbrypa u uckyccrBo [IpeBHero Bocroka. Mucrepun - Tmpa3aHUKH B
xpamax JpeBHero BocToxka.

Ilpakmuueckaa paboma: [{pamarypruueckuii ananu3 muda o6 Ocupuce: 3aBsizKa,
KYJbMUHAIUS, IPOMEKYTOUHBIE COOBITHUSI, TJIABHBIC T€POU-TIPOTUBHUKHU. PEKOHCTPYKIIUS
mucrepun «IlecHs cemn Xarxop».

Dopmul nposedenus 3aHAMUIL. TPYIIIOBBIE 3aHATHS 10 YCBOCHUIO HOBBIX 3HAHUIA.

Ipuémol u memoOwvt. >BPUCTUYECKUN, METOJ UMIIPOBU3ALINH.
Jluoaxkmuyeckuii mamepuan. KapTOUKHU C pa3JaTOYHBIM MAaTEPUAIOM, TaOJIUIIbI JIs
JIpaMaTypruuecKkoro ananusa Muda.
Dopma nodsedenusn umo2o8 . pa3bIrpblBAaHUE MUCTEPHH.
2.2. Crpanunspl ucropuu tearpa: teatp /IpeBneii I'penun.

Teopus: OOmuMii moabeM KyJIbTypbl  UCKyccTBa B JlpeBHel ['perun. OO1mecTBEHHO-
BOCIIUTaTeNbHAsT poyib TeaTpa. OCOOEHHOCTH APEBHETPEUYECKOTO TeaTpa: COUYeTaHUe
MY3bIKM W IUIACTHKHU, CJIOBAa — aKTUBHOE CPEACTBO BO3JEUCTBUSA Ha 3puteiia. KocTiom u
MackKa — 3JI€MEHThl 000OIIEHHON XapaKTepUCTUKU TepcoHaxel. Tparenus U koMenus —
OCHOBHBIE KaHPhI IPEBHETPEUECKON IpaMaTypruu.

Ilpakmuueckaa padoma: KoMMeHTUpPOBaHHE uTeHUE OTPBHIBKOB U3 «lIpomeres
IIPUKOBaHHOTO» Ocxmia. Yrtenue kHuUrn A.l'0BopoBa «AJKamMeH — TeaTpaIbHbIN
MaJIbYMK». 3HAKOMCTBO IO WUTIOCTpausM U ¢hoTorpadusiM ¢ yCTpOMCTBOM 3pUTEIIHBHOTO
3aJa ¥ O(OPMIICHMEM CLIEHMYECKOW IUIOMAAKKA APEBHETPEUYECKOro TeaTpa. 3aoyHas
AKCKYpPCHSI TI0 COBPEMEHHOMY TeaTpalbHOMY 37aHUIO.

Dopmbl npoeedeHusn 3aHAMUIL. TPYIIOBBIE 3aHATUS 110 YCBOSHUIO HOBBIX 3HAHMIA.

Ilpuémot u memoosl. METOJl UTPOBOTO COJCPKAHUS, HATJISIHBINA, 00BICHUTEIBHO-
WJUTFOCTPATUBHBIN.

Jluoakmuueckuit mamepuan. KapTouku ¢ 3aganusmu, dortorpaduu, DVD, CD —
JIUCKHU.

Dopma noodeedenus umozog. OIUI-OIIPOC, CAMOCTOSTEIIPHBIC HMITPOBU3ALIINH.

2.3. Pa3BuTHe npeacTaABJIEHUI 0 BUAAX TeATPAJILHOI0 HCKYCCTBA:
MY3bIKAJbHBIN TEaTp.

Teopusn: Onepa, Oaner, omeperTa, MIO3uKI. OOmiee u cnenuduyeckoe B KaKIOM
»kaHpe. Paborta komno3utopa. JIudperro. 3nauenue crieHorpaduu. Xopeorpadus.

Ilpakmuueckan padoma: 1IpocMOTp cHeKTakisl (TEJECIEKTaKssl) MY3bIKalbHOTO
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tearpa. [IpocnymmBanue oTpbiBKa U3 Mro3ukia «kOHOHA U ABOCHY.

Dopmul npoeedenus 3auAmMuUIL. IPAKTUUECKUE 3aHATHUS, TBOpUECKas J1abopaTopusl.

Ilpuémvr u memoowvl: METO/I UTPOBOTO COJCPNKAHUS, HATJISATHBIN, 0OBSICHUTEIBHO-
WJUTFOCTPATUBHBIN, METOJl UMIIPOBHU3ALIAH.

Jludakmuueckuit mamepuan. KapTouku ¢ 3ananusmu, ¢ortorpaduu, DVD, CD —
JIUCKH C MY3bIKAJIbHBIMU CIIEKTAKJISIMH.

@opma noosedenus umozog. TBOpUeckue paboThl Ha Temy: «O 4€Mm pacckaszaina
MY3bIKa.

2.4. TeaTp B psaxy Apyrux uckyccrs. O0mee u ocodeHHOe.

Teopuna: Teatp u nutTeparypa. Tearp W KHHO — <«JApPYy3bsi M CONEPHUKI.
N3006pa3uTenbHOe UCKYCCTBO U TeaTp. TeaTp u My3blka. B3auMocBs3b Tearpa ¢ IpyrumMu
BHUJIAMH UCKYCCTBA.

Ilpakmuueckaa padoma: 1IpocMOTp TeaTpajbHBIX MOCTAHOBOK JAPAaMaTHYECKOIrO
tearpa um.lllenkuna r.benropon. 3akpemieHne MPEACTABICHUM M 3PUTEIIBCKOTO OIbITa
BOCIIUTAaHHUKOB B paccka3ax, COYMHEHHUsX, pucCyHKax. [IpakTtuueckass paboTa 10
COCTaBJICHUIO MPOU3BEICHUN PAa3IMYHBIX BUJIOB UCKYCCTBA (BOIUIOIIEHUE OJTHOTO CIOJKETa
XYJ0’KECTBEHHBIMH CPEJICTBAMH PAa3HBIX HCKYCCTB). YmpaxHeHus «Buxpwy», «Bbidoop»
(JIuTepaTypHBIH 3TION).

Dopmul nposedenus 3aHAmMUIL. TBOpUECKas 1adopaTopusl.

Ilpuémovr u MmemooOwvl: PENPONYKTUBHBINA, OOBSICHUTEIbHO-UIIIOCTPATUBHBIM,
MTOVWCKOBBIN

Juoakmuueckuit mamepuan: pororpadun, DVD, CD — nucku.

Dopma noogedenus umoz06. TBOpUECKME 3aJaHUs IO  COMNOCTABIICHUIO
JUTEPATYPHOTO TPO3aUUECKOT0 TMPOU3BEACHHS, TMHEChl, CIEKTaKsl, KUHODUIbMA,
MyJIbTQUIbMA, OTIEPHI, OaeTa u T.1.

3. AKTepckasi rpamMoTa - 22 yaca.

3.1. CpeacrTBa aKTEPCKOro NCKYCCTBA.

Teopusa: 3HayeHue W CHOCOOBI TPEBPAIEHUS CBOCH JIOTMKH ACHCTBUS B JIOTHKY
JICUCTBUI TIEpCOHAXA. Pa3HbIe JJOrMKHU MOBEICHUS] OJHOTO U TOTO K€ JICMCTBYIOIIETO JIUIA
B M30paHHOM oOTpbIBKE. I[lepBOHayanbHOE NPEICTABICHUE O CPEACTBAX aAKTEPCKOTrO
MCKYCCTBA, TOMOTAIOIINX TPEOJIOJIETh CTATUYHOCTh HCIOJHEHUs! (WM «KyMaHUe B
yyBcTBax» 1o K.C. Ctanucnasckomy).

Ilpakmuueckaa padoma: 1IpocMOTp U TPOCITYIIMBAHUE MY3bIKM U BHUACOKIIWIIOB.
Pabota Hajx ogHOM posIbIO (OAHUM OTPBHIBKOM) BCEX KPYXKKOBIIEB.

KonnekTuBHbIE TMMOKa3bl OJHOTO U TOrO K€ OTPbIBKA B Pa3HBIX COCTaBaXx.
OnpeneneHue pa3iniui B XapakTepe I1ercTBus uin «boibIinoe 3epkanoy. YpaxHEeHUs Ha
KOJUIEKTHUBHYIO COTJIACOBAHHOCTH JEHCTBHIl (OHOBPEMEHHO, APYT 3a APYroM, BOBpEMsI).
BocnuteiBatomue curyanuu «Uto Oyzaer, ecnu s Oyay urpath onauH..». [IpeBpamieHus
3aJJaHHOTO TpEeIMeTa C IMOMOIIBIO JEHCTBUIl BO YTO-TO Apyroe (MHAWBUAYAIBHO, C
MTOMOIIIHUKAMHU ).

Dopmul nposedenusn 3auamuil. 0ecebl, UTPOBbIE (HOPMBI.

Ilpuémor u memooOwvl. METOA TOJHBIX HArPy30K, METOJ HIPOBOrO COAEPIKAHWS,
METO/ UMITIPOBU3ALINH.

Jludaxkmuyeckuii mamepuasi. KapTOUKH C 3aJaHUSIMU.

Dopma nodsedenun uMoO206 . AHAIN3 MPAKTUUECKON AEATEIbHOCTH.
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3.2. AKTep U ero poJin.
Teopusa: llapannenbHast oThejoYHas padOTa HaJ HECKOJBKUMHU POJIIMH KaxKIOTO
BOCIIUTAHHUKA KaK CPEJICTBO AKTUBU3ALIMH OBJIAICHUS TEXHUKOWU NEMCTBUM.
Ilpakmuueckaa padoma:. YOPAKHEHUS HA KOJUIEKTUBHYKO COTJIACOBAHHOCTD
NnelcTBUl (OTHOBPEMEHHO, JIPYT 3a JAPYroM, BOBPEMS); BOCHUTHIBAIOIINE CUTyaluu «YTo
Oyznet, ecnu s Oyny WrpaTh OAMH..»; NPEBPAIICHUS 3aJaHHOIO MPEIMETa C IOMOIIbIO
JNEUCTBUU BO 4YTO-TO Jpyroe (MHAMBUAYAIbHO, C TOMOIIHMKaMH). TpeHUHIH  Ha
BHUMaHue: «llolimate xnomok», «HeBuamMas HUTH», «MHOro HUTOYEK, WU boibliioe
3epKaso». BrINoIIHEHNE ATIONOB, YIPAKHEHUN- TPEHUHIOB. YTIpaXHEHUE: «S cerogus —
3TO ...»
Dopmbl npoeedeHus 3aHAMUIL. UTPOBBIC, TPAKTHYECKUE.
Ilpuémot u memoOwl. METON TOJHBIX HArpy30K, METOJ HUIPOBOrO COJEpKaHUS,
METO]l UMIIPOBHU3ALINH.
Juoakmuueckuit mamepuas’. KApTOUKU C 3aJaHUSIMU.
Dopma noosedenus umozoe. anaau3 paboThl CBOCH U TOBAPHUIIIEH.
3.3. becciioBecHbIE U CJIOBECHbBIE JIeiicTBUSA (IOBTOPEHHE).
Teopua. OTiOgHOE ONpaBIaHUE 33JaHHOM LIETIOYKH CJIOBECHBIX JCUCTBUM.
3apoxIeHre MPEACTaBICHUS O JEHCTBEHHOM XapaKTepe 3aMbIcia 3TioAa (IapHoro).
Ilpakmuueckaa paboma. IDTIOABI HA TOCIOBHIBI, KpPBUIATHIE BBIPAXKEHUS,
MIOTOBOPKH, CIO’KETHBIE CTUXU, KAPTUHBI — OJIMHOYHBIE, TAPHbIE, TPYIIIOBbIE, O€3 CIIOB U C
MUHHAMAJIbHBIM UCIIOJIb30BAaHUEM TEKCTA.
@Dopmul nposedenus 3auamuit. 0ecebl, UTPOBbIE (POPMBI, 3aHATHE-3AYET.
Ilpuémbt u memooObl. METON TOJHBIX HArpy30K, METOJ HUIPOBOIO COAEpKaHUS,
METO]l UMIIPOBHU3ALINH.
Juoakmuueckuit mamepuas’. KapTOUKH C 3aJaHUSIMU.
@Dopma noosedenus umozoe. ananu3 paboThl CBOCH U TOBAPHUIIICH.
4.XvynoxecTrBeHHoe yTeHue — 30 yacos.
4.1. Xyno:kecTBeHHOE YTeHHE KAK BU/ UCHOJHUTEIbCKOr0 HCKYCCTBA.
Teopusa: UYreHue mnpoOW3BENCHUS BCIYyX KakK IIOCIECIHUM 3Tall OCBOCHUS TEKCTA.
CrnoBecHbIe BO3ACHCTBUS B dKUBOM PEUM U UCIIOJI30BAHUE UX B UTELIKOW padoTe.
Ilpaxmuueckaa paboma:. OTpaOoTKa HaBbIKa MPABUJIBLHOIO JIBIXaHUS MPU YTCHUH U
CO3HATEJIBLHOrO YIPaBJICHUS! PEYEr0J0COBBIM almnapaToM (JIMarna3oHOM Tojoca, €ro CHUION
U MOABUKHOCTBIO». YTIPAXKHEHUs Ha poxkaeHue 3Byka: «bamOyk», «Kopun», « Tpsnuunas
KyKsa», «Pe3uHoBas kykia», «DoHapby, « AHTeHHa», «Pa3Ho1BeTHbIN (hoHTaH». OCHOBBI
ClieHMYecKon «jenku» (pa3el (noruka peuun). Ilonstue o dpaze. EcrectBeHHOE
noctpoeHue ¢passbl.
Dopmul nposedenus 3aHAMUIL . TPYIIIOBBIE.
Ilpuémovl u memoOwvl: METOH CTYNIEHYATOTO MOBBILICHUS HATPY30K, METOJI UTPOBOIO
COJIEpKaHMsl, METO/I UMIIPOBU3ALINY.
Juoakmuueckuni mamepuan. WHIUBUIYAIbHbIE KAPTOUKH C YHPAKHEHUAMH I10
TEME.
Dopma noogedenusn umoz06. VIcCionHEeHUE TEKCTA, NEMOHCTPUPYIOLIETO BJIAJICHUE
«J1enKon» ¢passbl.
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4.2. Pa3HooOpa3ue XyI0:KeCTBEHHbIX IPHEMOB JIUTEPATYPbI.

Teopua: Bo3MOXHOCTHh 3By4YalllUM TOJOCOM «PHCOBAaTh» Ty WM WHYIO KapTHHY.
CBs3b pHUCyeMOW KapTHUHBI C JKaHPOM JUTEpaTypHOro mnpousBeneHus. OcobeHHOCTU
WCIIOJIHEHUSI JINPUKHU.

Ilpakmuueckan paboma. CcaMOCTOSITENbHAS TIOATOTOBKA TPOW3BEACHUS K
WCIIOJTHEHUIO (Ha MaTepuaje pycCcKoil Mpo3bl U MOI3UN).

Dopmul nposedenHus 3aHAMUIL. TPYIITIOBBIC, UTPOBBIC, 3aHIATHE — 3aUET.

Ilpuémor u memoowvl: METONI CTYNICHYATOTO MOBBINICHHS] HATPY30K, METOJT UTPOBOTO
coJiep KaHusl, METOJT UMITPOBU3AIINH.

Jluoakmuueckuii mamepuan. WHIUBUATYaIbHBIE KapTOUKH C YMPAKHEHUSIMH II0
TEeMe.

@Dopma noosedenusn umoe206. VCIOIHEHHE KaXKIbIM BOCHUTAHHUKOM paboT u3
CBOETO YTEIKOTO pernepryapa.

4.3. CiroBecHbBIE BO31eHCTBHS.

Teopua: Vx xnaccudukanus. TeKCT U MOATEKCT JMTEPATyPHOTO MPOU3BEACHHUS.
Bo03MOXHOCTH 3BydYalluM TOJOCOM PUCOBATh Ty WM MHYIO KapTuHy. CBs3b pUCyeMOU
KapTUHBI C )KaHPOM JIMTEPATYPHOTO TIPOU3BEIACHUSI.

Ilpakmuueckasn paboma: YTpaxHEHUS Ha «PacIpo-yJIbTpa-HATypaIbHOE TCHCTBUEY:
MpPEBpAIICHUE 3aJaHHOTO TpeAMETa ¢ IOMOIIBI0 JEHCTBHH BO YTO-TO JPYroe
(MHIMBUAYaTbHO, C TIOMOITHUKOM). PaboTa Ham Xym0KECTBEHHBIM IPOHM3BEIICHUCM.
[ToaroToBka yTerkoro penepryapa. @opMbl IPOBEICHUS 3aHATHIA: TPYIIOBEIE, UTPOBBIE,
3aHSTUE — 3a4ET.

Ilpuémot u memoowvl: METONI CTYTICHYATOTO MOBBIIICHHUS HArPy30K, METOJI UTPOBOTO
coJiep KaHusl, METOJT UMITPOBU3ALIUH.

Jluoakmuueckuii mamepuan. WHIUBUTYabHbIE KAPTOUKH C YMPAKHEHUSIMH IIO
TeMe.

@opma noosedenus umo206. VCIIOIHEHHE KaXXIbIM BOCHUTAHHUKOM paboT wu3
CBOETO YTEIIKOTO pernepryapa.

S. Cuenuyeckoe aBuzkeHue — 10 yacos.
5.1. OcHOBBI aKpOOATHKH.

Teopusa: OcHOBBI akpoOaTUKu, paboTa ¢ paBHOBECHEM, padoTa C MpeIMETaMHU.

TexHuka 6€30MaCHOCTH.

Ilpakmuueckasn paboma: llponomxkeHue paboThl HaJ Pa3MUHKOM IJIEYEBOTO MOsCA:
«Betpsnas menpHULA», «Mukcep», «lIpyxuna», «Komka neser Ha 3a0op». TpeHUHT
«Tenexxkay, «Cobaukay, «['ycunsiit mary, «IIpsbkok Ha mecte». ClieHHUYECKHe MaJacHus:
MaJICHUA BIIEpE]l COTHYBILNCH, MTaJICHUE HA3a]l HAa CIIUHY.

Dopmbl npoeedeHus 3aHAMUIL: TPYIIOBBIE.

Ilpuémot u memooOwvl: METO]T CTYIIEHYATOIO MOBBIIICHUSI HArPY30K, METO/] TJIOTHBIX
Harpy3o0kK, METOJ B3aUMOOOYUEHHUS.
Jluoakmuueckuii mamepua. MaThl UJIU aKPOOATUYECKHUE TOPOKKHU.
Dopma noosedenHus umMo208: STIOJIbI.
5.2. O0y4eHHe TAHIY M HCKYCCTBY TAHIEBAJIbHOH MMIIPOBHU3ALMH.
Teopua: KontpactHasi My3blKka: ObICTpas, MeAJIeHHas, Becenasi, rpyctHas. CroKeTbl
HEKOTOpbIX TaHleB. OCOOEHHOCTH HX JBW)XEHH. DJIEMEHTbl COBPEMEHHOrO TaHIA.
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OOyueHue TaHIy U UCKYCCTBY TaHIIEBAJIbHOM UMITPOBU3ALIUU.

Ilpakmuueckan paboma: Y4ueOHO-TpeHUPOBOUYHAS pabOTa: yHUBEpCAJIbHASI pa3MUHKA,
TPEHUPOBKA CYCTAaBHO-MBILIEYHOTO almapara, pa3yuynBaHUE OCHOBHBIX IBHKECHUHN IO
MY3bIKYy. YTIPa)KHEHHUSI HA BOKAJIbHO-JABUTATENbHYIO KOOPAMHALUIO. DJIEMEHThI Pa3HbIX IO
CTHJTIO TaHIIEBATLHBIX (OPM.

[lo3umuu pyk, no3uuuu HOr. PasyunmBaHue pa3MHHKH IUIEYEBOrO mosica: «BerpsHas
MenpHULA», «Mukcep», «llpyxunay, «Komka nezer Ha 3a00p». OCHOBHBIE 3JEMEHTHI
OanpHOrO TaHla «BeHCKHil BabC»: BajbC — MpOCTas mepemMeHa (JeBbI KBaapat, MpaBbIid
KBaJpar), JEBbII U MpaBblii MOBOPOT, (Urypa MMEepeMeHa HanpaBJICHUN (IIpaBas W JeBas).
Kpyxesa. Bomuok. [Ipubnm3utenbHast cxema TaHIla Ha 8 TaKTOB.

Dopmbl npoeedeHUs 3aHAMUIL. TPYTITIOBBIE.

Ilpuémot u memooOwvl: METO]T CTYIIEHYATOrO MOBBIIICHUSI Harpy30K, METOJI IUIOTHBIX
Harpy3okK, METO/l B3aUMOOOYUEHHUS.

Jludakmuueckuit mamepuan. MaTbl UJIU aKpOOATHUECKUE JOPOKKH.

Dopma noosedenuna umoz206. CocTaBICHUE U pa3yyuBaHUE TaHIICBAJIbHOMN
KOMITO3HIIMH C BBIyYEHHBIMH 3JIEMEHTAMHU.
6. Pabota Hanx nponsBenennem — 49 yaca.
6.1. OcHOBa CHIEKTAKJISL.

Teopus: Oco0EHHOCTM KOMIIO3MIIMOHHOTO IOCTPOCHUS TMPOU3BEACHHS: €ro
DKCIIO3UIIMS, 3aBA3Ka, KyJIbMUHAUUsA W pa3Bsa3ka. llepcoHaxu - nelcTByrolIME JHIA
CHEKTAaKIIS.

Ilpakmuueckan padoma: paboTa HajJ BBHIOPAHHBIM IPOU3BEIECHUEM, OCMBICICHUE
CIOJKE€Ta, BBIJCJICHHUE OCHOBHBIX COOBITHI, SBIISIIOUIUXCS MOBOPOTHBIMM MOMEHTAMH B
pazButuu  JeictBud.  OnpenerieHHe TIABHOM TEMbl IIbeCbl W HWAEM  aBTOpA,
pacKpbIBaOIIMECS Yepe3 OCHOBHOW KOH(IUKT. Onpeenenre xaipa crekTakis. YteHue u
00Cy>KJIeHHE TbEChI, €€ TeMbl, uaen. OO pa3roBop O 3aMbICIIe CIIEKTAKIIA.

Dopmul nposedenus 3aHAMUINL . TIPAKTHIECKHE.

Ilpuémobt u memoObl: METON CTYIIEHYATOTO MOBBIIICHUSI HATPY30K, METOJ UTPOBOIO
coJlep KaHusl, METOJI UMITPOBU3ALIHH.

Jluoakmuueckuit mamepuan. WHIUBUIYAIbHbIE KApTOUKH C YNPAXKHEHUSMH I10
TEME.

Dopma nodsedeHus s UMO208. AHAIIN3 TIHECHI.

6.2. TekCT-0CHOBAa MOCTAHOBKH.

Teopua: lloBecTBOBAaTENbHBIM U ApaMaTHUYECKUM TEKCT. PeueBas XapakTepucTHKa
nepcoHaxa. PeueBoe u BHepeueBoe noBeacHue. MOHOJIOT U IUAJIOT.

Ilpakmuueckan padoma: paboTa MO KAPTOUYKAM «OT MPO3bl K JIpamMaTHYECKOMY
auanory», «Cdepa nuanora u cdepa urpo», «Kto 3to ckazan?», «Co3naHue pedyeBbIX
XapaKTEPUCTHK NEPCOHAXKEH Yepe3 aHaIM3 TEKCTa», BBIPAZUTEIBHOE YTEHUE IO POJISIM,
pacCTaHOBKA YJapeHHE B TEKCTE, YINPaKHEHUS Ha KOJUIEKTUBHYIO COIJIACOBAHHOCTH
AeNCTBUM, OTpabOTKa JOTMYECKOrO COSAMHEHHUSI TeKCTa U ABMKEeHUA. OCHOBHAsI 3TIOJHO-
MIOCTaHOBOYHAs padOTa MO POJISIM.

Dopmul nposedenus 3aHAMUINL . TIPAKTUYECKHE.

Ilpuémot u memoOwl: YBpUCTUUECKUHN, TPOOJIEMHBIH.

Jludakmuyeckuii mamepuan. WHAUBUIYAIbHBIE KAPTOUKHU C YHPAKHEHUAMH IO
TEME.
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dopma mnoaBeleHUsi MTOroB: cocraBieHue Tabmuuel «Hcropus mpo...,
KOTOPBIH. .. ».

6.3. Tearpaabnblii rpuM. KocTioOM.

Teopua: OtpaxeHue CIIECHUYECKOT0o o0pa3a Mpu NOMOIIM TpuMa. ['puM Kak OJIMH U3
CHOCOOOB  JTOCTHMIKEHHUSI BBIPA3UTEIBHOCTU: OOBIUHBIN, 3CTPaaHbIM, XapaKTepHBIH,
abctpakTHblid. CriocoObl HaKJIaAbIBAaHUS TPUMA.

Ilpakmuueckaa padoma: Ilpuevbl HaknaapiBanus rpuma. Co3/laHhe 3CKU30B TpUMa
JU1sl TepOeB BhIOpaHHOM Nbechl. HaknaapiBaHUe rpuMa BOCIIUTAaHHUKAMU JIPYT APYTY.

Dopmul nposedenus 3aHAMUIL. TBOPUECKUE JTaA0OPATOPHH.

Ilpuémot u memoowt: YBpUCTUIECCKUHN, O0BICHUTEIHLHO-MILTIOCTPATUBHBIN.

Jluoakmuueckuii mamepuan. TpUMHAPOBATILHBIN HA0OP, )KUPHBIA KpeM, TOHAJIbHBIN
KpeM, IoMaja, T'yMMO3, NyJpa, pa3ju4Hble KUCTH, BAaTHbIE TaMIIOHBI, OYMa>KHbIE
candeTky, aTb00MBbI, KPaCKH, KapaHallly.

dopma moaBeeHUsI HTOTOB: CO3/IaHHUE ICKU30B OOJIEE CIIOKHOTO TpUMa.

6.4.TeaTpajibHbIH KOCTIOM.

Teopusa: KocTiom — 0IMH U3 OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB, BIMSIONIUX HA MPEACTaBICHUE 00
oOpaze u xapakrepe. KOCTIOM «KOHKPETU3MpPOBAHHBIN» M «yHUBEpCaIbHBIN». L[BeT,
daktypa.

Ilpaxkmuueckasn padboma: co3laHNE 3CKU30B KOCTIOMOB JJIsl BHIOPAHHOM MBECHI.

Dopmul nposedenus 3aHAmMUIL. TROPUECKUE JTa0OPATOPHH.

Ipuémot u MemoOwl: >BPUCTUYECKUHN, O0BICHUTEIHLHO-ULUTFOCTPATUBHBIMN.

Jluoakmuyeckuii mamepuan. WUIIOCTpallud U3 KHUT, (oTorpaduu, aabOOMBI,
KpacKH, KapaHJIalllu.

dopma noaBeeHUs1 UTOTOB: pedepaTsl Ha TEMY: «ITOXU B 3€PKaJIe MOJIBD.

6.5. PeneTHIMOHHBIH MEepHUOI.

Ilpakmuueckasa padoma: CoeIUHEHUE CUEH, SM30/I0B; PEINETUIMU B JEKOPALHSIX, C
PEKBU3UTOM M OyTadopuei, perneTuliud B KOCTIOMAaX, PENETUIIMH C MY3bIKaJbHBIM U
CBETOBBIM O(OpPMIICHHEM, CBOJIHBIE PEINETUIIUU, PEMEeTHIIMH ¢ OOBbEIUHEHHEM BCEX
BBIPA3UTENBHBIX CPeACTB. [ eHepanbHas perneTuiusl.

Dopmol nposedenHusn 3aHAMUIL. PETICTULIA.

Ilpuémut u memoOwvt: METOI UMITIPOBU3ALINH, METOJ] TIOJHBIX HATPY30K.

Dopma noosedenus umoz206: npembepa (MEPBBIM MOKA3 CHEKTAKJS Ha 3PUTEIIA).
OO6cyx1eHue MPEMbEPHOT0 CIEKTAKIIS (YUaCTBYIOT BCE aKTEPhI, BCE CITYKOBbI).

7. MeponpusiTUsi M ICUX0JI0TMYECKHE MPAKTUKYMBI - 64aCOB.
Teopus: 3HAKOMCTBO C METOJAMKONW TPOBEACHUS U OpraHU3alMu JIOCYTOBBIX
MeponpusaTuid. TeMaTruueckoe IiIaHupoBaHue, pa3padoTKa ClICHAPHUEB.

Ilpakmuueckaa padoma. Y4yactvue B MOJTOTOBKE JOCYTOBBIX MEPONPUITUN BHYTPH

mkoutbl. BeisiBnenue ommbok. Odopmiienne razersl «B mupe teatpay.

Dopma nposedenusn 3aHAMUA . Beuepa, Npa3IHUKU, KOHKYPCHI.

Ilpuémobt u MemoOwl: >BPUCTUYECKUI, METO/I TMIOJHBIX HATPY30K.

Jluoakmuueckuit mamepuan. CUCHApUHU.

Dopmut noosedenus umozos. COBMECTHOE OOCYKIEHUE U OIICHKA C/ICJIAaHHOTO.

8. Jkckypenu — 2 yaca.

DKCKYpCHH B KPa€BEAUECKHUE MY3€EH, B XpaMbl TOPO/Ia, B IIPUPOAY.

9. UtoroBoe 3ansitue — 2 yaca
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Teopusa: BuxropuHa 1o paszzeiiaMm nporpaMmMbl 00ydeHus 3a roj.
Ilpakmuueckan paboma: ynpaxHEHHs] Ha KOJUJIEKTUBHYIO COTJIACOBAHHOCTD; ATIOZbI

Ha OMNpaBJaHWE 3aJ]aHHBIX CJIIOBECHBIX JCHCTBHI; dYTEIKUE pPadOThI o Kypcy
«XyII0)KECTBEHHOE CIIOBOY.
Dopma nposedeHus 3aHAMUA . FK3aMEH-BBICTYIIJICHHE.
Ilpuémol u memoOwvl. CO3JaHNE CUTYALIMU JOCTUKECHUS U yCIIeXa.
Juoakmuueckuii mamepua’. TEKCT BUKTOPHHBI.
Dopmul no0GeOeHUA UM O206: DK3AMEH, CAMOAHAJIN3 ICATEIIbHOCTH.
YuyeOHO-TeMaTHUecKuii mjaan (3-if rog o0yueHus)
Ne Pa3znennt B Tom uncie Bcero
ILIl | POrpamMm Teopus IIpakTuka
bl 1 TEMbI
3aHSTHI
1. BBoanoe Ienu u 3agaun 00y4YCHHMS. ITokas nurepaTypHO-MYy3bIKaJIbHOU 1
3aHSTHE. YueOnsrif onad. [lepcnextiBa KOMITO3ULIMH JJIsl BOCIIUTAHHUKOB 1-TO
TBOPYECKOT'O POCTA. rojua.
2. Meropus | CTpamuubl — HCTOpHM  TeaTpa: Pa3bIrpeiBanne CIICHOK, 22
TeaTpa. Tearp | CpeaHEBEKOBBIM IJIOLIAIHOM TEaTp. MMIIPOBH3aLHH B IyXe
KaK BUJ [lIxonbHBIE TeaTphl. 3HAKOMCTBO C
WCKyCCTBA. | KM3HBI0O M  TBOpuectBoM M. | CPCAHCBCKOBBIX TEATPAJIbHBIX
[lenkuna, I1. MouanoBa u np. KAHPOB.
3ao4Has IKCKypCHS 1O
COBPEMEHHBIM T€aTPaM.
IToaroroBka
BOCITUTAaHHUKAMH pedepaTos.
3. Axrepckas | [IposBneHnMe  MHIMBHIYaIbHOCTH OTIONBI HA yAEpKUBAHUE 22
rpamMmora. YCJIOBCKaA B 0COOEHHOCTIX HElCTOI‘/i‘H/IBOCTI/I.
obmenns. Pacmmpenue cdepsr
3HAHUH (6] 3aKOHOMCEPHOCTIX pra)KHeHI/IH Ha
NEUCTBUM. 3HAKOMCTBO C JIOTMKOW | IICPEBOINJIOLICHUC ITyTEM
MECKINYHOCTHOI'O 06H.I€HPI5{. N3MCECHCHHUS JIOTHUKH
B3aUMOJICHCTBUS C MAPTHEPOM.
VYnpaxuenue « urparo Tax,
MIOTOMY YTO ...»
4. | Xynmoxectsen | MuHorooOpasue OTtpaboTka HaBbIKA 30
Hoe Hrente WHIUBUYAIbHBIX  (OPM | MPABUIBHOTO JABIXaHUS TIPH
BBICTYIUIEHUs.  UTEUKWi | YTEHHU U CO3HATEIBHOTO
HOMEP B KOHLEPTE. | YIPABJIEHHS PEYETOJIOCOBBIM
Paznoobpasue arnmapaToMm (JuarnazoHoOM
XyI0KECTBEHHBIX rojioca, €ro CUJIou u
MPUEMOB JTUTEPATYPHI. MOABMKHOCTBIO». Co31aHue
KOMITO3ULIUU TyTEM
COKpAIlIEHUS TEKCTA.
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5. Cuennueckoe | OcHOBBI akpoOaTuky, pabora ¢ Cuenunueckas akpoOaTuka, 10

JIBUKEHHE. paBHOBECHEM, pabota C | yHUBepcaJbHas pa3MUHKa, TaHIIEBAIbHbIC
npenmeramu. Th. OOydenune TaHITy | KOMITO3UITHH.
u HCKYCCTBY TaHIEBAJIBbHOMN
MMIIPOBU3ALINH.
6. Pabora Han | IloBecTBOBaTENBbHBIN U BeIpaszuTenpHOE YTEHHUE IO POILIM. 49
MPOU3BEACHUE | JApaMaTHdyeckuil TekcT. PeueBas Ormpezenenne CKBO3HOTO TSHCTBHS POJIH.
M XapaKTepHCTHKA EPCOHAXKA. Penerunuu. IToka3 cnexkTaxs.

AHanu3 nbeckl, YTCHUE U
obcyxaenne. Obpa3bl TepoeB.

7. | Meponpusarus 6
nu
IICUXOJIOTHYECC
KHE
MIPaKTHUKYMBI.
8. OKcKypeuu ITpaBuna Th 2
9. Hrorosoe IlonBeneHnne UTOroOB 3a 2

3aHATHE npouenmuy rox. [Lianer Ha

oynymuii. [Toxon B nec. [lecan
y KOCTpa.

HNTOI'O: 144

COIAEPKXAHUE ITPOI'PAMMBbI
(3-if romx 00yueHmust)
1.BBoaHoe 3ansiTHe — 1 yac.
Teopua: llenu v 3anaun o0yueHus. YueOHbl m1aH. IlepcrnekTuBa TBOPUECKOro pocTa.
Ilpakmuxka: Tloka3 nuTepaTypHO-MY3bIKaJTbHON KOMIO3UIIMK ISl BOCIUTAHHUKOB 1 -
ro roga oOy4eHusl.
Dopma npoeedenus 3aHAmMUA: BHICTABKA, MUHU-KOH(DEPEHITHS.
Ilpuemst u MemoOwl: CO3JaHNE CUTYALIMH YCII€XA, HATJISAHBIN, CIIOBECHBIN, UTPOBOM.
Jluoakmuueckuii mamepuas’ BEICTABOYHbIE IKCIIOHATHI, (DOTO, UIUTFOCTPAIIUH.
Dopmbl nodgedenus umo208. AaHKETUpPoOBaHue, becena.
2. Uctopus Teatpa. TeaTp Kak BWI HCKYCCTBA - 22 yaca
2.1. CTpaHuIbI HCTOPHUH TEATPa: CPeIHEBEKOBbIH MJIONIAIHOM TeaTp.

Teopua: AxTtep CpPEOHEBEKOBOIO TeaTpa, €ro PpEeJIUTrHO3HbIA CMBICT. AKTEp
CpPEIHEBEKOBOIO TeaTpa, CUHTETUYECKUH XapaKTep MCKYCCTBa «IPodheCCHOHATBHBIX
pasBiekatenei». CUMBOJIMKA M YCIOBHOCTh O(GOPMIICHUS CPEAHEBEKOBOIO CIIEKTAKIIS.
CBsi3p TeaTpa CO CpPEIHEBEKOBOM JIMTEPATYypOll U U300pa3UTEIbHBIM HCKYCCTBOM.
Tpanchopmanmu Tpaauiui CpeHEBEKOBOIO TeaTpa B COBPEMEHHBIX TeaTpan30BAHHBIX
npa3IHecTBax (KapHaBajlax, Mackapajax, HIeCTBUSX).

Ilpakmuueckaa padoma: 3HAKOMCTBO C HCKYCCTBOM CpeIHEBEKOBOW EBporbl 1o
WUTIOCTPALIUSIM U ClIaiiiaM, 10 ONMUCAaHUSIM TeaTpalbHBIX MPEACTaBICHUN. Pa3birppiBanme
CIIEHOK, HMIIPOBHU3AlIMM B JyX€ CPEIHEBEKOBBIX TeaTPaJbHBIX >KaHpPOB. IloaroroBka
aTIo0B  «CpenHeBeKoBbId  TeaTp». IIpocMoTp BHaeoGUILMOB C  KapHaBaJIaMH,
MackKapajgaMu.

Dopmul npoeedeHus 3aHAMUIL. TPYIIOBBIE 3aHATUS 110 YCBOSHUIO HOBBIX 3HAHMIA.

Ilpuémol u memoOwvt. >BPUCTUYECKUN, METOJ UMIIPOBU3ALIUH.
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Jludaxkmuyeckuii mamepuan. KapTOUKU C pa3gaTOUYHbIM MATEpHUAIIOM, JUTEpATypa
0 TeMe, BUICOPUIBMBI.
Dopma noodsedenusn umMo2o8 . Pa3birpblBAHNE MUCTEPHH.
2.2. Crpanunsbl ucropuu tearpa: Tearpsl, rie urparwT JAeTH.

Teopusa: Cynpba mkonpHOro Teatpa B Poccuu. IlepBblil pycckuil mpoCBETHTENb —
CumeoHn Ilonoukwii. «ITotemnas nanara», «KomenuanpHas xpamMmuHa». [IkoapHBIN TeaTp
CrnaBgaHO-TpEKO-TaTUHCKOM akaaemuu. Jlerckoe TeaTpaibHoe nBHkeHHe 80-x rr. XX B.
CoBpeMeHHBIE IIKOJIbHBIE TEATPHI.

Ilpakmuueckan paboma: 3HAKOMCTBO MO WUIIOCTpauusM U ¢ororpadpusM c
YCTPOMCTBOM 3pUTENBHOTO 3ala M O(POPMIICHHEM CIIEHUYECKOW IUIOIMIAJIKU PYCCKUX
TE€aTpOB. 3a0YHAS IKCKYPCHSI IO COBPEMEHHBIM TE€ATPaM.

Dopmbl npoeedeHus 3aHAMUIL. TPYIIIOBBIE 3aHATUA 110 YCBOSHUIO HOBBIX 3HAHHI.

Ilpuémor u memoowl: METOJ UTPOBOIO COAEPIKAHMSI, HATJISIHBIN, 0OBSICHUTEIBHO-
WJUTFOCTPATUBHBIM.
Jluoakmuueckuit mamepuan: nurepatrypa, hotorpaduu, DVD, CD — gucku.

Dopma noosedenus umozoe. OIUI-ONPoC.

2.3. 'ennu pycckoi CleHbI.

Teopua:. 3HakoMCTBO ¢ Xu3HblO H TBOpuecTBOM M.Illenkuna, II.Mouainosa,
B.Kaparteiruna.

Ilpakmuueckaa  paboma. CaMOCTOSITENIbHAs ~ MOATOTOBKAa  BOCIHMTAHHUKAMU
pedepatoB Ha TEMYy.

Dopmul npoeedeHusn 3aHAMUIL . YCTHBINA )KypHAIL.

Ilpuémovt u Mmemoowvl: TIOUCKOBBIM, 3BPUCTUUYECKHUM, METOJ B3aUMOOOYYECHUS,
00BACHUTENLHO-MILTIOCTPATUBHBIN.

Jluoakmuueckuit mamepuan. nureparypa mno teme, ¢ororpaduu, DVD, CD -
TUCKH.

Dopma nooeedenus umo208. CO3JaHUE TManKu-Hakonurtenss «['eHum pycckon
CLIEHBI».

2.4. Beimkue pycckue JpaMaTypru.

Teopus: 3HaKOMCTBO C KW3HBIO H TBOpuecTBOM H. OcTpoBCKOro m napyrux
JpamMaTypros.

Ilpakmuueckaa  paboma.  CaMOCTOSITENIbHAs  MOATOTOBKAa  BOCIHUTAHHUKAMHU
pedepatoB Ha TeMy.

Dopmul nposedenus 3aHAMUIL . YCTHBINA KypHAJ.

Ilpuémovt u Mmemoowvl: TIOUCKOBBIMA, 3BPUCTUUYECKHI, METOJ B3aMMOOOYYCHUS,
00BACHUTENbHO-UILTIOCTPATUBHBIN.

Jluoakmuueckuit mamepuan. nureparypa mno teme, ¢ororpaduu, DVD, CD -
TUCKH.

Dopma nooeedenus umoz206. CO3JaHUE NaANKU-HAKONUTENsd «l'€HHMH pyccKoi
CLIEHBI».

3. AKkTepckas rpaMoTa - 22 yaca.
3.1. CpeacrBa akTépPCKOro HCKYyCCTBA.

Teopus: llposiBieHHWE WHIWBHUAYaJbHOCTH YEJIOBEKAa B OCOOCHHOCTSX OOIICHUS.
Pacmpenne cdepsl 3HaHUM O 3aKOHOMEPHOCTSAX ACHCTBUM. 3HAKOMCTBO C JIOTHKOM
MEXJIMYHOCTHOTO 00ImeHus. boppba B MEXKIMYHOCTHOM OOIIEHMM KaK yCIIOBUE
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CLIEHMYECKOMN BBIPA3UTEIIBHOCTH.

Ilpaxmuueckaa paboma: ITIONbI HA YIEPKUBAHUE HACTOMYUBOCTU. Y IPAKHEHUS HA
MEPEBOIUIONICHUE IIyTEM HW3MEHEHUS JIOTUKW B3aWMOJICUCTBUS C IAPTHEPOM.
Vnpaxuenune «f urparo Tak, moTtoMmy 4to ...». IIpocMOoTp M mpociylirBaHue MYy3bIKH U
BUeOKIUNOB. Pabota Haa opHOM poJibl0 (OAHUM OTPBIBKOM) BCEX CTYJIHUMIIEB.
VYrpaxHeHUs Ha KOJUIEKTHUBHYIO COIJIACOBAHHOCTH JEHCTBUN (OJHOBPEMEHHO, JIPYTr 3a
Ipyrom, BoBpemsi). BociuteiBaronue cutyauun «Uto Oyner, ecinu s Oyay Urpatrb OJUH..».
[IpeBpamennss 3aJaHHOrO IpeaMeTa ¢ TOMOIIbI0 JEHUCTBUM BO UYTO-TO JIPyroe
(MHAMBUTyaTbHO, C TOMOIIHUKAMH ).

Dopmbl nposedenusn 3anamuil’. 6eceqpl, UTPOBbIe (HOPMBI.

Ilpuémbt u memooOwl. METON TOJHBIX HArpy30K, METOJ HUIPOBOrO COJEpKaHUS,
METOJ UMITPOBU3ALUU.

Juoakmuueckuit mamepuas’. KApTOUKU C YIPAKHEHUSIMH U 3TIOIAMH.

Dopma nodsedenus uMo208 . AHAIN3 MPAKTUIECKON AEATEIbHOCTH.

3.2. AKTep U ero poJiu.

Teopusa: llposiBieHrE OCHOBHBIX XapaKTEPOJIOTHMYECKUX OCOOEHHOCTEW YelIOBEKa B
OCOOEHHOCTSIX JIOTUKM TIOCTPOEHUS B3aUMOJEHCTBUII C mapTHEpOM (IapameTphl
oOmieHus1). 3HauYeHWEe TOCTOSHHOM padOThl HAJ COBEPIICHCTBOBAHMEM TEXHUKH B
TBOPUYECTBE aKTEPA.

Ilpakmuueckaa paboma. YUPAKHEHHS Ha KOJUIEKTHBHYIO COIIACOBAHHOCTh
NEUCTBUN (OJHOBPEMEHHO, APYr 3a JIPYyroM, BOBpeMs); OTIOAbl HAa BbIPA3UTEIBHOCTD
N0Jauyl OJHOIO0 W3 MapaMeTpOB MEXJIMYHOCTHOTO OOLIEHUS: COOTHOUIEHUE CHII,
WHTEPECOB, MHULIUATUBHOCTHU, MPETEHIIMO3HOCTH WA MOTJIOIECHUS JEIO0M., Wi bonbioe
3epKaoy». BBITOTHEHUE 3TIO0B, YIIPAXKHEHUM- TPEHUHIOB. Y IPa)XXxHEHUE: «S ceromns —
3TO ...»

Dopmul npoeedenus 3aHAMUIL. UTPOBBIE, IPAKTUYECKUE.

Ilpuémor u memooOwvl: METOJ TOJHBIX HArpy30K, METOJ] HWIPOBOIO COAECPKAHUSA,

METOJ UMIIPOBU3ALINH.
Jluoakmuueckuit mamepuas’. KapTOYKH C 3aJaHUSIMU.
Dopma noosedenus umozoe. Ananus padoThl CBOCH U TOBapUIIICH.

3.3. UmnpoBu3auus.

Teopusa: Poibp uUMIPOBU3AIMU, B3aUMOCBS3b HMMIIPOBU3AIMU C TEXHUYECKUMU
HaBbIKAMU B PENETUIIMOHHON paboTte. Mwu3zaHCleHbl crnekTakisa. MmnpoBuzamust u
TOYHOCTH BBITIOJIHEHUSI YCTAHOBJIEHHBIX MU3AHCIIEH.

Ilpakmuueckaa padoma: BpINONHEHUE 3TIOAO0B, YIPAXKHECHUI- TPEHUHIOB. AHalu3
paboThI CBOCH M TOBApUIIEH. DTIOBI HA TIOCIOBUIILI, KPbUIATHIE BBIPAXKEHUSI, TTOTOBOPKH,
CIOKETHBIE CTHXH, KAPTUHBI — OJMHOYHBIC, IapHBIE, TPYIIOBHIE, O€3 CIOB U C
MUHHUMAaJIbHBIM UCIIOIb30BAaHUEM TEKCTA.

Dopmol nposedenusn 3anamuii. 6eceibl, UTPOBBIC (POPMBI, 3aHATHC-3aYET.
Ilpuémor u memooOwvl. METOA TOJHBIX HArPy30K, METOJ HIPOBOrO COAEPIKAHWS,
METO/ UMITIPOBU3ALINH.
Jludaxkmuyeckuii mamepua. KapTOUKH C 3aJaHUSIMU.
Dopma nooeedenusn umozo6. ananu3 padoThl CBOCH U TOBAPUILIEH.
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4.XynoxecrBeHHoe yreHue — 304acos.
4.1. NuauBuayajbHble POPMBI BHICTYIJICHHUS.

Teopua: Muoroobpazue UHIUBUAYATbHBIX (HOPM BBICTYIUICHUS. YUTerkuii HoMep B
KoHllepTe. Menoaeknamanus. JlurepaTypHas KOMIO3ulMag M MOHTax. «Tearp oaHOro
aKTepay.

Ilpakmuueckasn paboma. OTpaboTKa HaBBIKA MPABUIIHLHOTO JBIXAHUS TPH YTEHUU U
CO3HATEIBHOrO YIPaBJICHUS PEYErOJOCOBBIM annaparoM (JIUarna3oHOM Iojoca, €ro CUIOn
U TIOJIBIDKHOCTBIO». YTIpakHEeHUsI Ha pokaeHue 3Byka: «bamOyk», «Kopuny, « Tpsmuunas
KyKJa», «Pe3nHoBas kykna», «DoHapby, «AHTeHHa», «PazHonBeTHbI QoHTaH». OCHOBBI
CIeHMYecKON «ienkmw» ¢(paszpr (oruka peum). Ilomsitue o d¢paze. EcrecTtBeHHOE
OCTpOEHUE Qpasbl.

Dopmul npoeedenusn 3aHAMUIL. TPYIITIOBLIE.

Ilpuémor u memoOwvl: METONI CTYIIEHYATOIO MOBBIIICHUS HATPY30K, METOJ UTPOBOTO
CoJlep KaHusl, METOJI UMITPOBU3ALIHH.

Juoakmuyueckuit mamepuan. WHIUBATYAIBHBIE KapTOUKH C YNPAXKHEHUSMH I10
TEME.

@Dopma noogedenusn umozoé. VicnoiHeHne TEKCTa, TEMOHCTPUPYIOLIETO BIIAJICHUE
«JICTIKOM» (pa3bl.

4.2, Pa3HooOpa3ue Xy10:xeCTBEHHbIX IPUEMOB JHUTEPATYPbI.

Teopua: Muoroo6pasue rpynnoBbeix (opm BbeicTymieHus. «lloaTnueckuil Teatpy,
«Cunsia 0my3a», «ArutOpuraja», KayCTHHK.

Ilpakmuueckaa padoma. Co3naHUE KOMIIO3UIIMM NYTEM COKpAILEHUS TEKCTa C
COXpaHEHHWEM OCHOBHOM TeMbl, WJEH, TJIaBHbIX repoeB. CoequWHEHHE pPa3IUYHBIX IO
coJiepkaHuto, opMe, CTUITIO, pPUTMY (PparMEeHTOB JIUTEPATYPHBIX IPOU3BEACHU.

Dopmul npoeedenus 3aHAMUIL. TPYIIIOBbIE, UTPOBBIE, 3aHATHE — 3aUET.

Ilpuémobt u memoObl: METON CTYIIEHYATOTO MOBBIIICHUSI HATPY30K, METOJ UTPOBOIO
coJlep KaHusl, METOJI UMITPOBU3ALIHH.

Juoakmuyueckuit mamepuan. WHIUBATYAIbHBIE KapTOUKH C YNPAXXKHEHUSMH I10
TEME.

Dopma nodsedeHus umo206:. KanyCTHUK Ko J[Hto TeaTpa.

S. Cuennyeckoe nBu:keHue — 10 yacoB.
5.1. OcHOBBI aKPOOATHKH.

Teopusa: OcHOBBI akpoOaTHKu, paboTa ¢ paBHOBECHEM, paboTa ¢ MpeIMETaMHu.

TexHuka 6€30MaCHOCTH.

Ilpakmuueckaa paboma: llpopokeHue pabOThl HaJ Pa3MUHKOM IUIEUEBOrO Tosca.
CueHnndeckue naJeHus : MaICHUs BIEPEl COTHYBILKCH, MTaICHUE HA3a]l HA CIIMHY.
Dopmul nposedenus 3aHAMUIL: TPYIIIOBBIE.

Ilpuémot u memooOwvl: METO]T CTYIIEHYATOIO MOBBIIICHHUSI HArPY30K, METO]T IJIOTHBIX
Harpy30K, MEeTOJ] B3aUMOOOYUYECHUSI.
Jluoakmuueckuii mamepua. MaThl UJIU aKPOOATUYECKUE TOPOKKH.
Dopma noosedenHus umMo208: STIOJIbI.
5.2. O0y4eHMe TAHILy M UCKYCCTBY TAHIIEBAJIbHONH MMIIPOBU3AIUM.
Teopus: KontpactHas My3blka: ObICTpasi, MeJJICHHas, Beceyast rpycTHas. CroKeTbl
HEKOTOpbIX TaHleB. OCOOEHHOCTH HX JBW)XEHH. DJIEMEHTbl COBPEMEHHOrO TaHIA.
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OOyueHue TaHIy U UCKYCCTBY TaHIIEBAJIbHOM UMITPOBU3ALIUU.

Ilpakmuueckaa padoma: YHUBEpcanbHas pa3MHUHKA. TpEHHpPOBKAa CYCTaBHO-
MBIIIEYHOTr'O aIllapara, pa3yuyuBaHUE OCHOBHBIX JABHUKCHHU MOJ MY3bIKY. YTPa)KHEHUS Ha
BOKQJIbHO-JIBUTATENIbHYI0 KOOPAMHAUMIO. DJIEMEHTHl Pa3HbIX MO CTWIK TaHUEBAIbHBIX
dopwm. [lozunuu pyk, mo3uruu HOr. Camba — OCHOBHOM IIIar, IIar ¢ POJBIKEHUEM, BHUCK,
oyradoro, kopre-mrako. «Ya-ua-ga» - OCHOBHOW miar, Beep, packpeithe (umu «Hsto-
I7Iop1<»). OcHOBBI eBpoTeiickoro OambHOTO TaHIa «MeIeHHBI Bajibey. T aHIIeBAIbHBIC
KOMIIO3UIIUH.

Dopmovl npoeedeHusn 3aHAMUIL. TPYTIIIOBBIE.

Ilpuémot u memoowt: METO] CTYNIEHYATOIO MOBBIICHHUS HArpy30K, METOJ MIOTHBIX
Harpy3o0K, METo/i B3auMOOOYUEHHUSI.

Jluoakmuueckuii mamepuan. MaThbl WU aKpOOATUYECKUE TOPOKKU.

Dopma noosedenus umoz206. CocTaBICHUE U pa3yyuBaHUE TaHIICBAJIbHOMN
KOMIIO3UIIUH C BBIYYEHHBIMH 3JIEMEHTAMU.

6. PaGora Haj nbecoii — 49 yaca.
6.1. OcHoBa cIeKTaKJISL.

Teopusa: OcoOEHHOCTH KOMIIO3UIIMOHHOTO TMOCTPOEHUSI MbEChl: €€ HKCIO3UIMS,
3aBsA3Ka, KyJIbMUHALMA U pa3Bsa3ka. Bpemsa B nmpousBeneHuu. Ilepconaxu - nelcTByromue
JMA CIEKTAKIIS.

Ilpakmuueckan padoma: paboTa HajJ BBHIOPAHHBIM IPOU3BEIECHUEM, OCMBICICHUE
CIOJKETa, BBIJCJICHUE OCHOBHBIX COOBITHM, SIBJISIONIMXCS MOBOPOTHBIMH MOMEHTaMU B
pa3BuUTHM JeucTBUSA. OnpeneneHre TJIaBHOW TEMbl MNPOU3BEACHHUS W HAEU aBTOPA,
pacKphIBarolecs Yepe3 OCHOBHON KOHQUKT. Omnpeenenue xaHpa crekTakis. Utenue u
oOCy>KJIeH1e POU3BEACHHUSI, €€ TeMbl, uer. OOl pa3roBop O 3aMbICII€ CIIEKTAKJIS.

Dopmul npoeedenus 3aHAMUINL . TIPAKTHIECKHE.

Ilpuémobt u memoOwl: METON CTYIIEHYATOTO MOBBIIICHUSI HATPY30K, METOJ UTPOBOIO
COJIEpKaHMsl, METOJ] UMIIPOBU3ALINY.

Jluoakmuyeckuii mamepuan. WHAUBUIYAIbHbIE KAPTOUKU C YHPAKHEHUAMH IO
TEME.

Dopma nodsedeHuss UMO208. AHAIIN3 TIHECHI.

6.2. TekCT-0CHOBa MOCTAHOBKH.

Teopuna: IloBecTBOBAaTENbHBIM M ApaMaTUYECKUN TEKCT. PedeBas XapaKTepHCTHKA
nepcoHaxa. PedeBoe u BHEpeueBO€E NMoBeAeHUE. MOHOJIOT U THAJIOT.

Ilpakmuueckan padoma: paboTa MO KAPTOUKAM «OT MPO3bl K JIpamMaTHUYECKOMY
muanory», «Cdepa muanora u chepa urpe», «Kto 310 ckrazan?», «Co3maHue peueBbIX
XapaKTEPUCTUK TMEPCOHAXKEH yepe3 aHalli3 TEKCTa», BBIPA3UTEIbHOE YTEHHE IO POJISIM,
pacCcTaHOBKa YJapeHHE B TEKCTE, YIPAXKHEHHS HA KOJUIEKTUBHYIO COIJIAaCOBAHHOCTH
JENUCTBUM, OTPabOTKa JIOTHUYECKOTO COCMUHEHMS TeKCTa W ABWkKeHUs. OCHOBHAs ATIOHO-
MMOCTAaHOBOYHAs paboTa MO POJISIM.

Dopmul nposedenus 3aHAMUINL . TIPAKTUYECKHE.

Ilpuémot u memooOwl. YBpUCTUUSCKUHN, TIPOOJIEMHBIH.

Juoakmuueckuni mamepuan. WHIUBUIYAIbHbIE KAPTOUKHA C YHPAKHEHUAMH IO
TEeME.

dopma mnoaBeleHUsi MTOroB: cocraBieHue Tabmuuel «Hcropus mpo...,
KOTOPBIH. .. ».

29



6.3. Tearpaabhnblii rpuM. KocTioM.

Teopua: OtpaxeHue CIIECHUYECKOTo o0pa3a Mpu NOMOIIY TpuMa. ['puM Kak OJIMH U3
CIIOCOOOB  JTOCTHMDKEHMSI  BBIPA3UTEIBHOCTU: OOBIYHBIM, ACTPAJHbIN, XapaKTEPHbIH,
abctpakTHbIA. CrocoObl HAKIIAbIBAHUS TPUMA.

Ilpakmuueckaa padoma: Ilpuevbl HaknaapiBanus rpuma. Co3naHue 3CKU30B Tpuma
JU1sl TepOeB BhIOpaHHOM Nbechl. HaknaapiBaHUe rpuMa BOCIIUTAHHUKAMU JPYT APYTY.

Dopmul nposedenus 3aHAMUIL. TBOPUECKUE JTA0OPATOPHH.

Ilpuémot u memoowt: YBpUCTUIECCKUHN, O0BICHUTEIHLHO-MILTIOCTPATUBHBII.

Jludakmuueckuit mamepuan. TPUMHUPOBAIBHBIN HA0OpP, KUPHBIA KPEM, TOHAIbHBIN
KpeM, TIoMaja, TyMMO3, MyJapa, pa3IuvHble KHUCTH, BAaTHBIC TAMIIOHBI, OyMa>KHbBIE
canQeTky, anb00MBbI, KPaCKH, KapaHallly.

dopma noaBeeHUsI HTOTOB: CO3/IaHUE ICKU30B OOJIEE CIIOKHOTO TpUMa.

6.4.TeaTpajbHbIH KOCTIOM.

Teopusa: KocTioMm — OIMH U3 OCHOBHBIX 3JIEMEHTOB, BIUSIONIMX HA MPEJCTaBICHUE 00
oOpaze u xapakrepe. KOCTIOM «KOHKpETH3MpPOBAHHBIN» M «yHUBEpCaJIbHBIN». L[BeT,
dakTtypa.

Ilpakmuueckas paboma: co3jaHuE YCKU30B KOCTIOMOB /111 BHIOPAHHOM TMHECHI.

Dopmul nposedenus 3aHAmMUIL. TBOPUECKUE JTa0OPATOPHH.

Ipuémobt u MemoOwl: >BPUCTUUYECKUHN, O0BICHUTEILHO-ULTFOCTPATUBHBIMN.

Jluoakmuyeckuii mamepuan. WUIIOCTpallud U3 KHUT, (oTorpaduu, aabOOMBI,
KpacKH, KapaHIalllx.

dopma noaBeIeHUs UTOTOB: pedepaThl HA TEMY: «ITOXH B 3€pKajIe MOJbI».

6.5. PeneTuninoHHbII MEePUO.

Ilpakmuueckasa padoma: CoeIUHEHUE CUEH, SIIMU30/I0B; PENETUIIMU B JIEKOPALUSX, C
PEKBU3UTOM M OyTadopuei, perneTuliud B KOCTIOMaX, PENETUIIMH C MY3bIKaJbHBIM U
CBETOBBIM O(OpPMIICHHEM, CBOJIHBIE PEINETUIIUU, PEMEeTHIIMH ¢ OOBbEeIWHEHHEM BCEX
BBIPA3UTENBHBIX CPEACTB. ['eHepanbHas peneTuius.

Dopmul nposedenUus 3aHAMUI. PETICTULINN.

Ilpuémobt u MemoOwl: METO UMITPOBU3AIIMHU, METO MOJIHBIX HATPY30K.

Dopma noosedenus umoz206: npembepa (MEPBBIM MOKA3 CHEKTAKJS Ha 3PUTEIIA).
OO6cykaeHue npeMbepPHOro CIEeKTaks (Y4aCcTBYIOT BCE aKTEPhI, BCE CIIYKObI).

7. MeponpusiTUsi M ICHX0JOTHYeCKHE MPAKTHKYMBI — 6 4acoB.
Teopus: 3HAKOMCTBO C METOJMKONW TMPOBEACHUS U OpraHU3aluu JI0CYTOBBIX
MeponpusaTuid. TeMaTrudeckoe IiIaHupoBaHue, pa3padoTKa ClICHAPHUEB.

Ilpakmuueckan paboma. Ydactue B MOJATOTOBKE JIOCYTOBBIX MEPONPUITHI BHYTPHU

mkouibl. BeisiBnenue ommbok Odopmienue razetsl «B Mupe Teatpay.

Dopma nposedenusn 3aHAMUA . Beuepa, Npa3IHUKU, KOHKYPCHI.

Ilpuémobt u MmemoOwl: >BPUCTUYECKUI, METO/I MOJTHBIX HATPY30K.

Huoaxkmuueckuiit mamepuan : ClicHapuu.

Dopmbl nodeedeHus UMo208. COBMECTHOE OOCYKICHHE U OLICHKA CIICITaHHOTO.

8. Jkckypeuu — 2 yaca.
DKCKYpCHUH B Kpa€BEeIUECKUE My3€H, B XpaMbl TOpOJia, B IPUPOY.
9. BbINyCKHOM 3K3aMeH - 2 yaca.

HToroBbIil pe3ynbTaT BHITYCKHOTO 3K3aMeHa BBIBOJIUTCA Ha OCHOBAaHUH TPEX OLICHOK:

® 33 yYaCTHE B CIIEKTAKJIAX (KAYECTBO U KOJUYECTBO);
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® 3a yCTHBIﬁ OTBCT U UMIIPOBU3UPOBAHHOC BBIIIOJIHCHUC 3THOAA,
¢ 34 UCITIOJITHCHUC aKTCPCKHUX pa60T M 9TCHOKOI'0O PCIICPTyapa Ha S3K3aMCHC-KOHICPTC.

MeToauveckoe odecriedeHre MPOrpaMMbl KPYyKKa
«CrueHnyeckas peub».

I[Ipn peamuzaumu mporpammbl  «ClIeHHYECKass peYb»  HCIONB3YIOTCS — Kak
TpPaJULMOHHBIE METOABl O0YUYEHUS, TAK U MHHOBALIMOHHBIE TEXHOJIOTUHU: PETPOTyKTUBHBIN
MeToa (memaror cam OOBSICHSIET MaTepHuan); OO0BICHUTEIHLHO-WILTIOCTPATUBHBIN METOJ
(WuTroCcTpay, JIEMOHCTpAIlMi, B TOM YHCJIE IMO0Ka3 BHUACO(DHUIBMOB); MPOOJIEMHBIN
(memaror MOMOTaeT B PEIICHWH TPOOJIEMBI); TTOMCKOBBIM (BOCTIMTAHHUKHA CaMHU PEIIaroT
npo0iieMy, a Mearor JAeaaeT BbIBO/); IBPUCTUYCCKUH (M3JI0KEHHE Mearora + TBOPYECKUi
MOMCK 00y4YaeMbIX), METOJbl PAa3BUBAIOIIETO OOYYEHUsS, METOJ| B3aUMOOOYUEHHS, METO]
BPEMEHHBIX OrPAaHMYCHUN, METOJ TOJIHBIX Harpy3ok (mpeBpaiiaeT TPEHUHT B IEMb
1[€1€CO00pa3HbIX, BBITEKAIOUIMX OJHO U3 JPYroro YHOpa)KHEHUI), METOJ CTYyNEeHYaToro
NOBBILICHUSI HAarpy3oK (MpeAanoyiaraeT MOCTENEHHOE YBEJIWYEHHE Harpy3ok IO Mepe
OCBOEHHUSl TEXHOJIOTMM TOJIOCOBEJIEHUS UM CLEHHUYECKOM peun), METOJ HUIPOBOIO
COJIEpKaHusl, METOJ UMIIPOBU3ALUH.

Hcnonb3zoBanue pa3HOOOpa3HbIX (OpM OOy4YEHHUS MOBBIIAET MPOAYKTHBHOCTD
3aHATUHN, TIOBBIIIAET UHTEPEC YUAIIUXCS K y4eOHOMY MpoIieccy.

B mpormecce o0yueHus: mpUMEHSIOTCS Takue (HOPMBI 3aHATHUNA: TPYIIOBBIE 3aHATHS,
WHANBUAYyAIbHBIE, TEOPETUYECKUE, TNPAKTUYCCKUE, HIPOBHIC, CEMUHAPBI, TBOPYECKHUE
naboparopur, COpPEBHOBaHWS, KOHKYPCHI, YCTHBIM JKypHajd, »OSKCKypCHUH, 3aHATHE-
MyTEUIECTBUE, 3aHITHS 3a4€Thl, IK3aMEHAIIMOHHBIE TTOKA3BI.

B 3aBucumocTM OT TMOCTaBJICHHOM 1enu: oOydaroliei, BOCHHUTHIBAIOIIEH,
Pa3BUBAIOIICH UCTIONB3YIOTCS pa3IndHble (HOPMBI paOOTHI HA 3aHATHUSX:

I I I |
Beceanl ITIOABI Cro:xeTHO- Penneruninn
DoJieBbIe

BocnuraTtenbHble Oeceabl YnpaxHeHusi Ha TpeHuHru
KOJIJICeKTHBHOE
B3auMoO/JelcTBUE




PaszBurtue

IKCKYPCUH, HUrpsl- Konkypcsl,
3a04YHBIE HMIIPOBHU3ALUH BUKTOPHUHBI
IyTelecTBUs

JI71st ycrenrHoi peajan3alyy mporpaMMbl pa3pad0TaHbl U IPUMEHSIIOTCS CIISAYOIIHE
TUIAKTUYECKHUE MaTepUaIIbL:

ULTIOCMPAMUBHBIU U OeMOHCMPAYUOHHBIL MAMEPUAT:
® WJUTIOCTPATUBHBIN Marepual k Teme «llyremecTsue no TMHUA BPEMEHN»;
® WJUTIOCTPALlAM, PEIPOIYKIIMH K TEMaM [0 UCTOPUU TeaTpa;
e wunocTpauuu no TemMaMm — «CleHudecknil KocTiom», «TeaTpanbHbIl TpuM»,
«Cuenorpadus.
® Ta0IMIIBI, cCXeMbl «3roTOBIEHUE IEKOpALIHil;
Pa30amoyHblll MamepuaJ:
® KAPTOYKHU C yIpaxHeHus MU 110 TeMe «lIpakTuueckas paboTa HaJ rOJI0COMY;
® KAPTOUKH C 3aJaHUSIMU K paszaeiny «cTopus TteaTpay;
® BCIIOMOTaTeNbHbIE TaOIUIIbI;

mMamepuainsl 0 RPOBEPKU OCBOEHUSL NPOSPAMMbI:

® KaPTOYKHU C 3aJJaHUSIMU JIJI1 3aHATUI-3a4ETOB, YK3aMEHA-BBICTYIUICHUS 110 pa3eiam
MPOTPaAMMBI;

® TBOPUYECKHUE 3a/1aHUS,

e TECThI 110 pazzaeny «Vcropust Tearpay;

® KPOCCBOP/Ibl, BAKTOPUHBI U .

B ydeOHO-BOoCTIMTaTEIBHBIN MPOIECC CIEMYET BKIIOUATh IKCKYPCUH B KPAeBETUECKUE
MY3€H, BEUEpPA-BCTPEUM C [EATEISIMM TEaTPaJbHOIO HCKYCCTBA, BOCIUTATEIbHBIC
MEpOIPUSTHUS, TICUXOJOTHUYECKUE TPEHUHTH, TOCEIICHUE CIeKTaKIel nmpodecCuoHaIbHOTO
U JIIOOUTENBCKUX TEATPOB, YTO TO3BOJUT HAKOMUTh U PACIIUPUTH 3PUTEIbCKUN OIBIT
BOCIIMTAHHUKOB, Pa3BUTh Y HUX YMEHHUE OTJIMYATh HACTOSAIIEE UCKYCCTBO OT <JIKUBOIOY,
MPUXOJIUTH K IPABUIIBHOMY HPABCTBEHHOMY CYKIEHUIO.
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9.

10.
11.

Pexomenayembiil peniepryap.

«O mo0BH U B IIYyTKY U Bcepbe3» u3 coopHuka ['ypkoa A.H. «llIkonbHbIN Teatp.
KrnaccHeble moy-nporpaMMbly/ cepus «3IpaBCTBYH KO
«BeuHnas ckazka» (mo motuBam ckasku E.lllBapma) u3 coopuuka ['ypkoBa A.H.
«lIxonbHeIi TeaTp. KiaccHble moy-nporpaMmby/ cepusi «3ApaBCTBYH LIKOIAy.
«Candupsl npuntiecc» u3 cOopuumka JlaBeimoBoit M., AramoBoit U. Ilpa3zgauk B
mkone. Tpetbe nznanne, Mocksa «Aiipuc IIpeccy, 2004 r.-333 c.
«CBATOYHBINA Kaselgockon» u3 coopuuka JlaseinoBoit M., Aranosoit 1. Ilpa3nnuk B
mkone. Tpetse uznanne, Mocka «Aiipuc IIpeccy, 2004 r.-333 c.
«BeHOK 13 MepTBBIX 1IBETOB» M3 cOopHMKa JlaBeiioBoii M., Aranosoit U. IlpaznHuk B
mikoJie. Tperwbe uzaanue, Mockpa «Atipuc I[Ipecc», 2004 r.-333 c.
«Bonmebnuk W3ympynHoro ropona» u3z cbopuuka ['ypkoBa A.H. «lllxonbHbIN
teatp. KiaccHbie moy-nporpaMmmbny/ cepusi «3paBCTBYH MIKOJIa»»»
«Komxun Jlom» u3 coopuuka I'ypxkoBa A.H. «Illlkonbubiit Teatp. KnaccHsie mioy-
MIpOrpamMMBbDy/ cepusi «3PABCTBYH IIKOJIa»)
«Bonmebnsie yace» u3 cobopuuka ['ypkoBa A.H. «lllkonpHbiii Teatp. Kiacchubie
HI0Y-TIPOrpaMMbD»/ cepHsl «3APaBCTBYM LIKOTIa»»
JIuTepatypHO-My3bIKalibHAsA TOCTHHAS «AX, 3TOT OaJl Kpauie He Obulo Oana» u3 cOOpHUKa
«I1IxonpHBIE Beuepa U MEPOPUATUS» (COOpHUK cueHapueB)- Bonrorpaa.Yuunrens,2004r.

BUBJINOI'PADOUSA

AmxueBa E.M. 50 ciienapueB kimaccHbIx yacoB / E.M.Amxkuesa, JI.A. baiikora, JI.K.
I'pebenkuna, O.B. Epemkuna, H.A. Xokwna, H.B. Maptumuna. — M.: Ilentp
«Ilemarormueckui mouck», 2002. — 160 c.

babanckuii FO. K. ITlegarornka/ HO.K. babdanckuii - M., 1988. - 626 c.

bespimsianas O. konpHblil Teatp. MockBa «Aiipuc [Ipece» Ponwsd, 20011.-270 c.

Bo3pacTHas u meparorudeckasi mcUxoJiorus: Yue0.mocobue ajisi CTYJIEHTOB M. UH-
toB./Ilox pea.npod.A.B.ITerposckoro. — M., IIpoceemienue, 1973 r.

BocnurarenbHblit rpolrecc: U3y4eHUE 3¢ pexTuBHOCTH. Meronuueckue
pekomenaanuu / [Tox pea. E.H. Crenanosa. — M.: TI[ «Cdepar», 2001. — 128 c.

BoponoBa E.A. «Cuenapuu npazanukoB, KBHoB, BukTOpuH. 3BOHOK MEPBBIA —
3BOHOK nocieanuid. Poctos-na-Zlony, «®@enukcy, 2004 r.-220 c.

HaBbpiioBa M., Aranosa U. Ilpa3guuk B mkosne. Tperbe uzmanue, MockBa «Alpuc
ITpecey», 2004 r.-333 c.

Kypnan «Teatp Kpyriabli 1o/, OPUI0KEHNE K )KypHATLY «HHATaeM, yauMCsi, UTPAEM»
2004, 2005 r.r.

Kopauenko H.A. DMonroHanbHO-HPABCTBEHHBIE OCHOBBI TUYHOCTH: ABTOped.qUC.HA
COUCK.y4.cT.AOKT.1icuxoi.Hayk / H.A. Kopauenko — HoBocubupck, 1992. — 55 c.

Kpuctu I'.B. OcHoBbI akTepckoro MmactepcrBa, Coserckast Poccust, 1970 r.

JIto60Bb Mos, Teatp (IIporpammuo-meroanueckue marepuansl) — M.: TOY LHPCO/,
2004. — 64 c. (Cepus «bubiauoTedka Jjis IeJaroroB, POJUTENICH U IETEH»).
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12. Metoauyeckoe mocobue. B momoinp HaYMHAIOMIMM PYKOBOJMUTENSIM TeaTpaabHON
cryauu, benropona, 2003 r.

13. Hemor P.C. Ilcuxomnorus: YueOH./UIs CTyA.BBICHLIIEA.YueO.3aBecHui: B 3 KkH.- 4e
w3n. / P.C. HemoB — M.: I'ymanut.msa.ueratp BJIAJOC, 2002.-Ku.»: Ilcuxosorus
oOpazoBaHnusi.- 608 c.

14, Oco0eHHOCTH BOCTIHTAHUSA B YCIOBUSAX JOMOJHUTENbHOrO oOpasoBanus. M.: T'OY
HOPCHO/, 2004. — 64 c. (Cepust «bubnuoTreuka Jjisi 1e1aroroB, pOAUTENCH U IETE»).
15. OpraHu3anusi BOCIHUTATEIbHON padOThl B IIKOJIE: JJI1 3aMECTUTENIEH TUPEKTOPOB IO

BOCIIUTAHMIO, KJIACCHBIX PYKOBOJHUTENEH M BocmHTaresneit/bubimoTeka agMUHUCTpALIUU
mikoiiel. O6paszoBarenbHblil HeHTp “Ilemarornueckuit nmouck”/mox pea. I'yrkunoit JII., -
M., 1996.—-79 c.

16. [Manduno A.1O., bykatoB B.M.. IIporpammsi. «Teatp 1-11 knaccsi». MuHHCTEPCTBO
oOpazoBanus Poccuiickoit deneparuu, M.: «IIpocsemenue», 1995 r.

17. [Totanun I'.'M., Kocenko B.I'. Tlcuxomoro-xkoppekironHas padoTa ¢ MOAPOCTKAMHU:
VYyebnoe nocobue. - benropon: U3n-so benropojackoro roc. mea. yHuBepcutera, 1995. -
222 c.

18. CaBkoBa 3. Kak caemaTp rojioc CHEHHUYECKHM. Teopusi, METOIMKAa W TpPaKTUKA
pas3BuTHs peueBoro roynoca. M.: «MckycerBoy, 1975 . — 175 c.
19. Teatp, rae wurpatoT naetH: Yued.-MeToA.ocoOue i PYKOBOJIUTENEH IETCKUX

tearpanbHbix  KoimekTuBoB/ lIlon pen. A.b.Hukutunoil.—M.: ['yMaHWUT.H34.LEHTP
BJIAJIOC, 2001. — 288 c.: u..

20. VY. tlekcnup «CobpaHne COUMHEHU

21. [lIxonpHbI TeaTp. KilaccHble mIOy-mporpamMmely/ cepust «3ApaBCTBYH IIKOIa» -
PocroB H/ JI:®enukc, 2005. — 320 c.

22. «IIkonpHBIE Beuepa U MeponpusTHs» (COOpHUK ciieHapueB)- Boarorpan. Yuutens ,
2004 r.

23. IlypkoBa H.E. KiaccHoe pykoBonacTBo: @OpMUPOBAHME KU3HEHHOIO OINbITa Yy
yuamuxcs. - M.: [lenarornueckoe odmiectso Poccun, 2002. -160 c.

24, UYepnapimmee A. C. Ilcuxonormdyeckue OCHOBBI JUATHOCTHKH UM (OPMHUPOBAHHUC

JUYHOCTH KOJUTEKTHBA MKOIBHUKOB/ A.C. UepHnbimos — M., 1989.- 347 c.

Ipuiaoxenue
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[Tpunoxxenue Ne 2
OIMMCAHMUE YIIPA’JKHEHUH O CHEHUYECKOM PEYN

APTHUKYJISIIIMOHHAS THMHACTHKA

T'umnacmuxa 2yo:

— «BounelibonpHas ceTka» — BEepXHss ryda — 3TO Kpasi BOJICHOOIbHOM CETKH,

YTOJIKK Ty0 — TOUKHM ee 3akpervieHus. «PacnpaBbTe) «BOJIEHOONIBHYIO CETKY» TaK,
YTOOBI CTAJIM BUAHBI €€ «KJICTKU» (3yObl M YaCTHUYHO JIECHA MEPEAHUX BEPXHUX
3yOOB), a Temepb «HATIHUTE» ee. «CHUMHUTE CETKy CO CTOJNOOB» — TyOBI
BO3BpPAIAIOTCA B MOJIO)KEHUE TIOKOS.

— «MasTHUK» — coOpaHHbIE MATOYKOM TI'yObl — MasiTHUK 4acoB. BoT uackl
3aBeJICHbl, U MASITHUK HAYWHAET COBEpLIaTh PUTMUYHbBIE, PABHOMEPHBIE JABHXKEHUS
BJIEBO M BIPaBO. AMIUIUTYla U CKOPOCTb IE€PEMEILEHUS MAasSTHUKA MOXKET
MEHSATBHCS OT 0oJiee KPYIHBIX U MENJICHHBIX JBMKEHHM MOCTENEHHO MEPeXois K
0o0J1e€ MEIKUMU OBICTPBIM.

— ((CTDCJ'IKI/I qaCcoB» — HCXOAHOC IIOJIOKCHHUC, YTO W B IMPCAbIAYIICM

yOpakHeHHH. JIBHkeHUs cOOpaHHBIX ISATOYKOM TIyO IO 4YacOBOM CTpElKe U
IPOTUB YaCOBOM CTPEJIKHU.

— «Banbpka-BcTaHbKa» — COOpaHHBIE TISATOYKOM TyOBbl COBEpPIIAIOT

NEepEMEILICHUE B BEPTUKAIBHOM HAIpaBJICHUH. BOT OHM MOTSIHYJIHUCH BBEPX IO
HaIpaBJICHUIO K HOCY: Hail «BaHbka-BCcTaHbKa» MOAHSUI TOJOBY. A BOT «BaHbka-
BCTaHbKA» KJIAHSAETCS — TYObl YCTPEMIUIUCH K TTOA0OPOAKY.

— «Tounnka» — BaM HYKHO 3aTOYMTh KapaHJAall, KOTOPbIA C TpPyAOM
nojaaeTcs oOpabOTKe — OYEHb KPEMKOe JIepeBO. Y BaC €CTh «TOYUJIKA» — BalllH
ryObl: COMKHYTHIE, CHJIbHBIE, COOpaHHble NsAToukoM. Kak Obl mpeogosieBas
COTIPOTHBIICHUE JEpeBa, 3aTayMBaeMOro KapaHjalla, BBITATHBAIOTCA BIIEpE]
HACKOJIbKO BO3MOJKHO, 3aTeM, JOCTHUTHYB IIpejiena, TyObl Ha MTIHOBEHHE
cOpachIBatOT pabo4Mii TOHYC — BO3BpPAIIAIOTCS B UCXOIHOE MOJIOKEHHUE.

— «lIpoOka mMiamMmaHckoro» — MOUUIETIbIBaHUE TI'y0, HallOMHHAIOIIEE 3BYK

OTKpBbIBarOIeiCcs OAHKU IaMIIAHCKOTO.
l'umnacmuka sA3viKa:

— «lllmaray — ryObl COMKHYTHI, 3yObl HE Ha MpuUKyce (YKOJI, YKOJ, MOKaXH
YKOJI, 3aKpOiCs).

— «Yace» — orbuBaem uerBepTt: 12, 3, 6, 9. POT OTKpHIT, HAIOMUHAET
dopmytudepbara, 361K — CTPEIIKH.
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- «C&X&DHHO‘IK&» — S3bIK BBIJABHUIAa€TCA  BIICPCJ, KOHYHK sA3bIKA

IMOAXBATBIBACTKCAXAPUHOYKY» U MCIAJICHHO YHOCHT B POT.
— «J'IomagKa» — HOKAaHbEC SA3BIKOM I10 3BYKOPA/ I'NTaCHBIX H, 3, 4, 0, Y, bl.

OTDﬂﬁOTKa IJIACHBIX 3BYKOB

VYyacTHUKaM MpeajiaraeTcsi 3alIOMHUTh 3BYKOpAA TIacHbIX [H], [3], [a], [0],
[y], [B1].

1) Heo0XoauMo 4eTKO MPOM3HECTH KaKIbIH 3BYK 3BYKOpSIa, COBMEIIAs UX
C IBM)KCHHEM — Ha KaXKIIbIi 3BYK KHJIa€M M4 B CTEHY.

2) YdacTHHKaM MPEAIaracTcsi MPOU3HOCUTD 3BYKOPSIIT TJIACHBIX KaXKIbINA pa3
coBMelIas NPOU3HOILIEHHWE C YIapeHUeM Ha ompeneneHHyro OykBy. Korna
YYaCTHUK BBIJEISAET FOJIOCOM YAAPEHUE, OH COBMEIIAET €ro C AEMCTBUEM — KUIAET
MsIY BCTEHY.

OTpadoTKa COIJIACHBIX 3BYKOB
— [K]; [I] (metka);

— [B]; [®@] (s1bKM);

— [3]; [C] (3aBuHYMBaEM LIypyII);
— [P-p] (MOoTO1IHKT).

PesouupoBanue rojgoca

HcxonHoe nojoxeHue: 3yObl Ha MPUKYce, TyObl COMKHYTHI.
— CpenHuil perucTp — nNochUIaeM 3BYK BIIEPE/I.

— ['010BHOM perucTp — NoCchIaeM 3BYK BBEPX.

— HwxHMI peructp — noceiaeM 3ByK BHU3.

— CIMHHOM perucTp — NoChlJIaeM 3BYK Ha3aJl.

benoxpuoinoii mownwiii TY nabupaem gvicomy,

OH iemum 6ce @viuie-gvlule, NPesPAMUIUC, 8 MOUYKU KPbIUU,
U ce0600mH0 ¢ obraxamu mbl 1emum noo Hedecamu.
JAbIXaTeJibHASI THMHACTUKA

1) «Illap» — MCXOTHOE IMOJIOXKCHHE: COTHYB KOJICHH, MPUCECTh Ha HOCKAaX;
JIAJIOHU Ha KOJIEHSX, JIOKTH Pa3BEJICHbI B CTOPOHHBI.

— MenmjieHHO TMOJHUMATBCS, PACCTaBISIl PYKHM B CTOPOHBI, MPU 3TOM
BBITIOJIHSATH JUIMHHBIN BJOX HOCOM U KOPOTKHM BBIIOX PTOM — IIap HayBaeTCl.

— 3aziepKaTh JIbIXaHHE.

— MeajeHHO BBIABIXaTh, BO3BPAIIAsCh B UCXOHOE MOJIOKEHUE — IIap
JIOTIHY L.

2) McxoaHoe MO0KEeHHE: PYKH 3a TOJIOBOM, MajbIlbl MEPEIICTEHBI, JOKTH
Haz3aj.
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— HaxkJsion TynoBuila Brepea, pyku 3a rojoBOM, r0J0Ba CMOTPUT BIIEpEd —
Brigox.

— BepHyTbCs B MCXOTHOE MOJIOKEHHUE — BIOX.

YipakHeHus1, TO3BOJISIONINE CHATh YeJIOCTHbIE 3a:KMMbl

1. CBoboma 4YeNmOCTH: BCTaBUTh BEPTUKAIBHO B POT YETHIPE Iajblia,

NOJAEPKATh UX B TAKOM IOJIOKEHUU 5 CEKYHH, KOHTPOJUPYS, HA KAKHE MBIIIILIBI
MPUXOJUTCS MaKCHMajlbHas Harpy3ka. BbBIHyTh Haiblbl, 3aKpbITh  POT.
[IpocneauTs 3a cBOMMU OlylIeHUsIMU. HeCKOIbKO pa3 OTKPBITH POT HAa TaKyIO K€
BEIMYMHY, HE mpuberas K TMOMONM pPyK. MakCHMalbHO 3a)xaTh, a 3aTeM
pacciabuTh YEITIOCTH.

[IOBTOpUTh HECKONBKO pa3, NPUCIYLIWBAsCh K TMOBEACHUIO MBIIIIII.
3anOMHUTH COCTOSIHUE CBOOO/IbI UEIIIOCTH MOCJIE 3aKUMa.

2. Touka cBOOOABI: KPEMKO CXKaTh 00€ KHCTH PYK M C CHJIOW HAaJIaBHUTh
OJIHUM KyJIaKOM Ha JpYyrou. 3aiep’KaTh PyKHd B TaAKOM NOJIOKeHUH Ha 10 cexyH[,
cOpOoCUTh  HampspKEHUE,  pacciabuth  pykdu.  MTHOBEHHOE  COCTOSIHUE
paccinabIeHHOCTH Mbl MHA3BIBAEM «TOUKOU CBOOOIBI.

3. IeiHpIii 3aXUM: Ha BBIJOXE MOATSHYTH MBIIIIEI JKUBOTA M 3aKaTh
YEJIOCTH, Ha BI0XE HOCOM PE3KO pacciabuTh U T€ U APYTHE MBIIIIIBI.

BIOXHYTh HOCOM «B KHBOT» — BBIIOXHYTh PTOM «X Y ».

BlioxHyTb, 327KaB YEJIIOCTH — BBIJIOXHYTh, PACCIa0UB YEITIOCTb.

BroxuyTh ¢ pacciabieHHON YeTt0CThIO, HO C 3aKPBITHIM PTOM — BBIJJOXHYTb.

BroxHyTh HOCOM ¢ pacciaOieHHON YetOCThI0O U OTKPBITHIM PTOM (SI3bIK Ha
HUKHEH r1y0e). IloTpsicT TroioBOM, COXpaHsisi TaKoe TOJIOXKEHHE s3bIKa,
BBIJIOXHYTb.

4. JIuneBble MBI — HAJIBIEBON MacCax.

VYkazarenbHbIMH NaJbllaMU HAWTU C ABYX CTOPOH OT CKYJI TOUKH KpPETICHHS
BEPXHEW M HWKHEU YeNIIOCTEN. /lelaTh BBUHUMBAIOIINUE JABHKEHUS MMAIBIAMUA TPU
COMKHYTBIX YEJIIOCTSAX B OJHY, a 3aTE€M B IPYTYIO CTOPOHBI.

[ToBTOpUTH 3TO YNpa)KHEHUE MPU PA3OMKHYTHIX YEIIOCTSIX, a 3aTeM —
HaCMBIKAIOIINXCS.

Kaxxnoe kpyroBoe JBUKEHKE NalbI[aMU IOBTOPUTH 16 pas.

Haiftu Touku KpemieHuss uenmtocTed (MpUOTU3UTENBRHO Ha  CepearHe
HIDKHETO Kpasl IJIa3HWIbl) U MOBTOPUTHh BBUHUYMBAIOIIME JBUKECHHUS B OJHY H
JIPYTYIO CTOPOHY.

Jlenath Maccax KaXKIbld JICHb.

5. HenonBmwxkHas HeOHas 3aHABECKA. DTOT HEJIOCTATOK TAK)KE OYEHBb CHIIBHO
BJIMSAET HA KA4yeCTBO 3ByKa. 3ajjaya — pa3paboTarh €€ MOJBMXXHOCTh. J[Jis aTOro
HY>KHO OY€Hb MHOTO 3€BaTh. 3€BOK U MOIY3€BOK. CaenaTh BOCEMb 3€BKOB MOAPSIAL.

21



OTO ylnpaXHEHUE YBEJIMYMUBAET KPOBOCHAOKEHUE M SIBISETCS MpPEKpacHOU
TMMHACTUKOM JJI BCEX TPYII MBIIII JIUI[A U IIEH.

YupaxHeHus HA TAKTWIbHbIE OLILYLIIEHH Sl B npouecce
3BYKOM3BJICYEHUS

[To3unust — nexa Ha Moy, JTUIOM BBEPX.

1. MakcumalibHOE pacciabieHre BCeX MBIIIIIL:

— BOOOpa3UTh, UTO MBI MPEACTABIsIEM U3 cedst GUTypy U3 BIAXKHOTO IECKa.
[TonnpusTHBIMU CONHEYHBIMU Jy4aMH BJlara HCHApSeTcs, MECOK BBICBHIXAET, U
Halle TeJl0 pacChIaeTcs, IMPeBpallasCh B TOPKY CYXOro TEIUIOro IecKa.
Pacceimarbes yno6HO Ha BBIJIOXE.

2. HaxoxmeHre 3aaThIX MBIIIILL;

— MPEACTaBHUTh, YTO MEPICHIUKYISAPHO HAIIEeMy TelIy, HauWHas C MaJbIIEB
HOT, IPOJBUIaeTcs IMpo3payHas CeKyllas IUIockas moBepxHocTh. [lo mepe ee
MPOABMKECHHSI OT HOT JJO MAKyIIKH TOJIOBBI HAIIE TEJIO CTAHOBUTCS HEBECOMBIM U
ucuesaeT. Te yacTu Tena, MPHU MPOXOXKIECHUH Yepe3 KOTOpPbIe CEeKyIas MIOCKOCTh
TOPMO3UT, BEPOSITHEE BCETO, MBIIIIIBI OCOOCHHO 3a)KaTHI.

Ynpa:kHeHHs] HA «POsKIeHHEe 3BYKa»

«bansa»

HcxogHas mo3uuus — CTOSL MpsIMO, HOTHM Ha IIMPUHE IUJI€Y, CTOIBI
pacnojoxeHbl napauiensHo. Pacciaabnsiem Kopiryc, T.€. BCE MBIIILIBI, KPOME MBIIII]
Hor. Omyckaem Teno Brepen. Horum mpsMble M B Mepy HamnpsKEHHBIE.
[IpeacraBisiem, 4TO Mbl HaXOAUMCS B OaHE C OYEHb NPUSITHBIM JIETKUM IapOM.
[IpoBepsiem, OOCTATOYHO JM pacciablieHbl Yy HAc PYKH, MBIIIBI II€H. 3aTeM
MPEACTABISIEM, YTO HAlIM pPYKM NPEBPATWIMCh B BEHUKHM U  HAYMHAEM
HOXJIONBIBaTh C€0s COBEPILIEHHO paccllabIeHHBIMM KHUCTSIMH PYyK CHadajga Io
HOTaM, 3aTeM IO XKHUBOTY, OOKaM, Iiee, IedaM, pyKam, 3aTeM IO CHHHE, 00X01s
nouku. [lapuMmcs THIaTeNnbHO, HE MPOMYCKas HU CAHTUMETpa Hamiero Tena. Bo
BpeMsl YIIPAKHEHUS JIEHWBO, C YIAOBOJILCTBUEM INOCTaHbIBaeM Ha 3BYK [M]. Bce
BpeMs TPOBEPAEM CBOOOY IIEHHBIX MBIIIIL.

CamMmble pacrpoCTpaHEHHbIE OIIMOKH MPH BBIMOJTHEHUH 3TOTO YIPAKHEHUS —
ATO 3a)kaTash 4YeloCTh W CIaBjieHHas ropraHb. YToObl HMX HU30€XaTh, HYKHO
MOCTOSIHHO HAIIOMUHATh pedsTaM O TOM, UYTO MPH BHIMOJHEHUH 3TOT0 YIPaKHEHHUS
JOJKHBI OBITh COMKHYTBI T'yObl U Pa30MKHYTHI 3yObl (IpUONMU3UTENHHO HA 1 cM).
MOo3KHO TaKXe IPeJI0KUTh UM CHENATh MOIY3€BOK — «SI0JIOKO BO PTY».

«baMOyk»

TouHO Tak ’xe, Kak U B MPEAbIAYIIEM YIPaKHEHUH, paccladuTh KOPIycC,
OMmycTUB ero BHU3. Horu mpsimbie U ynpyrue. YMO3pUTENBHO MPOCIEINUTh BEChH
CBOM IMO3BOHOYHHK, MPEACTaBUTh C€OE, YTO KaXKJblil MMO3BOHOK SABJIAETCS OJHUM
3BEHOM MOJIOJIOTO M Kpenkoro 0amOyka. 3aTeM, oJHuMasi I03BOHOK 3a
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[IO3BOHKOM, HauMHasi ¢ KOITYMKA, IPEICTaBIATh, KaK pacupsmiisieTcss Haul 6aMOyK,
KaK OH BBIPACTAET M MPAMOU CTpenod yxoauT B HeOo. Ilo mepe BhimpsmiieHus
HY>KHO TOCBUIATh JIETKUN CTOH B KaXK/IbIi M03BOHOK. He 3a0pIBaTh Mpo «s10J10K0 BO
pTy». YIpaXHEHHE BBIIOJHEHO BEpPHO, €CIH 3BYK M3 IIIYXOro «yTPOOHOIO»
ITIOCTEIIEHHO, 110 MEPENPOXO0KICHNS BBEPX MO MO3BOHOYHUKY, CTAHOBUTCS YNCTHIM
Y 3By4UT (PMHAIBHON TOYKOM TOYHO B TOJIOBHOM PE30HATOPE.

«Kopum»

HNcxognas mno3unms: CTOA OPsIMO, HOTM HA IIMPHUHE IUI€Y, CTOIIBI
napasuienbHo. [IpencraBnsieM, 4TO HAalIM HOTU IPEBPAIIAIOTCA B IPEKPACHBIE
MOJIOJbIE KPENKHWE KOPHHU OYEHb CUIIBHOTO M KpacuBoro jaepeBa. C 3€BKOM Mbl
IIyCKA€M B 3TH KOPHM MAaKCUMAaJIbHO THUXWW W HU3KUM 3BYyK [A]. Cnenum 3a Tewm,
KAK Hallld KOPHU HAYMHAIOT OITYCKAaThCsA BHU3, KAK OHU MPOXOMAT Yepe3 I10JI, yepes
BCE 3TaXXM 3/1aHUs, B KOTOPOM MBI 3aHMMAaeMcCs, KaKk OHM BCe€ IIy0)Ke U IIyOke
BpacTalOT B KPAacCUBYIO, MATKYIO 3€MJIIO, KOTOpas HallOMHHAeT cOO000 MSTKH,
NOAATVIMBBIN IUIACTWIMH. [IpH BBIIOJHEHUH 3TOTrO YNPAKHEHUS MBI U3BJIEKAEM
3BYK, KOTOPBI HAallOMUHAET OUYE€Hb TUXOE€ ypUyaHUE JbBeHKA. CleayeT MOCTOSHHO
MPU3bIBATh PEOSAT HAIPSTaTh CBOKO (DAHTA3UIO, BUJIETh 3TU KOPHU. TOJIBKO B TAKOM
CJIy4ae UM YJAcCTCs OJIYYUTh KETAEMOE KaueCTBO 3ByKa.

«Pe3rHOBBIN 02JLTT0H

IIpeacraBum cebe, 4YTO Ha YpOBHE Ta300€IpPEHHOr0 CycTaBa Ha HAac HaJET
MJ1aBaTeIbHBIA pe3MHOBBINA 0aioH. OH OYeHb KPACHUBBIN, sipkuil 1 ynpyruid. Hamma
3a7a4a, OTTAJKHMBas €ro pykKaMH H JKHBOTOM, IOCBUIaTh B Hero 3Byk [O].
OTTankuBaTh HY>KHO €ro B pa3Hble CTOPOHBI OT Tena. He 3a0biBaTh, 4TO 3BYK
JOJKEH OBbITh TUXUM M aCCOLMATHUBHO pacrojiaratbcs Ha ypoBHE kuBoTa. Kuctu
PYK JIOJKHBI OBITh aKTUBHBIMU, HE BSUIBIMHU.

Ecnu ynpaxHeHue BBINOIHIETCS MPABUIIBHO, TO MBI OIlyIllaeéM BUOpaluu B
o0JacTy HU3a XKUBOTA U KOMUHUKA.

«COJIHBIIIKO0»

HNcxognas mo3umust Ta e, 4TO M B NPEAbIAYIIUX YNpaKHEHUsAX. JIOKTH
pa3BOAMM B CTOPOHBI M MNPUIOJHHMAEM 10 YpoBHs Iuied. Kuctu cknaasiBaem
JAZOHSIMHU K cebe, OIHY Ha IPYTYIO U MPKUMAEM UX K TPY/IH.

[IpencraBisiem cede, UTO B HAIEH TPYJHON KIIETKE KHUBET COJHBIMIKO. MbI
TUXOHEYKO TNPUOTKPBIBAEM KaJUTKy (pacKpbplBaéM JIAJOHM) U BBIITYCKAaEM
COJIHBIIIKO U3 JOMHUKA co 3ByKoM [MA].

BaxHO 3HaTh, 4TO HAIIE COJIHBIIIKO, BBIXO/AS U3 CBOErO YKPBITHS, IBUTACTCS
HE BBEPX WJIM BHU3, & PABHOMEPHO 3aIlOJHSAET BCE MPOCTPAHCTBO BOKPYI HAC, B
TOM YHCJIE U 3a CIIMHOM.

IIo Mepe BBINOJHEHUS YIPAXHEHHsS PYKU PACKPBIBAIOTCS W Pa3BOAATCA B
CTOPOHBI, 3BYK, HE MOBBIIIASCh, YBEIHMUMBaeTCsA. BuOpammy qomKHbBI OLTyIIATHCS B
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00J1aCTH JIOMATOK. 3aTEM TaK )K€ 3allyCKaeM COJIHBIIIKO Ha3al, B TPYAHYIO KIETKY.
CoOTBETCTBEHHO 3BYK Pa3BUBAETCS OT CHIIBHOTO K Cl1a0OMY, HHTUMHOMY.

«O0HUMaeM 1IeuYn»

W3 Toit ke mo3unuM 3aKkpbiBaeMcs, OOHHMMas cBOM Iuieyd. CTpemMumcs
«IOMACTh 3BYKOM» B JIONATKH, T.€. OUIYTUTh BUOPALMM HA YPOBHE MPEAIUICUUN.
3Byk [bI].

«AHTEHHa»

[IpeacrasisiemM, 4TO U3 HAILIETO TEMEYKA BBIJIBUTAETCS MaJICHbKas aHTECHHA.
Hauunaem yepes Hee neperoBapuBaThcsi ¢ MHOIIAHETSIHAMU. 3ByKopsia « M-MU-
MW». Insg ynpouieHus ynpakKHEHUST MOKHO B 3TOM MECTE B3SThCA 32 BOJOCHI U
JIETOHBKO MOAEPTaTh 3a HUX.

BaxxHO nenaTe 3TO ynpakKHEHHME Ha MaKCHUMalIbHO HH3KOM TOJIOCE C
«s106;10kOM BO pTy». Hu B KoeMm ciydae HeNb3sl 3aKUJbIBaTh TOJIOBY Ha3al,
HaIlPOTHUB, HYKHO CJ/ieJIaTh HEOOJBIION HAKIJIOH TOJOBBI BIEpE, a Ija3a MOJHATh
BBepX. PoT qomxkeH paboTaTh BEPTUKAILHO.

«DOopMBI IJIACHBIX»

Bcerare npsiMo, HOT'M Ha IIMPUHE IUIEY, CTOMBI MapamuienbHo. CIO0XUTh
JAJOHU APYT K APYTYy HA YPOBHE IPYJHOM KIETKA. MEIJIEHHO U C YCHIIMEM HayaThb
MOJIHUMATh MPABYIO PYKY BBEPX U OJHOBPEMEHHO OITYCKAaTh JIEBYIO BHU3.

[Ipousnocuts gonruii 3syk [U1], ciens 3a TeM, 4TOObI OH BBIXOJUI TOYHO U3
TEMEHH HAIPaBJICHHBIM JTy4OM U POBHO MOJHUMAJICS BBEPX.

OTtBecTr mpaByr HOT'Y Haszal, IEpeBels Ha HEEe LEHTP TSHKECTH, HEMHOTO
OMYCTUTH TOJIOBY, OOXBaTUTh PyKaMH IUIEUYM W TPOU3HECTH AONTHM 3BYK [J].
Bubparuu B mpeAmieybsx u mieyax.

[IpaByt0 HOT'Y BEIHECTH BIIEpE, IEPEHECTU HA HEE IEHTP TKeCTU. OTKPHITH
U IIHMPOKUM JKECTOM DPa3BECTU PYKH B CTOPOHBI. 3BYK — [A]. POT OTKpBIT «Ha
YyeThIpe nanbliay. Bubpanuu B rpy1HON KIIETKE.

BepHyTh HOTY B MCXOAHYIO TO3HINIO. PYKH COMKHYTH mepea co0oi TaKum
o0pa3oM, 4TOObI OHM BMECTE C IPY/AbI0 OPraHU30BaJIM MPSIMO MEpel BaMU OBaJl.

[Iponsnectn monruit 3Byk [O], akueHTMpys BHUMAaHUE Ha JagoHsAX. [Ipwu
MPaBUJILHOM BBITIOJIHEHUHU YIPaXKHEHUS UMEHHO B JIAJOHSIX JOKHBI BOSHUKHYTH
JIerKue BUOpaIuu.

[IpeacTaBuTh, 4TO MbI IOJHECTH K Ty0aM JUIMHHYIO, JIETKYI0, OJIYIO TPYOKY
1, MAKCUMAJIBHO OTBO/ISI €€ OT JIMIIA, HAIIPABJIIEM BIIepe]l y3KOHAIIPaBIECHHBIN 3BYK
[V], co3naBast 3ByKOM Y3KHil KOPUAOP, YXOISAIIMNA JaJ€KO BIEPE.

CknagpiBaeM pyku B 3amok. [logHOCMM uX K Tpyau W UMUTHPYEM
IBWKEHHE, TOJ00HOE TOMY, KOTOPBIM JIPECCHUPOBILMK OTKPHIBAET MAacTh JIbBY.
3ByK [bl]. BeinomHsst 3TOT 070K yIpaXHEHUH, CIIeIUM 3a TeM, 4TOOBI pOT padoTa

UCKJIFOYUTEIHLHO BEPTUKAIBHO, @ Ha JIMIIE HE BO3HUKAJIO HUKAKOW MHUMUKH.
[Tpousnocs 3Byku [1] u [bl], nenaem noiy3eBok.
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